ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа составлена на основе федерального компо​нента государственного стандарта основного общего образования и в соответствии с Примерной программой основного  общего образования по направлению «Технология. Обслуживающий труд».
Школьное образование в современных условиях призвано обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся на основе приобретения ими компетентностного опыта в сфере учения, познания, профессионально-трудового выбора, личностного развития, ценностных ориентации и смыслотворчества. Это предопределяет направленность целей обучения на формирование компетентной личности, способной к жизнедеятельности и самоопределению в информационном обществе, ясно представляющей свои по​тенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.
Главной целью школьного образования является развитие ребёнка как компетентной личности путем включения его в различные виды ценностной человеческой деятельности: учеба, познания, коммуникация, профессионально-трудовой выбор, личностное саморазви​тие, ценностные ориентации, поиск смысла жизнедеятельности. С этих позиций обучение рассматривается как процесс овладения не только определенной суммой знаний и системой соответствующих умений и навыков, но и компетенциями. Это определило цели обучения технологии:

· освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда;

· овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда;

· развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей;
· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда;

· получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности.

На основании требований Государственного образовательного стандарта в содер​жании рабочей программы предполагается реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы, которые опреде​ляют задачи обучения:
· приобретение знаний о взаимодействии природы, общества и человека, об экологиче​ских проблемах и способах их разрешения, о негативных последствиях влияния трудовой деятельности человека, элементах машиноведения, культуры дома, технологии обработки ткани и пищевых продуктов, художественной обработке материалов, об информационных технологиях;

· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда;

· овладение способами деятельностей: 
        - умение действовать автономно: защищать свои права, интересы, проявлять ответственность, планировать и организовывать личностные планы, самостоятельно приобретать знания, используя различные источники;

       - способность работать с разными видами информации: символами, чертежами, схемами, тестами, таблицами, осмысливать полученные сведения, применять их для расшире​ния своих знаний.

· освоение компетенций – коммуникативной, ценностно-смысловой, культурно-эстетической, социально-трудовой, личностно-саморазвивающей.
Компетентностный подход определяет следующие особенности предъявления содер​жания образования: оно представлено в виде девяти тематических блоков, обеспечивающих формирование компетенций.

Календарно-тематическое планирование обеспечивает взаимосвязанное развитие и совершенствование ключевых, общепредметных и предметных компетенций.
Принципы отбора содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся.

Личностная ориентация образовательного процесса выявляет приоритет воспитатель​ных и развивающих целей обучения. Способность учащихся понимать причины и логику развития технических и технологических процессов открывает возможность для осмыслен​ного восприятия всего разнообразия мировоззренческих, социокультурных систем, сущест​вующих в современном мире. Система учебных занятий призвана способствовать развитию личностной самоидентификации, гуманитарной культуры школьников, их приобщению к цен​ностям национальной культуры, усилению мотивации к социальному познанию и творчеству, воспитанию личностно и общественно востребованных качеств, в том числе гражданствен​ности, толерантности.

Деятельностный подход отражает стратегию современной образовательной политики: необходимость воспитания человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество, нацеленного на совершенствование этого общества. Система уроков сориентиро​вана не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование активной лично​сти, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации.

Основой целеполагания является обновление требований к уровню подготовки учащихся в системе информационно-технологического образования, отражающее важнейшую особен​ность педагогической концепции государственного стандарта - переход от суммы «предмет​ных результатов» (то есть образовательных результатов, достигаемых в рамках отдельных учебных предметов) к межпредметным и интегративным результатам. Такие результаты пред​ставляют собой обобщенные способы деятельности, которые отражают специфику не отдель​ных предметов, а ступеней общего образования. В государственном стандарте они зафикси​рованы как общие учебные умения, навыки и способы человеческой деятельности, что предполагает повышенное внимание к развитию межпредметных связей курса технологии учебного процесса, их переориентацию на достижение конкретных результатов в виде сформи​рованных умений и навыков учащихся, обобщенных способов деятельности. Формирование целостных представлений о технологии будет осуществляться в ходе творческой деятельно​сти учащихся на основе личностного осмысления технологических фактов и явлений. Особое внимание уделяется познавательной активности учащихся, их мотивированности к самостоя​тельной учебной работе. Это предполагает все более широкое использование нетрадицион​ных форм  уроков. Дидактическая модель обучения и педагогические средства отражают модернизацию ос​нов, в том числе методики деловых и ролевых игр, проблемных дискуссий, межпредметных интегрированных уроков, игры при проверке знаний, слайд-лекций, уроков-праздников.
При выполнении творческих работ формируется умение определять адекватные способы решения учебной задачи на основе за​данных алгоритмов, комбинировать известные алгоритмы деятельности в ситуациях, не пред​полагающих стандартного применения одного из них, мотивированно отказываться от об​разца деятельности, искать оригинальные решения.

Учащиеся должны приобрести умения по формированию собственного алгоритма реше​ния познавательных задач, формулировать проблему и цели своей работы, определять адек​ватные способы и методы решения задачи, прогнозировать ожидаемый результат и сопос​тавлять его с собственными знаниями в области технологии. Учащиеся должны научиться представлять результаты индивидуальной и групповой познавательной деятельности в формах конспекта, реферата, проекта, публичной презентации.

Проектная деятельность учащихся - это совместная учебно-познавательная, творческая деятельность, имеющая общую цель, согласованные методы, способы деятельности, направлен​ные на достижение общего результата.

Непременным условием проектной деятельности является наличие заранее выработанных представлений о конечном продукте деятельности, соблюдение последовательности этапов проектирования, комплексная реализация проекта, включая его осмысление и рефлек​сию результатов деятельности.

Спецификой учебной проектно-исследователъской деятельности является её направленность на развитие личности и на получение объективно нового исследовательского результа​та. Цель учебно-исследовательской деятельности - приобретение учащимися познавательно-исследовательской компетентности, проявляющейся в овладении универсальными способа​ми освоения действительности, в развитии способности к исследовательскому мышлению, в активизации личностной позиции учащегося в образовательном процессе.
Реализация рабочей программы обеспечивает освоение общеучебных умений и компетенций в рамках информационно-коммуникативной деятельности, в том числе: способностей передавать содержание текста в сжатом или развернутом виде в соот​ветствии с целью учебного задания, проводить информационно-смысловой анализ текста, ис​пользовать различные виды чтения (ознакомительное, просмотровое, поисковое и др.), соз​давать письменные высказывания, адекватно передающие прослушанную и прочитанную информацию с заданной степенью свернутости (кратко, выборочно, полно), составлять план, тезисы, конспект. На уроках учащиеся могут более уверенно овладеть монологической и диалогической речью, умением вступать в речевое общение, участвовать в диалоге (пони​мать точку зрения собеседника, признавать право на иное мнение), приводить примеры, под​бирать аргументы, перефразировать мысль (объяснять «иными словами»), формулировать выводы. Для решения познавательных и коммуникативных задач учащимся предлагается использовать различные источники информации, включая энциклопедии, словари, Интернет - ресурсы и другие базы данных; в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуа​цией общения осознанно выбирать выразительные средства языка и знаковые системы (текст, таблица, схема, аудиовизуальный ряд, инструкционная карта). Акцентированное вни​мание к продуктивным формам учебной деятельности предполагает актуализацию инфор​мационной компетентности учащихся: формирование простейших навыков работы с ис​точниками, (картографическими и хронологическими) материалами. 
Большую значимость сохраняет информационно-коммуникативная деятельность учащихся, в рамках которой развиваются умения и навы​ки поиска нужной информации по заданной теме в источниках различного типа, извлечения необходимой информации из источников, созданных в различных знаковых системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.), перевода информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.), выбора знаковых систем адекватно познавательной и коммуникативной ситуации, отделения основной информации от второстепенной, критического оценивания достоверности полу​ченной информации, передачи содержания информации адекватно поставленной цели (сжа​то, полно, выборочно). Учащиеся должны уметь развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства (в том числе от противного), объяснять изученные положения на самостоятельно подобранных конкретных примерах, владеть основными ви​дами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия, полемика), следовать этическим нормам и правилам ведения диалога, диспута. 
С точки зрения развития умений и навыков рефлексивной деятельности особое вни​мание уделено способности учащихся самостоятельно организовывать свою учебную дея​тельность (постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств и др.), оценивать ее результаты, определять причины возникших трудностей и пути их устранения, осознавать сферы своих интересов и соотносить их со своими учебными дос​тижениями, чертами своей личности.

Учитывая региональные особенности нашей республики, 10 % от учебного времени отводится для изучения национальных традиций, для изучения ремесел и промыслов, праздников, технологий изготовления элементов национального  костюма, элементов  декоративно-прикладного искусства. Познавательные сведения  и практическая работа НРК проводятся параллельно с изучаемой темой, совпадающей с темой урока.
С учетом малого количества учащихся 5 и 7 классов организована их совместная учебная деятельность, в связи с чем составлена данная программа, направленная на решение как общих для всех, так и частных, зависящих от возраста, образовательных и воспитательных задач. Разновозрастные занятия не только решают организационные проблемы, но и повышают воспитательный потенциал учебной деятельности учащихся. Содержание и структура  учебного предмета «Технология» благоприятны для организации разновозрастных занятий, так как в условиях блочно-модульного построения на разных ступенях обучения учащиеся изучают однотипные разделы и темы.
Требования к уровню подготовки учащихся 5-7 классов

Перечень знаний и умений, формируемых у учащихся 5 класса

Должны знать:

· негативные последствия общественного производства на окружающую среду и здо​ровье человека;

· способы получения, хранения, поиска информации, источники и носители информации;

· общие сведения о процессе пищеварения, усвояемости пищи, о роли витаминов в обмене веществ;

· общие сведения о пищевой ценности овощей, методы определения качества ово​щей, правила первичной обработки всех видов овощей, инструменты и приспособления для первичной обработки и нарезки овощей;

· правила санитарии и гигиены при санитарной обработке продуктов, безопасные приёмы работы с кухонным оборудованием и горячими жидкостями;
· технологию приготовления блюд из сырых и варёных овощей, измерение содержа​ния минеральных веществ и витаминов в овощах в зависимости от способов кулинарной об​работки, оформление готовых блюд из овощей;

· способы определения свежести яиц и их хранения, использование яиц в кулинарии;
· виды бутербродов и горячих напитков, технологию приготовления, правила сервировки стола к завтраку;

· общие сведения из истории интерьера, требования, предъявляемые к интерьеру кух​ни и столовой, подбор материалов, дизайн-проектов по созданию интерьера различных жи​лых помещений;

· культуру поведения в семье, основы семейного уюта;
· правила безопасной работы с ручными инструментами и на универсальной швейной машине, принцип изготовления пряжи, нитей и тканей, классификацию текстильных воло​кон, свойство нитей основы и утка, свойства тканей из натуральных растительных волокон;
· виды приводов швейной машины, правила подготовки универсальной швейной ма​шины к работе;

· виды декоративно-прикладного искусства народов нашей страны, различные материалы и приспособления, применяемые в традиционных художественных ремёслах;
· возможности лоскутной пластики, основные приёмы и материалы, применяемые в лоскутной пластике;

· правила заправки изделия в пяльцы, виды простейших ручных швов;
· эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к ра​бочей одежде, общие сведения о системах конструирования одежды, правила построения и оформления чертежей швейных изделий;

· правила снятия мерок для построения чертежа и условные обозначения;
· понятия о композиции в одежде, виды отделки в швейных изделиях, способы моде​лирования фартука, правила подготовки выкройки к раскрою;

· технологию выполнения следующих швов: стачного взаутюжку, расстрочного, накладного с закрытым срезом, в подгибку с открытым и закрытым срезом, правила обработки накладных карманов и бретелей;

· гигиенические требования, правила и средства ухода за кожей.
Должны уметь:
· осуществлять поиск необходимой информации в области кулинарии и обработки тканей;

· работать с кухонным оборудованием, инструментами, горячими жидкостями, про​водить первичную обработку всех овощей, выполнять нарезку овощей, готовить блюда из сырых и варёных овощей, определять свежесть яиц и готовить блюда из них, нарезать хлеб для бутербродов, готовить различные бутерброды, горячие напитки, сервировать стол к завтраку;

· разрабатывать и оформлять интерьер кухни и столовой изделиями собственного из​готовления, чистить посуду из металла, стекла, керамики и древесины, поддерживать нор​мальное санитарное состояние кухни и столовой;

·  определять в ткани нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны;
· включать и отключать маховое колесо от механизма машины, наматывать на шпульку, заправлять верхнюю и нижнюю нитки, запускать швейную машину и регулировать её ско​рость, выполнять машинные строчки (по прямой, по кривой, с поворотом на определённый угол с подъёмом прижимной лапки, регулировать длину стежка;

· переводить рисунок вышивки на ткань, подбирать иглы и нитки, заправлять изделие в пяльцы, закреплять рабочую нитку на ткани без узла, выполнять простейшие ручные швы;
· подготавливать материалы лоскутной пластики к работе, подбирать материалы по цвету, рисунку и фактуре, пользоваться инструментами и приспособлениями, шаблонами, соединять детали лоскутной пластики между собой, использовать прокладочные материалы;
· читать и строить чертёж фартука, снимать мерки, записывать результаты измере​ний, выполнять моделирование, подготавливать выкройку к раскрою;
· выполнять на универсальной швейной машине следующие швы: стачной взаутюж​ку, стачной вразутюжку, расстрочной, накладной с закрытым срезом, в подгибку с открытым и закрытым срезом, правила обработки накладных карманов и бретелей, подготавливать ткань к раскрою, переносить контурные и контрольные линии на ткань, намётывать и под​страчивать карманы, обрабатывать срезы швов в подгибку с закрытым срезом, определять качество готового изделия, ремонтировать одежду заплатами.

Перечень знаний и умений, формируемых у учащихся 7 класса

 Должны знать:
· о влиянии на качество пищевых продуктов отходов промышленного производства,
ядохимикатов, пестицидов и т. п.;
· о применении системы автоматического проектирования при конструировании и моделировании одежды;
· общие сведения о полезном и вредном воздействии микроорганизмов на пищевые продукты, источники и пути проникновения болезнетворных микробов в организм человека, о пищевых инфекциях, заболеваниях;
· правила оказания первой помощи при ожогах, поражении током, пищевых отравле​ниях;
· санитарные условия первичной обработки мяса и мясных продуктов, правила от​таивания мороженого мяса, правила варки мяса для вторых блюд, способы жаренья мяса, по​суду и инвентарь для приготовления мясных продуктов;
· требования к качеству готовых блюд, правила подачи готовых блюд к столу;
· общие сведения о роли кисломолочных продуктов в питании человека, об ассорти​менте кисломолочных продуктов, технологию приготовления творога в домашних условиях, кулинарные блюда из творога и технологию их приготовления;
· способы приготовления пресного теста, раскатки теста, способы защипки краёв пельменей и вареников, правила варки их, способы определения готовности;
· назначение и правила первичной обработки фруктов и ягод, технологию приготов​ления пюре и желе;
· роль комнатных растений и способы их размещения в интерьере, влияние комнат​ных растений на микроклимат. Искусство дарить цветы;
· основные свойства искусственных волокон и тканей из них, характеристику слож​ных переплетений, зависимость свойств тканей от вида переплетения;
· виды лёгкого женского платья, эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования к нему, правила измерения фигуры человека, условные обозначения мерок для по​строения чертежа основы ночной сорочки, особенности моделирования плечевых изделий;
· назначение, конструкцию, технологию выполнения и условные графические обо​значения швов: стачных (запошивочного, двойного, накладного с закрытыми срезами) и краевых (окантовочного с открытыми и закрытыми срезами, окантовочного тесьмой), тех​нологическую последовательность обработки проймы и горловины подкройной и косой об​тачной, притачивание кулиски;
· экономную раскладку выкройки из ткани с направленным рисунком, технологиче​скую последовательность раскроя ткани, правила подготовки и проведения первой пример​ки, выявление и исправление дефектов изделия;
· единство стиля костюма, причёски, косметики и интерьера, правила пользования средствами косметики и снятия масок, выполнение макияжа.

Должны уметь:
· оказывать первичную помощь при ожогах, поражении электрическим током, отрав​лении;
· определять качество мяса, оттаивать мясо, приготавливать полуфабрикаты из мяса,
выбивать и формовать полуфабрикаты из котлетной массы, готовить блюда из мясных полу​фабрикатов и мяса, определять их готовность и подавать к столу;
· приготавливать простоквашу, кефир, творог, блюда из творога;
· приготавливать пресное тесто и блюда из него, защипывать края пельменей и варе​ников;
· проводить первичную обработку фруктов и ягод, приготавливать фруктовые пюре, желе и муссы;
· выращивать комнатные растения и размещать их;
· соблюдать правила гигиены и правила безопасной работы в мастерских;
· закреплять строчку обратным ходом швейной машины, обмётывать срезы деталей и обрабатывать петли зигзагообразной строчкой;
· работать с журналами мод, читать и строить чертёж, снимать и записывать мерки, моделировать фасоны платья;
· выполнять машинные швы: стачные (запошивочный, двойной, накладной с закры​тыми срезами) и краевые (окантовочный с открытым и закрытым срезами, окантовочный тесьмой), обрабатывать пройму и горловину подкройной обтачной, притачивать кулиску;
· выполнять раскрой ткани с направленным рисунком, с симметричными и асим​метричными полосами, заготавливать косые обтачки, обрабатывать срезы рукавов и низы платья;
· выполнять штопку швейных изделий.
Учащиеся должны владеть компетенциями:
· ценностно-смысловой;
· коммуникативной;
· культурно-эстетической;
· личностно-саморазвивающей;
· рефлексивной.
Учащиеся должны быть способны решать следующие жизненно-практические задачи:
· вести экологически здоровый образ жизни;
· использовать ПЭВМ для решения технологических, конструкторских, экономических задач, как источник информации;

· планировать и оформлять интерьер комнаты;
· проводить уборку квартиры;
· ухаживать за одеждой и обувью;
· соблюдать гигиену;
· выражать уважение и заботу к членам семьи;
· принимать гостей и правильно вести себя в гостях;
· проектировать и изготавливать полезные изделия из конструкторских и поделоч​ных материалов.
Учебно-методическое обеспечение программы 5-7 класс

	Классы
	Количество часов
	Дидактическое обеспечение
	Методическое обеспечение
	ЦОР

	
	В неделю
	В год
	Программа
	Учебники
	Учебные пособия


	Методические пособия для педагогов
	

	5
	2
	68
	Программы средних образовательных учреждений. Трудовое обучение. 1-4кл. Технология 5-11кл./ Под ред. Симоненко В. Д., Хотунцева Ю. Л. М.: Просвещение, 2007.


	Технология. Учебник для учащихся 5 класса общеобразовательных учреждений. – 2-е изд., перераб./Под ред.В.Д. Симоненко. – М.: Вентана-Графф, 2008.-208с.
	Старикова Е. В. Корчагина Г. А. Дидактический материал по трудовому обучению: Кулинарные работы, Обработка ткани: 5 Класс: Книга для учителя М.: Просвщение, 1996.


	1. Технология.5 класс (девочки): поурочные планы по учебнику под редакцией В.Д.Симоненко /авт-составитель О.В.Павлова - Волгоград: Учитель, 2007-281с.

2. Предметные недели в школе 5-11 класс

3. Журнал «Школа и производство»


	- Костюмы народов Бурятии
- Художники Бурятии
- Выкройки, вышивка, моделирование одежды

- Презентации к урокам

	7
	2
	68
	Программы средних образовательных учреждений. Трудовое обучение. 1-4кл. Технология 5-11кл./ Под ред. Симоненко В. Д., Хотунцева Ю. Л. М.: Просвещение, 2007.


	  Технология. Учебник для учащихся 7 класса общеобразовательных учреждений. – 2-е изд., перераб./ Под ред.В.Д. Симоненко. – М.: Вентана-Графф, 2008.-208с.
	Творческий проект по технологии обработки ткани 5-9 класс
	1.Технология. 7 класс (девочки): поурочные планы по учебнику под редакцией В.Д.Симоненко/авт-составитель О.В.Павлова - Волгоград: Учитель, 2007-281с.

2. Предметные недели в школе 5-11 класс

3. Журнал «Школа и производство»


	


Литература для учителя

1. Арефьев И.П. Занимательные уроки технологии для девочек. 5 класс: Пособие для учителей. – М.: Школьная пресса, 2005. – 80с.

2. Арефьев И.П. Занимательные уроки технологии для девочек. 7 класс: Пособие для учителей. – М.: Школьная пресса, 2005. – 64с.
3. Бабуева В.Д. Материальная и духовная культура бурят. Учебное пособие.- Улан - Удэ, 2004.-228с., ил.

4. Балданова С.Б., Старцуева Ж.Ц., Будаев С.Д. Технология старинного ремесла. Все о войлоке. – Улан-Удэ: Изд-во «Бэлиг», 2006.-52с., ил.

5. Бурятский орнамент в творчестве Лубсана Доржиева: Альбом-М.: МИРТ, 1992.-128с.:ил.
6. Домашнее хозяйство. Учимся: шить, вязать, готовить, мастерить. - Улан-Удэ, 1994.
7. Занятия по прикладному искусству. 5-7 классы: работа с соленым тестом, аппликация из ткани, лоскутная техника, рукоделие из ниток / авт.-сост. Е.А. Гурбина.- Волгоград: Учитель, 2009.-122с.:ил.
8. Маркуцкая С.Э. Технология: обслуживающий труд. Тесты 5-7 кл./ Маркуцкая С.Э. – М.: Изд-во «Экзамен», 2006. – 128с.

9. Неделя технологии в начальной и средней школе: праздники, посиделки./Авт.-сост. Павлова О.В. – Волгоград: Учитель, 2007. – 127с.

10. Научно-методический журнал «Школа и производство» №1-№8, М.: Школьная пресса – 2007.

11. Научно-методический журнал «Школа и производство» №1-№8, М.: Школьная пресса – 2008.

12. Научно-методический журнал «Школа и производство» №1-№8, М.: Школьная пресса – 2009.

13. Обучение технологии в средней школе: 5-11 кл. /Методическое пособие. – М.: ВЛАДОС, 2003.-208с.

14. Оценка качества подготовки выпускников основной школы по технологии/Сост. В.М.Казакевич, А.В.Марченко, - 2-е изд. – М.:Дрофа, 2001. – 256с.

15. Павлова М.Б., Питт Дж., Гуревич М.И., Сасова И.А. Метод проектов в технологическом образовании школьников. Пособие для учителя /Под ред. Сасовой И.А. – М.: Вентана-Графф, 2003.-296с.
16. Программно-методические материалы: Технология. 5-11 кл. / Сост. А.В.Марченко. – 4-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2001-192с.
17. Сборник нормативно-методических материалов по технологии./ Автор-составитель: Марченко А.В., Сасова И.А., - М.: Вентана-Графф, 2004. – 224с.

18. Ставрова О.Б. Современный урок технологии с применением компьютера. Книга для учителя. – М.: Школьная пресса. 2005. – 80с.
19. Ставрова О.Б. Использование компьютеров в школьных проектах./Ставрова О.Б. – М.: «Интеллект-Центр», 2006 – 96с.
20. Технология: этот чудесный батик (конспекты занятий к разделу «Художественная роспись ткани»)/Авт.-сост. А.А.Ярыгина. – Волгоград: Учитель, 2006. – 78с.

21. Технология. 5-11 классы (вариант для девочек): Развернутое тематическое планирование по программе В.Д.Симоненко./авт.-сост. Е.А.Киселёва и др. – Волгоград: Учитель, 2009. – 111с.

22. Технология. 5-11 класс: предметные недели в школе/Авт.-сост. Володина Е.Д., Суслина В.Ю. – Волгоград: Учитель, 2008. – 156с.

23. Технология. 5-11 классы: проектная деятельность учащихся/Авт.-сост. Л.Н. Морозова, Н.Г.Кравченко, О.В. Павлова.- Волгоград: Учитель, 2007. – 204с.
24. Технология. 5-9 классы (девочки): уроки с использованием ИКТ, внеклассные мероприятия/авт-сост. Л.В. Боброва.- Волгоград: Учитель, 2009.-220с.

25. Технология рукоделия: краткая энциклопедия вышивки / авт-сост. О.Н. Маркелова.- Волгоград: Учитель, 2009.-127с.:ил.

26. Технология. 7-11 классы: практико-ориентированные проекты / авт.-сост. В.П. Боровых. - Волгоград: Учитель, 2009.-134с.:ил.

27. Цыдынжапов Г.Ц., Бадуева Е.Б. Бурятская кухня. – Улан-Удэ, 1991.
Литература для учащихся

1. Белецкая Л.Б. Креативные картины из природных материалов. М.:ЭКСМО,2006. – 64с.

2. Боттон Николь. Мягкие игрушки своими руками. /Пер. с фр. В.А.Мукосеевой. – М.: ООО «Мир книги», 2007. – 96с.

3. Голубева Н.Н. Аппликация из природных материалов. – М.: Культура и традиции, 2002. – 112с.

4. Горячева В.С., Филиппова Т.В. Мы наклеим на листок солнце, небо и цветок. – Ярославль: Академия развития, 2001. – 96с.

5. Гусева Н.А. 365 фенечек из бисера. – М.: Айрис-Пресс. 2004. – 208с.

6. Еременко Т.И., Заболуева Е.С. Художественная обработка материалов: технология ручной вышивки/книга для учащихся. – М.: Просвещение, 2000. - 160с.

7. Зименкова Ф.Н. Технология. Справочное пособие для общеобразовательных школ. – М.: Педагогическое общество России, 2002. – 192с.

8. Изделия из кожи. – М.: ООО «Изд-во АСТ», 2003. – 78с.

9. Искусство сервировки. – М.: «АСТ-ПРЕСС Книга», 2004. – 151с.

10. История костюма. /Серия «Учебники 21 века»/ Ростов н/Д:Феникс, 2001. – 416с.

11. Кашкарова-Герцог Е.Д. Руководство по рукоделию для детей и взрослых. – М.: ОЛМА-ПРЕСС, 1999. – 64с.

12. Кискальт Изольда. Солёное тесто. – М.: ЗАО «АСТ-ПРЕСС», 1998. – 143с.

13. Курбатская Н. Фриволите. – М.: Изд-во «Культура и традиции», 2003. – 95с.

14. Лихачева Л.Б., Соловей А.В. Энциклопедия заблуждений. Мода. – М.: Изд-во ЭКСМО, 2005. – 448с.

15. Лучшие техники для любителей вышивки /Под ред. Анны Скотт; пер. с англ. А.Шевченко – М.: «Альбом», 2006. – 159с.

16. Максимова М.В., Кузьмина М.А. Первоклассная повариха. – М.: ЭКСМО, 2002. – 96с.

17. Максимова М.В., Кузьмина М.А. Девичьи хлопоты. – М.: ЭКСМО, 2000. – 80с.

18. Максимова М.В., Кузьмина М.А. Лоскутики. – М.: ЭКСМО, 2003. – 110с.

19. Максимова М.В., Кузьмина М.А. Лоскутные подушки и одеяла. – М.: ЭКСМО-ПРЕСС, 2001. – 96с.

20. Максимова М.В., Кузьмина М.А. Вышивка: первые шаги. – М.: ЭКСМО, 2000. – 96с.

21. Материаловедение швейного производства. – Ростов н/Д:Феникс, 2001. – 416с.
22.  Скопцова М.Й. Технология: Учебное пособие по обслуживающему труду для учениц 5-8 классов. – Ростов – на – Дону: изд-во «Феникс», 1997.
23. Стильные штучки для вашего дома. – М.: АСТ-Пресс Книга, 2006. – 120с.

24. Столярова Алла. Вязаные игрушки. – М.: Культура и традиции, 2004. – 95с.

25. Техника лоскутного шитья и аппликация. – Ростов н/Д:Феникс, 2000. – 192с.

26. Филиппова С.Н. Изделия из кожи. – М.: ООО «Изд-во АСТ», 2003. – 78с.

27. Фомина Ю.А. Интерьер к торжеству. Украшаем дом к приему гостей и делаем подарки. – М.: ЭКСМО, 2006. – 64с.

28. Хасанова И.Н. Соленое тесто. – М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2006. – 104с.

29. Чернякова В.Н. Творческий проект по технологии обработки ткани. – М.: Просвещение, 2006.- 16с.

30. Этикет от А до Я./Автор составитель Н.В.Чудакова.М.:ООО«Изд-во АСТ»,1999.– 112с.

31. Я познаю мир: История ремесел. Энциклопедия /Пономарева Е., Пономарева Т. – М.: ООО «Изд-во АСТ», 2004.- 413с.

32.  Я познаю мир: Русский народ: традиции и обычаи. Энциклопедия /С.В. Истомин – М.: ООО «Изд-во АСТ», 2007.- 383с.
ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ

Технологии обработки тканей и пищевых продуктов

 

Сайт учителя технологии для девочек. Кулинария. Интерьер. Цветы. Этикет. Кожа. Литература. Афоризмы о труде. Фотографии. Проекты.

http://news.kss1.ru/news.php?kodsh=scool
 

Сценарии трех уроков технологии с использованием электронных ресурсов ("Энциклопедия Кирилла и Мефодия") по теме "Гостевой этикет". 

http://edu.km.ru/opyt/kubyshka2002_k15.htm
 

Обобщающий урок по разделу "Технология обработки пищевых продуктов", "Электронные таблицы". Тема урока: "Исследование комплексного меню завтрака (ужина)".

http://vlc.pedclub.ru/modules/wfsection/print.php?articleid=86
 

Секреты традиционной китайской кухни. 

http://www.ournet.md/~chinesecookery
 

План работы по изготовлению ручного носового платка, авторский курс.

http://www-windows-1251.edu.yar.ru/russian/tvorch/nekras/platok/
 

 Модели и уроки вязания крючком.

http://www.knitting.east.ru/
 

Сайт для тех, кто любит вышивать. 

http://www.rukodelie.ru
 

Этот кулинарный портал – незаменимый помощник и начинающего и профессионального кулинара, где и учителя и ученики найдут полезную информацию о многих продуктах, овощах и фруктах, советы начинающим кулинарам, рецепты и статьи о кухнях народов мира. Ежедневные обновления. 

http://kuking.net/
 

Эта страничка об изделиях, выполненных лоскутной техникой – одеяла, панно и современный русский костюм.

http://pembrok.narod.ru/sharsmain.html
 

Сайт учителя технологии для девочек. Крайне полезный! Программы. Тематическое планирование. Построение чертежей и выкроек. Дизайн кухни и интерьеров и многое другое.

http://news.kss1.ru/news.php?kodsh=scool
 

Книги по технологии и ДПИ, иллюстрации по всем разделам для мальчиков и девочек. 

http://remesla.ru/
 

Все о вязании, рукоделии и кулинарии с рисунками.

http://ad.adriver.ru/cgi-bin/erle.cgi?sid=37653&bn=1&target=blank&bt=2&pz=0&rnd=782571600
 

Кулинария. Рецепты, медиатека. Практикум по кулинарии. Материаловедение. 

http://sc1173.narod.ru/texn-med.html
 

 Декоративно-прикладное искусство 

 

Задание творческого характера на уроках трудового обучения. Статья Ж.А. Мугаловой на страницах "Педагогического вестника". 

http://www.yspu.yar.ru:8101/vestnik/pedagogicheskiy_opyt/6_1/
 

Ненаглядное пособие. Мастерская мягкой игрушки: работы, технология изготовления, эскизы, выкройки. 

http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/org/pre-school/rassvet/rassvet.html
 

Учебники по ДПИ.

http://remesla.ru/
 

Возрождение ремесел: факультативный курс для учащихся: традиционные русские игрушки из глины, орнамент, матрешки.

http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project798/index.htm
 

Изучение техники филейного вязания. Общие сведения о методе. Технология изготовления – этапы. Методика обучения. Примеры (обучение технике вязания на основе метода проектов). Фотоальбом.

http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project170/
 

Городецкая роспись. Подборка материалов о городецкой росписи: история возникновения, галерея изделий, технология росписи, композиция.

http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1005/index.htm
 

Работы, техника выполнения макраме, описание выполнения работ, эскизы.

http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/ryb_dt/mak/
 

Мастерская мягкой игрушки: работы, технология изготовления, эскизы, выкройки.

http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/org/pre-school/rassvet/rassvet.html
 

Приемы, техника, описание узоров плетения из бисера. 

http://www.chat.ru/~hisveta/lesson.htm
 

Картины-панно в технике аппликация соломкой. Последовательность и технология изготовления. 

http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/ryb_dt/app/
 

Страница посвящена бисеру и работе с ним. Создание украшений и модных вещей. Галереи работ, ссылки на родственные сайты.

http://ns.cg.ukrtel.net/~wowik/biser.htm
Гобелен. Исторический очерк из истории гобеленов и шпалерного производства. Техника изготовления гобеленов.

http://archive.1september.ru/nsc/2002/02/7.htm
 Сайт для тех, кто любит вышивать. Очень много цветных бесплатных схем, которые можно скачать. 

http://www.rukodelie.ru
Характеристика контрольно-измерительных материалов для учащихся 5-7 классов

Контроль уровня обученности
	Класс
	Виды контроля
	КИМ

	5 - 7
	Проверка знаний:

тесты,

кроссворды,

карточки-задания.

Проверка умений:

практические работы,

тесты,

упражнения.
	1. Е.В.Старикова «Дидактический материал по трудовому обучению. 5 класс», М.: «Просвещение», 2000

2. Маркуцкая С.Э. Технология: обслуживающий труд. Тесты 5-7 кл./Маркуцкая С.Э. – М.: Изд-во «Экзамен», 2006. – 128с.




Основным критерием эффективности усвоения учащимися теоретического материала и умения применить его на практике считают коэффициент усвоения учебного материала — Ку. Он определяется как отношение правильных ответов учащихся в конт​рольных работах к общему количеству вопросов (по В. П. Беспалько):
Ку = KN
где N — количество правильных ответов учащихся на вопросы контрольной работы, теста;
К — общее число вопросов в контрольной работе или тесте.
Если Ку > 0,7, то учебный материал программы обучения считается усвоенным.
Текущие и итоговые знания и умения учащихся оцениваются по пятибалльной системе. Оценка 3 ста​вится за 70% правильно выполненных заданий (Ку > > 0,7), 4 — за 80—90% правильно выполненных зада​ний (0,8 = Ку < 0,9), 5 — за правильное выполнение всех заданий (Ку > 0,9).
 Оценка швейного изделия производится по сле​дующим параметрам:
- Качество и аккуратность выполнения изделия.
- Соблюдение нормы времени.
- Соблюдение технологии.
- Организация рабочего места.
- Соблюдение правил техники безопасности.
Оценка 5 ставится тогда, когда все вышеназван​ные требования соблюдаются, 4 — когда 1 или 2 кри​терия не выполнены. Оценка 3 выставляется, если на​рушены 3 критерия, 2 — когда работа совсем не отве​чает предъявленным к ней требованиям или брак, до​пущенный в работе, исправить невозможно. Работа оценивается 1, если она не представлена по неуважи​тельным причинам.
Для сокращения времени, затрачиваемого на ито​говый контроль, в последнее время все чаще исполь​зуются тестовые задания.
При этом целесообразно применить тесты несколь​ких видов:
- с выбором одного, двух или нескольких правиль​ных ответов из предложенных вариантов;
- на соответствие;
- с требуемым текстовым заполнением;  
-  на установление правильной последовательности действий.
Критерии оценивания учащихся 5-7 классов

	№ п/п
	Оценки
	Знание учебного материала
	Точность обработки изделия
	Норма времени выполнения
	Правильность выполнения трудовых приемов
	Организация рабочего времени
	Соблюдение правил дисциплины и ТБ

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	«5»
	Ответы отличаются глубокими знанием учебного материала, свидетельствуют о способности самостоятельно находить причинно-следственные зависимости и связь с практикой
	Точность размеров изделия лежит в пределах 1/3 допуска
	Норма времени меньше или равна установленной
	Абсолютная правильность выполнения трудовых операций
	Учащийся показал грамотное соблюдение правил организации рабочего места
	Нарушений дисциплины и правил ТБ в процессе занятия учителем замечено не было

	2
	«4»
	В ответах допускаются незначительные неточности, учащиеся почти самостоятельно находят причинно-следственные зависимости в учебном материале, связи его с практикой
	Точность размеров изделия лежит в пределах ½  поля допуска
	Норма времени превышает установленного на 10-15 %
	Имеют место отдельные случаи неправильного выполнения трудовых приемов, которые после замечания учителя не повторяются
	Имели место отдельные случаи нарушения правил организации рабочего места, которое после замечания учителя не повторяются
	Имели место отдельные случаи нарушения дисциплины и ТБ, которые после замечания учителя не повторяются

	3
	«3»
	В ответах допускаются неточности, исправляемые только с помощью учителя, учащиеся не могут сами выделить в учебном материале причинно-следственные связи, связать его с практикой
	Точность размеров изделия лежит в пределах поля допуска
	Норма времени превышает установленную на 20% и более
	Имеют место случаи неправильного выполнения трудовых приемов, часть из которых после замечания учителя повторяются снова
	Имели место случаи неправильной организации рабочего места, которые после замечания учителя повторяются снова
	Имели место нарушения  дисциплины и правил ТБ, которые после замечания учителя повторялись снова

	4
	«2»
	Ответы свидетельствуют о значительном незнании учебного материала, учащийся не может без учителя найти в нем причинно-следственные связи, относящиеся к классу простейших
	Точность изделия выходит за пределы поля допуска
	Учащийся не справился с заданием в течении бюджета времени урока
	Почти все трудовые приемы выполняются не верно и не исправляются после замечания
	Почти весь урок наблюдались  нарушения правил организации рабочего места
	Имели место многократные случаи нарушения правил т/б и дисциплины

	5
	«1»
	Учащийся абсолютно не знает учебный материал, отказывается от ответа
	Учащийся допустил неисправимый брак
	Учащийся отказался от выполнения так и не смог к нему приступить
	Учащийся совершенно не владеет трудовыми приемами
	Полное незнание правил организации рабочего места
	Имели место нарушения дисциплины и ТБ, повлекшие за собой травматизм


Примерные нормы оценки практической работы

                                          
Организация труда
Отметка «5» ставится, если полностью соблюдались правила трудовой и технической дисциплины, работа выполнялась самостоятельно, тщательно спланирован труд, предложенный учителем, рационально организовано рабочее место, полностью соблюдались общие правила техники безопасности, отношение к труду добросовестное, к инструментам - бережное, экономное.

Отметка «4» ставится, если работа выполнялась самостоятельно, допущены незначительные ошибки в планировании труда, организации рабочего места, которые исправлялись самостоятельно, полностью выполнялись правила трудовой и технологической дисциплины, правила техники безопасности.

Отметка «3»  ставится, если самостоятельность в работе была низкой, допущены нарушения трудовой и технологической дисциплины, организации рабочего места.

Отметка «2» ставится, если самостоятельность в работе отсутствовала, допущены грубые нарушения правил трудовой и технологической дисциплины, правил техники безопасности, которые повторялись после замечаний учителя.

                                                  
Приемы труда
Отметка «5» ставится, если все приемы труда выполнялись правильно, не было нарушений правил техники безопасности, установленных для данного вида работ. 

Отметка «4» ставится, если приемы выполнялись в основном правильно, допущенные ошибки исправлялись самостоятельно, не было на рушения правил техники безопасности, установленных для данного вида работ.

Отметка «3»  ставится, если отдельные приемы труда выполнялись неправильно, но ошибки исправлялись после замечания учителя, допущены незначительные нарушения правил техники безопасности, установленных для данного вида работ.

Отметка «2» ставится, если неправильно выполнялись многие виды работ, ошибки повторялись после замечания учителя, неправильные действия привели к травме учащегося или поломке инструмента (оборудования). 

 

                                   Качество изделий (работы)
Отметка «5» ставится, если изделие выполнено точно по чертежу; все размеры выдержаны; отделка выполнена в соответствии с требованиями инструкционной карты или по образцу.

Отметка «4» ставится, если изделие  выполнено по чертежу, размеры выдержаны, но качество отделки ниже требуемого.

Отметка «3»  ставится, если изделие  выполнено по чертежу с небольшими отклонениями; качество отделки удовлетворительное.

Отметка «2» ставится, если изделие  выполнено с отступлениями от чертежа, не соответствует образцу. Дополнительная доработка не может привести к возможности использования изделия. 

 

                                 Норма времени (выработки)
Отметка «5» ставится, если задание выполнено в полном объеме и в установленный срок.

Отметка «4» ставится, если на выполнение работы затрачено времени больше установленного по норме на 10%.

Отметка «3»  ставится, если на выполнение работы затрачено времени больше установленного по норме на 25%.

Отметка «2» ставится, если на выполнение работы затрачено времени против нормы больше чем на 25%.

 По материалам журналов «Школа и производство» № 3 /1998; № 7 /2000.
	Содержание программного материала
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Задачи обучения
	Рекомендации

	
	
	
	5 класс
	7 класс
	

	Введение в предмет «Технология». 

Вводный инструктаж по ТБ. 

Правила поведения в кабинете – 2ч
	2

	
	Ознакомление с правилами поведения в кабинете, внутренним распорядком. Воспитание чувства ответственности, аккуратности и опрятности в работе.


	Учащиеся 7 класса рассказывают о ранее выполненных творческих проектах

	
	
	
	Цель предмета. Правила ТБ  работы в кабинете. Введение в курс технологии. 
	Первичный инструктаж на рабочем месте. Введение в курс 7 класса
	

	Кулинария. Технология обработки пищевых продуктов – 16 часов

5 класс-  Физиология питания. Правила безопасности труда. 
Витамины. Кухонная посуда и уход за ней. 

Овощи в питании. 

Блюда из свежих и вареных овощей. 

Блюда из яиц. 

Бутерброды. Горячие напитки. 

Сервировка стола к завтраку. 

Национальная кухня.

7 класс – Физиология питания.

Кисломолочные продукты и блюда из них. Мясо и мясные продукты. Механическая и тепловая обработка мяса. 
Мучные изделия. 

Приготовление изделий из пресного теста. Фрукты и ягоды.
Заготовка продуктов. Домашнее консервирование. 

Национальная кухня.
	2

2

2

2

2

2

2

2
2

2
2

2

2

2

2

2
	
	Развитие интереса к приготовлению пищи, эстетического вкуса, воспитание аккуратности.

Формирование знаний и умений по изготовлению блюд национальной кухни

	Бригадный метод работы. Каждый класс готовит свое блюдо, но с учетом того, чтобы получился комплексный завтрак, обед. Можно подобрать блюда таким образом, чтобы в их состав входили и овощи, и мясо, ягоды.

	
	
	
	Ознакомление с ассортиментом  блюд из овощей.
Обучение приготовлению блюд из овощей, яиц, приготовлению бутербродов, 
горячих напитков.

Формирование знаний и умений по сервировке стола.
	Ознакомление с ассортиментом блюд из мяса, мясных продуктов, кисломолочных продуктов, мучных изделий, фруктов и ягод.


	

	Основы материаловедения – 2 часа

5 класс – ткани из натуральных растительных  волокон, их свойства.

7 класс – технология производства и свойства искусственных волокон и тканей из них. Уход за одеждой из химических волокон.
	2

2
	
	Формирование знаний и умений по видам переплетений нитей в тканях и их влиянии на свойства тканей.
	Комбинированный. Совместная лабораторная работа по определению свойств тканей. Учащиеся 7 класса принимают участие в проведении занятий с учащимися 5 класса. 

	
	
	
	Ознакомление с натуральными растительными волокнами и процессом изготовления тканей из них. Дать  представление о ткачестве и прядении
	Ознакомление с технологией производства искусственных волокон и процессом изготовления тканей из них. 
	

	Основы машиноведения – 4 часа

Общие сведения о швейных машинах.
5 класс -  история создания швейной машины. Бытовая швейная машина. Подготовка швейной машины к работе. Виды машинных швов.

7 класс – применение зигзагообразной строчки. Приспособления к швейной машине. 
Машинные швы.
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	Развитие координации движений рук. Воспитание аккуратности и внимательности во время работы. Привитие навыков культуры труда.
	

	
	
	
	Формирование знаний о бытовых машинах и различных приводах, навыков по подготовке швейной машины к работе, заправке нитей. Знакомство с работой на швейной машине. 


	Ознакомление с принципами образования двухниточного машинного стежка, приемами закрепления строчек.
	

	Технология изготовления швейных изделий – 22 часа
5 класс – Снятие мерок для построения чертежа выкройки.

Конструирование и моделирование фартука

Технология изготовления фартука. Подготовка ткани к раскрою.

Раскрой фартука

Обработка деталей фартука

Технология соединения фартука

Художественная отделка изделия.

Влажно-тепловая обработка.

Творческий проект «Фартук». 

Защита проекта.

7 класс – Силуэт и стиль в одежде. Требования, предъявляемые к одежде.

Снятие мерок для построения основы чертежа плечевого изделия с цельнокроеным рукавом.

Построение основы чертежа плечевого изделия с цельнокроеным рукавом

Моделирование плечевого изделия с цельнокроеным рукавом.

Раскрой изделия

Подготовка деталей кроя к обработке.

Дублирование деталей. Подготовка изделия к примерке.

Проведение примерки. Устранение дефектов.

Обработка срезов.

Окончательная отделка изделия.

Творческий проект. Защита и оценка проекта
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	Овладение технологиями изготовления швейных изделий. Формирование эстетического вкуса, воспитание чувства бережливости, аккуратности, внимательности, развитие наблюдательности, сообразительности
	На некоторых занятиях наиболее подготовленные учащиеся 7 класса могут выступать в роли консультантов. 

	
	
	
	Обучение конструированию и моделированию фартука.

Освоение технологии изготовления фартука.

Формирование знаний о содержании и выполнении творческих проектов. 

Знакомство с приемами защиты творческих проектов. 

Формирование навыков по защите творческих проектов.
	Освоение знаний о конструировании моделировании плечевого изделия с цельнокроеным рукавом.

Обучение технологии изготовления плечевого изделия с цельнокроеным рукавом.

Дальнейшее развитие самостоятельности при разработке и выполнении творческих проектов.
	По итогам раздела можно провести конкурс (в разновозрастных группах или индивидуальный). 

По окончании занятий учащиеся сами определяют проблемы и трудности при изготовлении изделий, анализируют ошибки. При оценке работы консультанта учитываются успехи членов группы.

	Художественная обработка материалов – 16 часов. 
Лоскутная техника – 8 часов

Инструменты, материалы, оборудования.

Подготовка материалов к работе.

Шаблоны для раскроя элементов орнамента.

Технология выполнения изделия в технике лоскутного шитья.

Соединение деталей и окончательная обработка изделия.

Вышивка– 8 часов (5 класс)
Вышивка как один из видов ДПИ. 

Виды вышивки.

Инструменты, материалы, приспособления. Рабочее место.

Способы закрепления рабочей нити на ткани без узла.

Технология выполнения простейших ручных швов.
 Стебельчатый шов. 
Тамбурный шов.

Технология выполнения ручных стежков.
Вязание крючком – 8 часов (7 класс)

Инструменты и материалы для вязания крючком.

Основные виды петель.

Вязание полотна.

Вязание по кругу.
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	Формирование знаний, навыков и интересов учащихся в сфере эстетического развития. Воспитание художественного вкуса и развитие творческой инициативы ребенка.
	Взаимодействие старших учащихся с младшими в значительной степени начинается на этапе подготовки к занятию при выборе изделия, материала и технологии его изготовления.

	
	
	
	Знакомство с лоскутной техникой – пэчворк (выполнение прихватки в данной технике). 

Формирование умений и навыков по вышивке
	Дальнейшее изучение и освоение лоскутной техники (выполнение техники со сложным орнаментом). 

Приобретение умений и навыков вязания крючком.
	

	Культура дома – 6 часов

5 класс - Интерьер кухни, столовой. 

Оборудования на кухне. Размещение мебели и оборудования, зоны кухни.

Санитарное состояние кухни.

Гигиена девушки. Уход за кожей, волосами, ногтями.

Уход за одеждой. 
Ремонт одежды, штопка, заплаты. 
Чистка одежды, хранение шерстяных и меховых изделий.

7 класс – Интерьер жилого помещения. Национальные традиции.

Роль комнатных растений в жизни человека. Уход за растениями.

Гигиена девушки.
 Косметика. Макияж.

Уход за одеждой. 
Ремонт трикотажных изделий. 
Чистка и стирка швейных изделий.
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	Воспитание художественного и эстетического вкуса. Формирование знаний и умений самообслуживания  ведения домашнего хозяйства.
	Учащиеся 7 класса помогают учителю в обучении учащихся 5 класса, закрепляя для себя полученные ранее и приобретая новые знания.
Практическая работа по разработке интерьера проводится в группах 

	
	
	
	Формирование знаний по интерьеру кухни, столовой. Приобретение знаний о гигиене; гигиенических требований по уходу за кожей, волосами, ногтями; профилактической защите кожи.
Обучение ремонту одежды при помощи накладной и подкладной заплат.
	Формирование знаний о повседневной и генеральной уборке жилого помещения, о размещении комнатных растений в интерьере квартиры. Ознакомление учащихся с правилами личной гигиены. Изучение маркировки и правил ухода за текстильными изделиями. Обучение выполнению операции по ремонту одежды.

	


Содержание НРК в учебном процессе

	№ урока
	Класс
	Тема НРК

	6
	5 класс
	Кухонная посуда и уход за ней

	17
	
	Технология приготовления зеленого чая

	18
	
	Проект «Чайный стол».

	49
	
	Работа  с лоскутом. Подготовка ткани.

	55
	
	Технологическая последовательность вышивания

	62-63
	
	Технология выполнения ручных стежков

	6
	7 класс
	Кисломолочные продукты и блюда из них

	8
	
	Блюда из мяса.

	10
	
	Приготовление бообов

	17
	
	Технология приготовления черемухового торта 

	25
	
	Силуэт и стиль в одежде

	49
	
	Лоскутная техника

	64
	
	Интерьер жилого помещения


Литература для реализации НРК
1. Бабуева В.Д. Материальная и духовная культура бурят. Учебное пособие.- Улан - Удэ, 2004.-228с., ил.

2. Балданова С.Б., Старцуева Ж.Ц., Будаев С.Д. Технология старинного ремесла. Все о войлоке. – Улан-Удэ: Изд-во «Бэлиг», 2006.-52с., ил.

3. Бурятский орнамент в творчестве Лубсана Доржиева: Альбом-М.: МИРТ, 1992.-128с.:ил.

4. Журнал «Одон», №9, Улан-Удэ, ИД «Буряад унэн», 2003.

5. Михайлов В.А. Войлочная и деревянная юрты бурят. – Улан-Удэ, 1996.

6. Традиционная одежда бурят. Набор открыток. Всебурятская Ассоциация развития культуры. – Улан-Удэ, 2006.

7. Цыдынжапов Г.Ц., Бадуева Е.Б. Бурятская кухня. – Улан-Удэ, 1991.
