Циклограмма прогулки

	Дни 

недели
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 неделя
	Неживая природа
	Живая природа
	Опыты 

Исследовательские действия

	
	Самостоятельная
деятельность
	Игры: подвижная, словесная (дидактическая)
	Игры-эстафеты

	
	Трудовая

деятельность
	Индивидуальная работа
	Трудовая

деятельность

	2 неделя
	Живая природа
	Неживая природа
	Наблюдение за трудом взрослых

	
	Игры: подвижная, словесная (дидактическая)
	Игры-эстафеты 
	Самостоятельная 

деятельность

	
	Индивидуальная работа
	Трудовая деятельность


	3 неделя
	Целевая прогулка
	Неживая природа
	Живая природа

	
	Самостоятельная деятельность
	Игра: подвижная, словесная (дидактическая)
	Игры-эстафеты

	
	Трудовая

деятельность 
	Индивидуальная работа
	Трудовая

деятельность

	4 неделя
	Живая природа
	Опыты 

Исследовательские действия
	Живая природа

	
	Игры: подвижная, игры-эстафеты, дидактическая (словесная)

	
	Индивидуальная работа
	Трудовая деятельность

	
	Самостоятельная деятельность


