[bookmark: _GoBack]Я люблю тебя, мир, за морозы, снега,
За жару и дожди, за прохладу, ветра.
За моря и озёра, реки и океан,
За поля и луга, и за гор караван.

Я люблю тебя, мир, за вопрос и ответ,
За желанное Да! И холодное Нет!
За удары в лицо, за душевную боль,
За набитый карман и за то, что в нём ноль.

Я люблю тебя, мир, за святую любовь,
За родителей, близких, друзей и врагов.
За знакомства и встречи, Привет! и Пока!
За ошибки мои, и за то, что права.

Я люблю тебя, мир, за победы, успех,
За солёные слезы и радостный смех.
За преграды, бои, раны и синяки,
За разбитое сердце, за уныние тоски.

Я люблю тебя, Мир, за желания, мечты,
За деревья в саду, за любые цветы.
За искринки добра, за крупинки тепла,
За всё то, что смогу и за то, что смогла.

Я люблю тебя, мир, за то, что ты есть,
За хорошую новость, за горькую весть.
И за сладость подарков и горечь потерь,
За искренность истин, за странность смертей.

Я люблю тебя, мир, за болячек букет,
И за вечность, и за быстротечность всех лет.
За минутную слабость, за покорность раба,
За вспышки эмоций, за спокойствие сна.

Я люблю тебя, мир, за надежду на рай,
За обманчивость клятв и за пропасти край.
И за вечную ложность бурных клятв: Навсегда!
За девиз: никогда не кричи никогда!

Я люблю тебя мир, ты так много даёшь,
Между строк всё же учишь - где правда, где ложь.
Назначаешь свидания с добром и со злом,
Только глупый чудак брал тебя на излом.
Светлана Передрий 
Я и есть этот мир! Вот что главное.
Пусть порой ты немножечко странный…
Иногда…ну совсем непонятный…
А вообще… чрезвычайно приятный…
 
Я люблю тебя, Мир - это здорово.
Даже если в башке моей — олово
Даже если на сердце - трещина и решение проблем не обещано…
Я люблю тебя, МИР — ты ИСТИНА.
 
Я ЛЮБЛЮ… экстремально, неистово…
Каждой клеточкой, каждым движением…
С раздражением и уважением,
С напряжением и торможением,
Со сближением и расторжением…
Утром, вечером, днем и ночью…
Я - ЛЮБ-ЛЮ-ТЕ-БЯ, МИР!!! И ТОЧКА!!!
Программа опирающаяся на «Я—концепцию» учит детей. Например:
Составьте для себя правила (список прав), отстаивающие интересы собственной личности, и постоянно следовать им. Например.
Я имею право ошибаться.
Я имею право на собственную точку зрения и даже могу менять ее, когда посчитаю нужным.
Я имею право сказать "нет" всему, к чему я не готов, к чему «не лежит» душа, что для меня опасно.
Я имею право на проявление моих чувств.
Я имею право заботиться о себе, какими бы не были окружающие обстоятельства.
Я имею право никак не объяснять и не оправдывать свое поведение.
Я имею право делать выбор.
Я имею право прекратить беседу, когда захочу и т.п. (список можно продолжать и продолжать).

Или такой прием: перед зеркалом говорить себе комплименты, искренно восхищаться собой, отмечая какие-либо достоинства. 
Но помните, что ни одно из ваших прав не должно нарушать права другого человека.
Цель программы: способствовать формированию человека самосовершенствующегося, который понимает, ценит и любит мир.
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Структура курса 

«Самосовершенствования личности».

I-IV классы - Начала этики (саморегуляция

поведения);

V кл. - Познай себя (психология личности);

VI кл. - Сделай себя сам (самовоспитание);

VII     кл. - Научи себя учиться (самообразование);

VIII    кл. - Утверждай себя (самоутверждение);

IX кл. - Найди себя (самоопределение);

X кл. - Управляй собой (саморегуляция);

XI кл. - Реализуй себя (самоактуализация).
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Структура курса «Самосовершенствования личности».

I-IV     классы - Начала этики (саморегуляция поведения);

 V	       кл. - Познай себя (психология личности);

 VI	кл. - Сделай себя сам (самовоспитание);

 VII     кл. - Научи себя учиться (самообразование);

 VIII    кл. - Утверждай себя (самоутверждение);

 IX	кл. - Найди себя (самоопределение);

 X	       кл. - Управляй собой (саморегуляция);

 XI	кл. - Реализуй себя (самоактуализация).
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