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	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация

	Тематические физкультминутки. Речедвигательные гимнастки. 

Пальчиковые гимнастики. 
Беседа на тему: «Что нужно знать о пользе овощей и фруктов», «Витаминки с грядки».
	Подвижные игры с масками. Спортивная эстафета «Собираем урожай».
 Подвижные игры: «Чипполино», «У медведя во бору».

Гимнастика для глаз, пальчиковая гимнастика, физкультминутки. 
	Сюжетно-ролевые игры: «Магазин овощей и фруктов», «Заготовка овощей и фруктов», «Консервный завод», «Семейный обед из овощей».

Дидактические игры: «Жизнь в семенах»,  «Зимние запасы», «Во саду ли, в огороде», «Узнай по описанию», «Чудесный мешочек", «Что растёт на грядке?


	Труд
	Безопасность
	Познание

	Совместное украшение группы к осеннему празднику.                  Сбор природного материала на прогулке. Изготовление книжки – раскладушки «Фрукты-овощи». Уборка рабочего места после окончания деятельности.

	Беседа на тему: «Почему нужно тщательно мыть овощи и фрукты». 
	Презентация для детей «Что растет на грядке.». Сенсорное развитие: рассматривание и обследование муляжей и трафаретов овощей и фруктов.     Ознакомление с природой: беседы «Золотая осень», «Овощи», «Фрукты», «Жизнь природы осенью», «Овощи и фрукты на нашем столе».

 

	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество

	Рассматривание иллюстраций об осени, составление описательных рассказов. Составление описательных рассказов об овощах и фруктах. Рассказывание об овощах и фруктах по мнемотаблицам.  Составление рассказов об осеннем урожае по цепочке. Составление рассказов по стихотворениям об осени.        Дидактические игры: «Что растет в огороде», «Что растет в саду». 

Драматизация сказки «Репка».
	Чтение стихов, пословиц, поговорок об осени, овощах, фруктах.  Отгадывание загадок. Чтение и заучивание стихотворений об осени: Ю. Тувим "Овощи", А. Пушкин «Уж небо осенью дышало…», А. К. Толстой «Осень, обсыпается весь наш бедный сад…» .
	Рисование на тему: «Золотая осень», «В саду созрели яблоки», «Корзинка с овощами», натюрморт из фруктов. Лепка:  «Фрукты»,  «Овощи».     Аппликация: «Ваза с фруктами», «Огурцы и помидоры лежат на тарелочке», «Осенний ковер». Конструирование:  «Осенний ковер» (природный материал). Самостоятельная художественная деятельность детей: изготовление объемных фигур овощей из соленого теста, разукрашивание их акварельными красками. 

	Музыка
	
	Режимные моменты

	Разучивание песен об урожае, огороде. Игры в музыкальном сопровождении. 
	
	Ситуативный разговор с детьми, обсуждение. Дидактические игры «Волшебный мешочек», «Во саду ли, в огороде». Рассматривание картинок об осени, овощах и фруктах.


