                      Детская одаренность и проблемы ее развития

                                Педагог-психолог

Влавацкая И.Н.

«Дети -   прирожденные художники, ученые, изобретатели – 

видят мир во всей его свежести и первозданности; каждый

день они заново придумывают свою жизнь. Они любят

экспериментировать, и смотрят на чудеса окружающего 

мира с удивлением и восторгом». (П. Вайнцвайг)

I. Прежде чем поговорить на эту тему, предложить педагогам поучаствовать в маленьком эксперименте.

Ниже личностные и деловые качества, которые воспитатель встречает у своих воспитанников. Отметьте «+» те качества, которые вам нравятся в детях, а знаком «_» то, что не нравится.

1. Дисциплинированный.

2. Неровно успевающий

3. Организованный

4. Выбивающийся из общего темпа

5. Эрудированный

6. Странный в поведении, непонятный

7. Умеющий поддержать общее дело

8. Выскакивающий на уроке с нелепыми замечаниями

9. Стабильно успевающий

10. Занятый исключительно своими делами

11. Быстро, «на лету» схватывающий

12. Не умеющий общаться, конфликтный

13. Общающийся легко, приятный в общении

14. Иногда тугодум, иногда не может понять очевидного

15. Ясно, понятно для всех выражающий свои мысли

16. Не всегда желающий подчиниться большинству или воспитателю.

Далее предлагается зачитать качества, отмеченные знаком «+».

Как вы считаете, может ли ребенок с такой характеристикой быть одаренным?

А если эти характеристики не нравятся вам?

II. Научное понимание одаренности

Одаренность – уровень развития способностей, определяющий диапазон деятельности, в которых человек может достичь больших успехов.

Одаренные дети – дети, обнаруживающие общую или специальную одаренность – к музыке, рисованию, технике и пр., которая диагностируется по темпу опережения сверстников при прочих равных условиях.

Одаренность проявляется в опережающем развитии и физических данных.

Опережающее познавательное развитие:

 - отличаясь широтой восприятия, одаренные дети остро чувствуют все происходящее в окружающем их мире и чрезвычайно любопытны в отношении того, как устроен тот или иной предмет. Им интересно, отчего мир устроен так, а не иначе и что бы было, если бы внешние условия изменились. Они способны следить за несколькими процессами одновременно, и склонны активно исследовать все окружающее;

 - они обладают способностью воспринимать связи между явлениями и предметами и делать выводы; им нравится создавать альтернативные системы в своем воображении;

 - отличная память в сочетании с ранним языковым развитием и способностью к классификации помогают такому ребенку накапливать большой объем информации и интенсивно использовать ее;

 - одаренные дети обладают большим словарным запасом, позволяющим им свободно и четко излагать свои мысли. Ради удовольствия они изобретают новые слова;

 - наряду со способностью воспринимать смысловые неясности, сохранять высокий порог восприятия в течение длительного времени, одаренные дети не терпят, когда им навязывают готовый ответ;

 - некоторые одаренные дети обладают повышенными математическими способностями

 - они отличаются продолжительным периодом концентрации внимания и большим упорством в решении той или иной задачи;

 - характерная для одаренного ребенка увлеченность заданием в сочетании с отсутствием опыта часто приводит  к тому, что он замахивается на то, что пока не по силам. Он нуждается в поддержке и помощи.

Психосоциальная чувствительность:

 - одаренные дети обнаруживают обостренное чувство справедливости, нравственное развитие, опережающее восприятие и познание;

 -  они быстро реагируют на несправедливость, предъявляют высокие требования к себе и окружающим;

 - живое воображение, включение в выполнение задач элементов игры, творчество, изобретательность и богатая фантазия (воображение) весьма характерны для одаренных детей;

 - они обладают отличным чувством юмора, любят смешные несоответствия, игру слов, шутки;

 - им недостает эмоционального баланса, в раннем возрасте одаренные дети нетерпеливы и порывисты;

 - порой для них характерны преувеличенные страхи и повышенная уязвимость;

 - эгоцентризм, как и у обычных детей;

 - нередко у од. детей развивается негативное самовосприятие, возникают трудности общения со сверстниками.

Физические характеристики:

 - одар.детей отличает высокий энергетический уровень, причем спят они меньше обычного;

 -  их моторная координация и владение руками часто отстают от познавательных способностей. Им необходима практика. Разница в интеллектуальном и физическом развитии таких детей может обескураживать их и развивать несамостоятельность;

 - зрение одар. детей (в возрасте до 8 лет) часто нестабильно, им трудно менять фокус с близкого расстояния на дальнее.

III. Признаки одаренности.

Совместно с педагогами назвать и выписать на ватмане признаки одаренных детей.

Внимательно относясь к особенностям одар. ребенка, педагоги и родители смогут понять их и стимулировать все аспекты их развития.

     Чаще всего к одаренным детям относятся умных, понятливых, сообразительных детей. И если вы среди различных признаков одаренности выделяете хорошо развитое мышление как наиболее существенный признак, ваше мнение совпадает с точкой зрения ряда ученых. Хотя интеллект не существует сам по себе. А успешность, достижения часто зависят от эмоционального настроя, чувств, интересов, потребностей, воли, упорства. Одаренность – это особый склад личности.

IV. Проблемы одаренных детей.

1. Неприязнь к школе. Такое отношение часто появляется оттого, что учебная программа скучна и неинтересна для одар. ребенка. Нарушения в поведении од. детей могут появиться потому, что учебный план не соответствует их способностям.

2. Игровые интересы. Од. детям нравятся сложные игры и неинтересны те, которыми увлекаются их сверстники средних способностей. Вследствие этого од.ребенок оказывается в изоляции, уходит в себя.

3. Погружение в философские проблемы. Для од.детей характерно задумываться над такими явлениями, как смерть, загробная жизнь, религиозные верования и философские проблемы, в гораздо большей степени, чем  для среднего ребенка.

4. Несоответствие между физическим, интеллектуальным и социальным развитием. Од.дети часто предпочитают общаться и играть с детьми старшего возраста. Из – за того им порой трудно становиться лидерами, так как они уступают последним в физическом развитии.

5. Стремление к совершенству (перфекционизм).  Для од.д. характерна внутренняя потребность совершенства. Они не успокаиваются, не достигнув высшего уровня. Свойство это проявляется весьма рано.

6. Ощущение неудовлетворенности. Такое отношение к самим себе связано с характерным для од.д. достичь совершенства во всем, чем они занимаются. Они критически относятся к собственным достижениям, часто неудовлетворенны, отсюда ощущение собственной неадекватности и низкая самооценка.

7. Нереалистичные цели. Од.д. часто ставят перед собой завышенные цели. Не имея возможности достичь их, они начинают переживать. 

8. Потребность во внимании взрослых. В силу природной любознательности и стремления к познанию од.д. нередко монополизируют внимание взрослых. Это вызывает трения в отношениях с другими детьми, которых раздражает жажда такого внимания.

9.   Нетерпимость. Од.д. нередко с недостаточной терпимостью относятся к детям, стоящим ниже их в интеллектуальном развитии. Они могут отталкивать окружающих замечаниями, выражающими презрение или нетерпение.

V. Как помочь раскрытию дарования. (раздать распечатку воспитателям).

Как предпочтительнее относиться к ребенку, если мы действительно заинтересованы в раскрытии его дарования, способностей?

Н. Роджерс в соответствии с принципами гуманистической психологии предлагает настроиться следующим образом:

1. Я буду внимательно слушать тебя: твои чувства и мысли. Я услышу твою боль, твои мучения, твой гнев, печаль, радость.

2. Я буду уважать тебя и твои решения, которые ты принимаешь по отношению к себе.

3. Я буду не соглашаться с тобой, но я буду всегда уважать тебя и твою правду (найденную тобой).

4. Я буду подбадривать и поддерживать тебя, чтобы ты пробовал новое, но я никогда не буду толкать тебя силой.

5. Я учусь у тебя и открыт новому опыту, который я познаю в общении с тобой; временами я совершаю ошибки, поступаю так, как бы мне не хотелось, временами я заблуждаюсь. В таких случаях я скажу об этом тебе прямо , скажу «прости». 

Принимая эти советы и стараясь им следовать, вы быстрее будете находить решение ваших проблем с детьми.

VI. Решение задач.

Подгруппам предлагается решить следующие задачи:

1. Как вы думаете, какого возраста должны быть родители, чтобы у них  родился одаренный ребенок?

2. Могут ли быть одаренными дети из неблагополучных семей, с девиантным поведением? (обосновать ответ)

3. Может ли од. ребенок быть одинаково успешен в разных видах деятельности?

4. Чем, по вашему мнению, объясняется малообщительность одаренных детей?

VII. Специальные виды одаренности, проявляющиеся в отдельных областях деятельности 

Музыкальное дарование. С раннего возраста у музыкально одаренного ребенка отмечается повышенное любопытство в отношении любых звучащих объектов. К 2 – 3 годам такие дети различают все мелодии, которые слышат и точно их интонируют. Некоторые начинают петь раньше, чем говорить. В 3 – 5 лет резко возрастает стремление к самостоятельным действиям по «извлечению» звуков. Первоначально – это подражание игре на музыкальных инструментах. В дальнейшем это приведет к первым попыткам придумать что – то свое. Появление первых произведений знаменует переход на более высокий уровень развития одаренности.

Художественная одаренность. Высокая избирательность в отношении зрительных образов и представлений появляется в раннем детстве в острой наблюдательности, сильной впечатлительности, способности все вокруг видеть в красках, в цветовых контрастах, замечать необычное, красивое и запоминать надолго. Большую роль играет собственная активность ребенка, его стремление к творческому поиску. Талант без творческого поиска немыслим.

Математическая и шахматная одаренность. Появляется рано. В три – четыре года некоторые дети увлеченно играют с числами: отыскивают их на вывесках домов, страницах книг и журналов, позже пробуют составлять разные новые комбинации. Освоение простых арифметических действий происходит радостно и быстро. В 4 – 5 лет одаренные дети с легкостью демонстрируют способность складывать и вычитать в уме двухзначные и трехзначные числа, а в 5 – 6 лет начинают проявлять большой интерес к учебникам математики, и не только для начальной школы.

