Неделя здоровья 

МБДОУ «Промышленновский детский сад № 5»
Цель: сохранение и укрепление здоровья, формирование привычки к здоровому образу жизни, закрепление знаний о своем организме.

Дата проведения: 14-19 ноября 2011 года
	День недели
	Деятельность
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средние группы
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Понедельник


	Познавательно-оздоровительная
	«Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке» 
	«Здравствуй, доктор Айболит!»
	«Как не простудится»
	«В гостях у Неболейки»
	«Как защитить себя от микробов»

	Вторник
	Изобразительное, конструктивное творчество
	Рисунки о зиме зимних забавах
	Изготовление игрушек, кормушек, поделок для украшения участка к спортивному празднику



	Среда
	Оздоровительно-двигательная деятельность
	«Льдинки-холодинки»
	«Заячий поход»
	«Мышиный Новый год»
	«В гостях у сказки»
	«Здравствуй, Гантелькин!»

	Четверг
	Спортивная деятельность
	Игры-забавы на прогулке
	«Загадки Спортландии спортивный праздник»

	Пятница
	Музыкально-драматическая деятельность
	Показ детьми старшей и подготовительной группы инсценировки «Непослушный Петушок»


