Досуг «День защитника Отечества»
(старшая  группа)
Оборудование:  2 корзины, малые мячи по количеству мальчиков, канат, 2 мяча, ребристая доска, 2 дуги, 3 обруча.
Дети под музыку входят в зал, становятся в одну шеренгу.
 Ведущий.  День нашей армии сегодня, 
                     И ей уже немало лет.
                     Привет защитникам народа!
                     Российской армии привет!
Сегодня мы отмечаем праздник – День защитника Отечества! В этот день вся Россия  поздравляет пап и дедушек, а мы поздравляем Вас, дорогие мальчики!  После выполнения каждого задания вы получите кусочек паззла, та из команд, которая соберет картинку быстрее, та и выиграет. А сейчас на первый-второй рассчитайсь! Первые номера 2 шага вперед. Итак, команды, пожмите друг другу руки.
Ведущий. Внимание, внимание, начинаем наши соревнования!
Чтоб настоящим стать бойцом,
И храбрецом, и удальцом,
Нужны, друзья, старание,
Сноровка, сила, знание! (Кустарёва С.)
1. И первое задание для разминки «Дорожка препятствий». Вам предстоит: 
· пройти по ребристой доске
· пролезть под дугами 
· перепрыгнуть из обруча в обруч
Жюри оценивает.
2. Посмотрим, какие наши мальчики меткие.  Вы будете бросать мячи в корзину, побеждает та команда, которая закинет больше мячей в корзину.
Жюри оценивает.
3. А кто у нас самый сильный мы узнаем с помощью перетягивания каната. Участники команд выстраиваются друг за другом, взявшись за канат. Побеждает та команда, которая перетянет канат на свою сторону.
Жюри оценивает.
4. Челночный бег.
Жюри оценивает.
5. А сейчас задание для самых ловких - передача мяча над головой.
Жюри оценивает.
6. И завершающее задание – прыжки, зажав мяч между колен, в одну сторону, а обратно - бегом.
Жюри подводит итоги. Вручение грамот и призов.
Ведущий:
Вам лет еще немного,
Но все вы – молодцы,
Идёте дружно в ногу,
Как в армии бойцы.
[bookmark: _GoBack]И на кого ни посмотри,
Все, как один, - богатыри!


