ФИЗКУЛЬТУРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ДОСУГ ДЛЯ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ
« ЮНЫЕ ПОЖАРНЫЕ»

Цели:
- обращать и развивать элементарные представления о пожарной
безопасности и навыки;
- закреплять знания о профессии пожарного;
- воспитывать взаимопомощь, доброжелательное отношение друг к другу.
Оборудование: телефон, стойка, жилетка, каска, скамейка, дуга, туннель,
палочка с ленточкой, пожарная машина, канат, корзина с бутафорским
огнем, игрушечные огнетушители, лестница - все по 2 шт.; кегли - 8 шт.;
куклы и красные палочки - 12 шт.; кубики- «угольки», грамоты и призы,
эмблемы для команд.

Зал украшен красными воздушными шарами, плакатами по пожарной безопасности,
рисунками детей.
Под музыку дошкольники входят в зал и строятся в две шеренги напротив друг друга.
В е д у щ и й. Ребята , я вам сейчас загадаю одну загадку, а вы догадайтесь
о чем мы сегодня поговорим.
Если дым валит клубами,
Пламя бьется языками,
И огонь везде, и жар,
Это бедствие - 
Д е т и ( хором) . Пожар.
В е д у щ и й . Да , сегодня мы с вами поговорим о правилах пожарной
безопасности, о нелегком труде пожарных, о том как бороться с огнем и
как избежать пожара. Наша спортивная игра посвящается смелым и
отважным людям , профессия которых - пожарные.
А вы хотите стать пожарными?
Дети отвечают.
Для того чтобы стать пожарным, надо многое уметь и пройти серьезные
испытания. И сегодня в наших играх и эстафетах, ребята, вы покажите
свою смелость, силу, ловкость, быстроту и, конечно же , дружбу. А еще вы докажите свою готовность вступить в ряды «юных пожарных».
Выбегают За б и я к и.
1 - й з а б и я к а 
Сразу нас узнает всякий -
Ведь и я, и ты
Хулиганы забияки - и ты, и я!
Круто зажигаем мы ночьюи днем,
Весело играем мы с огнемс огнем.
Хулиганы - забияки.
Зажигалки - огоньки.
2 - з а б и я к а 
Нет , не случаен наш союз!
Когда в душе огонь пылает.
У нас с тобой отличный вкус,
Нам вместе скучно 
не бывает.
1 - з а б и я к а
Руки чешутся начать
И чего то поджигать.
Только что ж мы подожжем?
2 - з а б и я к а
Видел я тут за углом,
Что три братца поросенка
Собирались строить дом!
1 - з а б и я к а. А давай спалим их домики?
2 - з а б и я к а. Здорово, давай! Спички доставай , огонь проверяй.
В е д у щ и й ( свистит) . Вы кто такие?
З а б и я к и ( вместе) . Как кто? Друзья, хулиганы-забияки, нас все знают.
В е д у щ и й. К большой радости , я вас не знаю. А вы, ребята, знакомы?
1 - з а б и я к а ( подходит к кому-нибудь из детей). Как это ты меня не
знаешь? Помнишь вместе за домом листья поджигали? 
2 - з а б и я к а ( тоже подходит к кому-нибудь из детей) . А я вот этого
знаю. Ну, привет! Бери спички (протягивает коробок) , у меня еще есть.
В е д у щ и й. Успокойтесь забияки! Видите, никто никогда из детей с
вами не встречался. А вот из за таких, как вы, хулиганов случается много
пожаров, с вами жить опасно.
З а б и я к и ( вместе) . Что мы то опять?
В е д у щ и й. Да потому, что вы знаете, как сделать пожар - а это очень -
очень плохо. Знаете ли вы, как пожар потушить и что делать, если он
начался?
З а б и я к и ( опускают головы). Нет 6 не знаем.
В е д у щ и й. А вот наши дети знают правила пожарной безопасности и
выполняют их, чтобы не было пожаров. Они помнят самое главное
правило: « Спички детям - не игрушка».
Оставайтесь с нами, вы многому научитесь и, надеемся, что не захотите
больше быть забияками.
Ты о пожаре услыхал, запомни правила!
1 - й р е б е н о к. Если огонь не большой, можно попробовать сразу же
потушить его , набросив на него плотную ткань или одеяло или вылив
емкость с водой.
2 - й р е б е н о к. Если огонь не погас , надо выбежать из дома в
безопасное место и обязательно закрыть плотно дверь. так как от воздуха
огонь разгорится еще сильнее.
3 - й р е б е н о к . Надо сразу же сообщить о пожаре , позвонив по
номеру 01.
Знает каждый гражданин
Этот номер 01.
Если к вам придет беда,
Позвони скорей туда,
А если нету телефона,
Позови людей с балкона.
В е д у щ и й . И последнее - дым опаснее огня. Стоит вдохнуть его
несколько раз, и может закружиться голова. Нужно лечь на пол, потому
что дым поднимается к верху. Но не надо прятаться от дыма в шкафу, под
кроватью- так от дыма не спастись, а пожарные долго не смогут вас
обнаружить. Из-за чего еще может случиться пожар?
Дети отвечают.
Самое главное , ребята 6 не играйте никогда с огнем, из рыжего катенка
он может превратиться в злого тигра - и тогда будет беда.5
Ну что забияки, вам понятно?
З а б и я к и. Понятно и даже очень интересно.
В е д у щ и й . Раз вам так все интересно6 оставайтесь с нами на празднике
и поучитесь хорошему у наших детей. Сегодня у нас конкурс «Пожарные
учения», а вас ждут испытания на смелость, ловкость, выносливость.
Рад приветствовать команды. Ровняйсь -смирно! Предлагаю капитанам
назвать свою команду и девиз.
К а п и т а н ( подготовительной к школе группы) . Мы команда
«Капельки». Наш девиз …
Все ( вместе) . Знает мальчик и девчушка : спички детям - не игрушка.
В е д у щ и й . Как и на настоящих соревнованиях, у нас есть жюри, сейчася вам его представлю.

Далее проходит представление жюри, в составе которого - член муниципальной пожарной части.
За каждую победу в испытании команда получает одно очко: кубик-уголек.Пора начинать соревнование.

Эстафета 1. Разложи костер.
Эстафета 2. Кто быстрее вызовет пожарную команду?

Участвуют по 6 - 7 человек от каждой команды.
Каждый участник эстафеты бежит до телефона, поднимает трубку,
кричит : «01 ! Пожар! Горим! » , затем возвращается обратно и передает
эстафету следующему игроку.

Эстафета 3. Чья команда быстрее соберется на пожар.
Отдых , « Танец огня».
В е д у щ и й. Чтобы спасти людей из пожара, пожарным приходиться
преодолевать различные препятствия и много тренироваться на пожарных ученьях. Мы с вами сегодня также находимся на пожарных учениях, как
говорится : « Тяжело в учении - легко в бою» . К нам поступил первый
сигнал о помощи: «Спасите игрушки» ! Как настоящие пожарные, вы
будете преодолевать сейчас препятствия, спасая свои любимые игрушки.

Эстафета 4. Спасите игрушки.

В е д у щ и й. Мы уже сегодня поговорили о причинах пожара и о
некоторых способах тушения огня. Но забыли вспомнить об одном
приборе, который тоже может помочь при пожаре.
Кто догадался , о чем идет речь?
Д е т и . Это огнетушитель.
Эстафета 5. Тушим пожар.
Очень часто при спасении пожарным приходиться преодолевать
препятствия, не видя их из-за дыма.
Эстафета 6. Задымленный коридор.
В е д у щ и й. Молодцы юные пожарные! Много у вас сил и сноровки.
А теперь я предлагаю немножко отдохнуть, поиграть, а за одно и
проверить , кто самый внимательный.

Игра «Кто самый внимательный»?
После каждого куплета жду от вас, друзья , ответа: « Это я, это я, это все
мои друзья».

1. Знает кто из вас о том, что нельзя играть с огнем?
2. Кто из вас шалит с огнем, утром вечером и днем?
3. А , скажите , кто из вас не включает в доме газ?
4. Кто из вас, пусть говорит, с электричеством шалит?
5. Кто костров не разжигает другим не позволяет?
6. Кто от маленькой сестрички прячет дома, дети, спички?
7. Кто пожарным помогает, правила не нарушает?
В е д у щ и й. И снова эстафета. Ребята, кто знает, что такое пожарный
рукав.
Дети отвечают.
Да, пожарный рукав - это не рукав, который пришит к рубашке, а
длинный шланг , по которому подается вода из пожарной машины. А у нас вместо рукава будет длинная лента (на палочке)
Эстафета 7. « Кто быстрее пробежит с пожарным рукавом».

В е д у щ и й. 
Сила, ловкость и сноровка
И физическая подготовка
Для пожарного нужны
Для пожарного важны!

Следующая наша эстафета называется «Пожарная машина».
На машине ярко-красной
Помчимся мы вперед
Труд тяжелый и опасной
Нас , пожарных, ждет.

Эстафета 8. «Пожарные машины».

В е д у щ и й
Есть у нас одна игра,
Вам понравится она.
Посмотрим все вместе сейчас,
Какая команда сильнее у нас.
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В е д у щ и й . Что ж, скажу вам - молодцы!
Вы проявили ловкость, выносливость, быстроту, дружбу. Наши
соревнования подошли к завершению. Трудная задача у нашего жюри. А
пока они принимают решение, мы послушаем частушки от команды
«Огоньки».
В е д у щ и й. Внимание, команды, на старт! Слово предоставляется
нашему жюри. 
Ж ю р и. Сегодня , ребята, вы выдержали первый экзамен по пожарному
мастерству. Мы посвящаем вас в юные пожарные, благодарим за отвагу и
смелость.
Победители награждаются грамотами и призами.

В е д у щ и й . Ну, забияки  вам понравилось у нас? Надеюс , больше
никогда не будете шалить с огнем, а тем более что-то поджигать?
З а б и я к и . Нет, не будем, это очень опасно!
В е д у щ и й. Вот и хорошо! Наша встреча подошла к концу.
Не играйте с огнем,
Берегите свой дом,
Чтоб тепло и уютно было в нем.
До свидания!

Под музыку дети уходят из зала.
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