Конспект НОД для детей подготовительной логопедической группы «Почему мы слышим?»

Цель: Продолжать формировать представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма, строение тела человека.

Задачи:
Образовательная область "Познание":
1. Уточнить и расширить знания детей об особенностях функционирования органа слуха и его роли в жизни человека.

2. Закрепить представления об источниках опасности для органов слуха и их последствиях.

3. Воспитывать у детей стремление сохранять слух и видеть его значимость.

4. Продолжать формировать способность анализировать результаты наблюдений и экспериментов.

Образовательная область "Коммуникация":
1. Развивать желание изучать свой организм и его органы.

2. Активизировать словарь детей словами: "барабанная перепонка", "колебание", "вибрация".

3. Способствовать развитию речи, мышления, любознательности.

Образовательная область "Здоровье":
1. Продолжать формировать представления о здоровом образе жизни.

2. Развивать умение применять элементы самомассажа, научить приёмам ухода за своим телом.

3. Поддерживать интерес у детей к сохранению своего организма.

Образовательная область "Социализация":
1. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать стремление оказывать помощь товарищу, воспитывать чувство сочувствия и заботы о ближнем.

Оборудование и материалы:
демонстрационные - плакат с изображением строения уха, магнитофон с аудиозаписью инструментальной музыки, гитара; раздаточные - на каждого ребёнка поднос, салфетка, стеклянный стакан, стеки, вода.

Методы и приёмы:
Беседа, экспериментирование, игра, логические рассуждения, знакомство с музыкальным инструментом, массаж и самомассаж.

Место проведения: групповая комната.

Предварительная работа:
- беседы с детьми о строении человека в доступной для дошкольников форме,

- рассматривание атласа "Организм человека и охрана здоровья",

- дидактические игры "Уроки Айболита", "Валеология".

Ход

1. Мотивация.

Воспитатель:

- Нас сегодня ждут интересные дела и ещё один сюрприз. Для этого нам нужны силы. Как мы можем взбодриться? Ответы детей. (Сделать зарядку, массаж). 

- Тогда скорее становитесь в круг, и позаботимся друг о друге.

Дети выполняют массаж «Суп»:

Дети встают друг за другом, кладут ладони на спину впереди стоящего.

Чики – чики – чики - ща!                                        Похлопывать ладонями.
Вот капуста для борща.

Покрошу картошки,                                                Постукивать рёбрами
Свеколки, морковки,                                                ладоней.
Полголовки лучку, да зубок чесночку.                   Поглаживать кулачками.
Чики – чики – чики – чок!                                       Поглаживать ладонями.
И готов борщичок!

Массаж биологически активных точек «Солнышко»:

Солнце утром рано встало,             Поднять руки вверх, потянуться, делая
Всех детишек приласкало.               руками «фонарики».
Гладит грудку,                                 Массировать «дорожку» на груди снизу
                                                          вверх.
Гладит шейку,                                  Поглаживать шею большими пальцами
                                                          сверху вниз.
Гладит носик,                                          Кулачками растирать крылья носа.
Гладит лоб,                                        Проводить пальцами по лбу от середины
к вискам.
Гладит ушки,                                                          Растирать ладонями уши.
Гладит ручки,                                                                     Растирать ладони.
Загорают дети. Вот.                                                          Поднять руки вверх.
Массаж «Неболейка»:

Чтобы горло не болело,                                      Поглаживать ладонями шею
Мы погладим его смело.                              мягкими движениями сверху вниз.
Чтоб не кашлять, не чихать,                Указательными пальцами растирать
Надо носик растирать.                                                                  крылья носа.
Лоб мы тоже разотрём,                                     Прикладывать ко лбу ладони
                                                                                                       «козырьком»
Ладошку держим козырьком.                      и растирать лоб движениями в
                                                                                                             стороны.
Вилку пальчиками сделай,                        Разжать указательные и средние
                                                                                                                пальцы,
Массируй ушки ты умело.                          Растирать пальцами точки за и
                                                                                                       перед ушами.
Знаем, знаем – да - да – да!                             Потирать ладони друг о друга.
Нам простуда не страшна.

Воспитатель:

- Сейчас вы массировали уши, а для чего нужны нам уши?

Для того чтоб всё нам слушать.

А глаза?

Смотреть картинки.

Руки?

Обувать ботинки.

Ноги?

Чтобы бегать и играть.

А язык?

Чтоб могли мы всё сказать.

2. Беседа о строении уха.

Воспитатель:

- Ребята, так для чего нужны нам уши? (Для того чтобы слушать). 

- А вы знаете, на что похоже ухо, что находится внутри его? Расскажите. (Рассказы детей о строении уха). 

- Как интересно вы рассказали об ухе, здесь все понятно. Но вот почему наше ухо слышит звуки? Откуда берется сам звук? Вы знаете? Хотите узнать?

3. Экспериментальная деятельность.

-Для этого давайте проведём эксперимент. Приготовьте для работы всё необходимое. (Дети ставят на столы подносы, стеки, стаканы). 

- Ребята, когда стакан стоит на столе, мы что-нибудь слышим? (Нет.)

- А если я прикоснусь к нему стеком, что произойдёт? (Звук «дзинь»). 

- Интересно, то стакан стоял, молчал, а как до него дотронулись стеком, откуда-то родился звук. Как вы думаете, откуда он родился? (Ответы детей). 

- Секрет прост: от удара стекло стакана начинает дрожать мелко и часто. Сейчас же начинает дрожать, колебаться вокруг стакана воздух. Дрожание воздуха доходит до наших ушей, и мы слышим – «дзинь»! Звук – это дрожание, колебание воздуха.

- Ребята! Мы можем видеть, как воздух дрожит? (Нет). Почему? (Воздух прозрачный, невидимый.)

- Попробуйте стеком коснуться каждый своего стакана, что произойдёт? («Дзинь».) А что вы увидели? (Как дрожит, колеблется вода в стакане). 

- Вы заметили, что на столах есть пустые стаканы, полные и наполненные наполовину?

- Дотроньтесь стеком до стаканов только те, у кого они пустые. Послушайте, какой получился звук. (Высокий, звонкий). 

- А теперь только те, у кого стаканы наполнены наполовину. Звук получился такой же? (Не такой звонкий и высокий). 

- А теперь те, у кого полные стаканы. Какой звук вы услышали? (Низкий, глухой). 

- Как интересно! Оказывается, звук может быть высокий и звонкий, низкий и глухой. Вы знаете, если наполнить стеклянную посуду водой в разных количествах, то можно даже сыграть мелодию, т. к. от прикосновения будут издаваться звуки различной высоты.

- Скажите, где ещё мы можем услышать и увидеть колебания, вибрацию? (В музыкальных инструментах). 

- Я приготовила для вас сюрприз, но сначала давайте уберём всё со столов.

4. Знакомство с музыкальным инструментом – гитарой. Дети стоят полукругом на ковре.

- Ребята! Какой музыкальный инструмент я обещала вам принести? (Гитару). 

- Посмотрите, какая гитара. У неё есть струны. Посчитайте сколько струн? (Шесть). Если шесть струн, то это какая гитара? (Шестиструнная). 

- Обратите внимание, струны все одинаковые? (Нет).

- Да, струны различной толщины. А как вы думаете, толстая и тонкая струны будут издавать звуки одинаковой высоты? (Нет). 

- Давайте проверим. Троньте самую тонкую струну. А теперь самую толстую струну. Какая разница в звучании? (Тонкая струна издала высокий звук, а толстая – низкий).

- Если тронуть посильнее струну гитары, то видно, как струна колеблется, словно раздваиваясь, расчетверяясь. (Дети трогают струны, слушают звук гитары). 

- Скажите, сейчас вы играли на гитаре? (Нет, просто извлекали звук). 

- А хотите услышать, как звучит гитара в руках настоящего музыканта? (Звучит магнитофонная запись. Дети двигаются под музыку). 

- Какие движения можно делать под эту мелодию? (Плавные, медленные). 

- На чьи движения это похоже? (Полёт птицы, бабочки) .

5. Воспитатель:

- Скажите, если рядом пролетит бабочка, то мы услышим какой – то звук? (Нет. Мы почувствуем только движение воздуха). 

- Отгадайте, о ком говорят: «Летит – звенит, сядет – молчит». Кто это? (Конечно, комар). 

- А почему звенит лишь тогда, когда летит, а сидит – молчит? (В полёте комариные крылышки трепещут, колеблются очень быстро и издают звук).

- Произнесите, какой звук издаёт комар. («Зь»). 

- О ком, можно сказать, летит – зудит? (О мухе). 

- Какой звук издаёт муха? («З»).

- А почему муха зудит, а комар – звенит? (Муха машет крылышками медленнее, поэтому зудит, а не звенит). 

- А пчела тоже зудит? (Нет. Она жужжит.). 

- Произнесите этот звук. («Ж»). 

- А кто из вас знает, какой звук издаёт жук? («Ж»). 

- Что он делает, когда летит? (Гудит). 

- Почему? (Шмель тяжелый, машет крыльями медленно, поэтому такой звук). 

- Так чем же издают насекомые звуки? (Крыльями). 

- А мы с вами, чем произносим звуки? (Языком, голосом, ртом) .

6. Беседа об охране слуха.

- Как вы думаете, какую речь приятней слышать, чтобы понимать друг друга? (Правильную, чистую речь). 

- А что для этого нужно делать? (Учиться правильно, произносить звуки). 

- Скажите, если наши уши будут плохо слышать, то сможем ли мы правильно понимать друг друга? (Нет). 

- Как вы думаете, что нужно делать, чтобы хорошо слышать? (Беречь уши). 

- А вы знаете, что нужно делать, чтобы уши были здоровы?

Ответы детей.

7. Упражнение на развитие слухового внимания.

Воспитатель:

- Всё это правильно, но уши нужно не только беречь, но слух надо ещё и тренировать. Хотите проверить внимательные у вас уши?

- Послушайте задание: хлопните в ладоши, если я назову живое и маленькое.

Например: муравей, слон, бегемот, булавка, комната, божья коровка, дом, гусеница, бассейн, муха, шкаф, жук.

- Молодцы! Правда, ещё не у всех ребят уши внимательные, но мы будем их тренировать.

8. Итог.

Воспитатель:

- Что нового, интересного мы сегодня узнали?

- Как же звук появляется?

- Ребята! Скажите, звуки можно слышать только в комнате?

- А на улице мы сможем услышать звуки? Как вы думаете, какие это будут звуки?

- Давайте сейчас выйдем на улицу и проверим.

