[bookmark: _GoBack]Игровое физкультурное занятие
в группе раннего возраста 
«Веселый малыш»

Программное содержание:

1. Вызвать у детей желание и эмоциональный отклик участвовать в игровом занятии.
2. Учить детей выполнять основные движения (ползание на четвереньках, прокатывание мяча друг другу) вместе с воспитателем в игровой форме.
3. Закреплять навыки детей в построении врассыпную и беге «стайкой» за воспитателем.
4. Приучить детей выполнять подскоки на месте на дух ногах в соответствии с произносимыми словами.


Проведение подвижной игры «Доползи до погремушки».
Материалы к занятию: погремушки по количеству детей, горка для скатывания мячей, большие мячи.

Ход занятия

	
Игровой момент. Воспитатель вносит игрушку «Малыша» и показывает ее детям, все ее рассматривают.
Воспитатель: «Малыш приглашает нас с вами поиграть, побегать, попрыгать».

Зашагали ножки — топ, топ, топ!
Прямо по дорожке — топ, топ, топ. 
Ну-ка, веселее — топ, топ, топ. 
Вот как мы умеем — топ, топ, топ.


Воспитатель: «Посмотрим, как вы умеете бегать и прыгать».

Мой веселый, звонкий мяч,
Ты куда помчался вскачь?
Желтый,красный,голубой,
Не угнаться за тобой!
Воспитатель: «Давайте покажем Малышу, как мы умеем катать мяч с горки»

Еще мы знаем разные упражнения
«Часы».
Тик-так, тик-так.
Все часы идут вот так. 
Тик-так - тик-так.
Мы ведь тоже можем так
Воспитатель:

«Большой и маленький»





Воспитатель: «Посмотрите, что нам принес Малыш, (погремушки). Давайте поиграем в игру «Доползи до погремушки»



Воспитатель: «Скажем Малышу  спасибо, приходи к нам еще!»


	
Спокойное построение детей.








Ходьба детей «стайкой» за воспитателем




Дети прыгают на месте, имитируя движения мяча, имитируя движения мяча. На слова «не угнаться за тобой»
бегут от Малыша.


Скатывание мячей с горки, дети их ловят.


И.п.: стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены, поочередно поднимать руки вперед и опускать. (3-4 раза).




И.п.: ноги вместе, руки опущены. На счет 1-2 подняться на носки, руки поднять вверх и потянуться. («Я большой»). На счет 3-4 присесть («Я маленький») 3-4 раза

Проведение игры



Спокойная ходьба детей за воспитателем.




