«Танец капелек».                                                                                                              (Песня «Капельки» подготовительная группа).

Девочки сидят на корточках и на попе в двух колоннах, голова опущена, руки с ленточками тоже опущены.
1 – 2 - 1 колонна встает на колени, руки плавно вверх – вниз;
3 – 4 – возвращается в и.п.;
5 – 6 - 2 колонна встает на колени, руки плавно вверх – вниз;
7 – 8 – возвращается в и.п.;
1 – 2 – обе колонны встают на колени, руки плавно вверх – вниз;
3 – 4 – возвращается в и.п.;
5 – 8 – встают на ноги.
Припев (считать медленно) –
1 – 2 – приставной шаг вправо, руки вверх – вниз;
3 – 4 – приставной шаг вправо, руки вверх – вниз;
5 – 8 -  кружатся вокруг себя, руки выносят вперед.
1 – 2 – приставной шаг влево, руки вверх – вниз;
3 – 4 – приставной шаг влево, руки вверх – вниз;
5 – 8 -  кружатся вокруг себя, руки выносят вперед.
1 – 2 – правая рука в сторону;
3 – 4 -  левая рука в сторону;
5 – 8 -  кружатся.
2 куплет – 
1 – 8 – идут по кругу на носочках и поворачиваются спиной в круг;
1 – 8 – стоя на месте, машут руками вверх – вниз и поворачиваются правым боком в круг.
Припев – 
1 – 2 – взмах правой рукой в круг;
3 – 4 – взмах правой рукой в круг;
5 – 6 – взмах правой рукой в круг;
7 – 8 – взмах правой рукой в круг;
1 – 2 – взмах левой рукой в круг;
3 – 4 – взмах левой рукой в круг;
5 – 6 – взмах левой рукой в круг;
7 – 8 – взмах левой рукой в круг;
1 – 2 – правая рука в сторону;
3 – 4 -  левая рука в сторону;
5 – 8 -  кружатся.
      3 куплет – 
1 – 4 – идут из круга;                                                                                                                          5 – 8 -  кружатся;
1 –8  -  встают врассыпную.
Припев повторить, как после первого куплета.
Проигрыш – 
1 – 4 -  идут на зрителей;
5 – 8 -  часто машут руками;
Замирают – правая рука вверх, левая – вниз.


