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Цели и задачи:
- развивать  массовость физической культуры и спорта среди учащихся начальных классов;
- воспитывать  патриотические  чувства, чувства коллективизма;
- популяризировать  здоровый  образ  жизни;
- вовлекать  учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
- воспитывать  у учащихся состязательный дух;
- знакомить детей с народными традициями, игрищами, колядками;
- развивать фантазию.
Место проведения: спортивная площадка перед школой.
Персонажи: Петрушки, Скомороха, Зимы, медведя, поводырь, ряженые (учащиеся старших классов).
Участники: учащиеся начальных  классов (по 10 человек команда) наряженные в платки, в маски.
Музыкальное сопровождение: по выбору.
ПОДГОТОВКА К МЕРОПРИЯТИЮ
лошадка – 2-4 шт., кегли – 10 шт., малые мячи – 10 шт., хвосты волка или лисы, канат, лыжи – по 10 пар от класса, санки без спинок – по 1 шт., обручи – 10 шт., медболы – 6 шт., дуга с бубенцами, костюмы: Петрушки, Скомороха, Зимы, медведя, голова дракона. Угощение – блины (приготовленные родителями).
Спортивная площадка расчищена от снега, расставлены метки.
ХОД МИРОПРИЯТИЯ
Звучит музыка, дети и гости собираются на площадке. Выбегают Скоморох и Петрушка.
Скоморох: Здравствуй, честная публика!
Петрушка: Наше почтение!
Скоморох: Я Скоморох – парень не плох!
Петрушка: А я Петрушка – колпак на макушке!
Вместе: Мы зовём на праздник всех, будут музыка и смех!
Скоморох: Ты постой, Петрушка – проказник, а какой у нас сегодня праздник?
Петрушка: А про это публика знает, пусть она и отвечает.
Дети: Масленица!
Скоморох: Правильно, широкая Масленица!
Петрушка: Как проводим Масленицу, так зиме конец, весне начало.
Появляется Зима под музыку.
Зима: Что за шум здесь? Я никого не звала в гости!
Скоморох: А ты кто, гостья?
Зима: Я – гостья? Я – Зима! Хозяйка тут! Моя власть! Моё время!
Петрушка: Нет, государыня Зима, конец твоей власти! Масленицу провожаем, значит и зиме конец! Весна на пороге!
Зима: Как это конец? Я хозяйка! Моя власть! Моё время!
Скоморох: Нет, Зима, пора тебе уходить. А будешь спорить, так мы тебя прогоним. А ну-ка ребята все вместе!
Дети прогоняют Зиму, но она упирается. За тем уходит под музыку.
Петрушка: Вот и прогнали зиму, будем веселиться!
Едет Масленица дорогая,
Наша гостьюшка годовая,
На саночках расписных,
На кониках вороных.
Под дугой с бубенцами дети вывозят чучело Масленицы.
Скоморох:                                       
Вот и Масленица пришла
И веселье завела!
Ай-да, Масленица – кривошейка,
Встретим тебя хорошенько:
Сыром, маслом да яйцом
И румяным калачом!
Песней, пляской, да весельем
И хорошим угощеньем.
Петрушка: Ну, давайте прощаться!
Скоморох: Ты, Петрушка, погоди, пусть веселятся гости дорогие!
Проводятся игры и состязания с участием Петрушки и Скомороха.
1. Петрушка: Давайте-ка выберем самых метких! (Метание снежков или малых мячей в цель-кегли или, заранее построенные, фигурки из снега);
2. Скоморох: проводит игру «Займи пустое место». Дети идут по кругу со словами:
Купи, тятя, мне коня,
Золотые ножки,
Буду девочек катать
По большой дорожке.
Скоморох идёт противоходом с лошадками. Когда слова заканчиваются, все останавливаются. Скоморох отдаёт детям, которые оказались напротив, лошадок. Дети «скачут» в разные стороны, по кругу. Побеждает тот, кто быстрее займёт пустое место.
 «Поводырь» выводит  медведя.
Петрушка: Эй, добрые люди! Идите сюда! Вы такого не видели никогда!
Поводырь: Ну-ка, Михайло Потапович, поворачивайся! Видишь, народ собрался подивиться, да твоим потешкам поучиться! С праздником, люди добрые, поздравляем! (кланяется). А покажи-ка Мишенька, как девушки-молодушки в зеркальце глядятся, прихорашиваются? (Медведь одной лапой трёт морду, другой на голове рожки показывает). А ну-ка Михайло Потапович, представь честному собранию, как парни на работу собираются? (Медведь идёт, еле передвигая ноги). А как с работы возвращаются? (Бежит, косолапя).
Поводырь: Мишенька, а как Бабка-Ёжка в бане парится? (Медведь падает на спину, машет лапами). Ой, бабка-то угорела, головушка заболела, как заболела-то? (Медведь берётся за голову, покачивается). Ну-ка, мишка, попляши! У тебя ножки хороши!
Пляска медведя переходит в общую пляску под музыку.
Поводырь: Михайло Потапович, поклонись на все четыре стороны, поблагодари публику за почёт, уважение (кланяются, уходят).
Скоморох: Смотри, Петрушка, что у меня есть (вытягивает канат)?! Давай силой меряться! (Перетягивают канат).
3. Петрушка: А давай-ка, Скомороша, позовём на помощь ребят! (Перетягивание каната. Можно разделить на команды желающих.)
4. Скоморох: (достаёт хвосты). А вы знаете, ребятки, что раньше очень любили играть в «Хромого волка» (играют в салки со сменой водящего, в руке у водящего – хвост).
5. Петрушка: Пришло время игры-эстафеты (перепрыгивание через препятствия-медболы и прыжки из обруча в обруч).
6. Скоморох: Катание на санках «Кто быстрее?» (можно подключить старших учеников или родителей для катания детей). 
Детей поодному  везут в санках до ориентира и обратно. Побеждает самая быстрая команда.
7. Петрушка: Катание на лыжах без палок и с палками (до ориентиров и обратно, передать эстафету и в конец строя).
Скоморох: Ну вот, хорошо мы с вами провели время, а теперь пора прощаться с Масленицей. Проводим Масленицу, сожжём мусор, который мы собрали в классах, и сгорят все наши неприятности, болезни, плохие поступки и грубые слова.
Петрушка: 
Рано-рано петухи запели,
Про Весну-красну возвестили!
Прощай, прощай Масленица!
Поджигают мусор, чучело. Звучит музыка. Ряженые выносят блины и угощают присутствующих. 
Скоморох: 
Верба рясна-распрекрасна,
Ушла Масленица красная:
Деток с горочек катаючи,
В бочках донца выбиваючи,
Горы сыром укладаючи,
Деток блинками угощаючи,
Маслом поливаючи.
 Петрушка: Угощайтесь, гости дорогие, масленичными блинами! 
Дети угощаются блинами. Скоморох и Петрушка впрягаются в дугу с бубенцами, изображают лошадок.
Скоморох: 
Цок-цок-цок, бежит лошадка
По дорожке, по гладкой,
Покататься мы решили
И санки прикатили.
Петрушка: 
Сядем в санки вместе, все
И поедем в гости к Весне!
Дети строятся друг за другом за «санями» и «разъезжаются» по кабинетам. 
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