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Основная цель: Снижение заболеваемости гриппом и ОРВИ среди воспитанников и персонала МБОДУ «Детский сад №15»  путем уменьшения интенсивности эпидемий гриппа, снижения сезонных подъемов заболеваемости ОРВИ, предупреждение вспышек в группах  и среди сотрудников, предупреждение неблагоприятных последствий и летальных исходов от гриппа и ОРВИ.
Основные задачи:
1. Защита от заболеваний гриппом детей, профессиональных групп "высокого риска" инфицирования гриппом.
2. Снижение неблагоприятных последствий заболевания гриппом среди часто и длительно болеющих, ослабленных детей, детей младшего возраста, больных хроническими бронхо-легочными, сердечно-сосудистыми и онкологическими заболеваниями.
3. Эффективное сотрудничество  по борьбе с гриппом и ОРВИ с  лечебно-профилактических учреждений города  в межэпидемический период и  в период эпидемии.

	№п/п
	Наименование мероприятий
	Срок исполнения
	Ответственный исполнитель

	1
	2
	3
	4

	
	                    Организационные мероприятия.
	
	

	I
	Мероприятия по защите от гриппа и ОРВИ детей и персонала детских дошкольных и образовательных учреждений.

	1.
	В предэпидемический период
	
	

	1.1
	Провести ретроспективный анализ заболеваемости гриппом и ОРВИ и санитарно-гигиенического состояния групповых ячеек и  помещений детского сада. Разработать планы-задания по проведению оздоровительных мероприятий.
	2012 год и ежегодно
	Старшая медсестра

	1.2
	Обеспечить проведение базисных оздоровительных мероприятий:                                   
-физическое воспитание;                                                                                              
-закаливающие процедуры, витаминизация пищи                                                                                 
-профилактическое ультрафиолетовое облучение детей                                                                                                                                                  

	
круглогодично круглогодично 
2курса (ноябрь и февраль)
	Старшая медсестра
Воспитатели
Воспитатель по физической культуре
                        

	1.3.
	В учреждение  проводить сезонную профилактику гриппа и ОРВИ средствами специфической и неспецифической профилактики                                                                                                                                                                                                


	октябрь- февраль               
	Старшая медсестра
Воспитатели
Воспитатель по физической культуре


	1.3.1.
	Организовать и провести прививки против гриппа детей, в т.ч. "групп риска" и обслуживающего персонала МДОБУ
	ежегодно  октябрь-                ноябрь
	Старшая медсестра

	1.3.2.
	Обеспечить раннее выявление, учет и изоляцию больных гриппом и ОРВИ. Вести учет заболевших в журналах в ДОУ
	круглогодично
	Старшая медсестра

	1.3.3
	Информировать  ТО Роспотребнадзора Новотроицк о  групповых заболеваниях гриппом и ОРВИ (5 случаев и более), обеспечить их эпидемиологическое  расследование, вводить карантинные мероприятия сроком на 14 дней.
	круглогодично
	 Руководитель
Старшая медсестра
Воспитатели
Мл. воспитатели

	1.3.4.
	Создать запас медицинских препаратов для профилактики гриппа, дезинфицирующих и моющих средств.
	3 квартал   ежегодно
	Руководитель
Старшая медсестра
Завхоз 	
Воспитатели
Мл. воспитатели

	1.3.5.
	Приобрести (заменить) оборудование для ультрафиолетового облучения детей и обеззараживания воздуха.
	ежегодно
	Руководитель
Старшая медсестра
Завхоз 


	1.3.6.
	Провести  рейд проверки образовательных учреждений по выполнению санитарно-эпидемиологических правил "Профилактика гриппа" и готовности к работе в осенне-зимний период.
	1 и 4 квартал ежегодно
	Руководитель
Старшая медсестра
Завхоз 


	2.
	В период эпидемии гриппа.
	
	

	2.1.
	Организовать работу фильтров в ДОУ, ежедневный медицинский осмотр с термометрией , ведение карантинных журналов.
	В период эпидемии гриппа.
	Старшая медсестра
Воспитатели


	2.2.
	Создать условия для изоляции заболевших детей в ДОУ.
	круглогодично
	 Руководитель
Старшая медсестра


	2.3.
	Привлекать к выявлению заболевших детей персонал учреждения
	В период эпидемии гриппа.
	 Персонал ДОУ

	2.4.
	Проводить ежедневное медицинское наблюдение с термометрией за контактными в группе с ведением карантинных журналов.
	В период эпидемии гриппа.
	Старшая медсестра
Воспитатели


	2.5.
	Ограничить проведение  массовых спортивных, зрелищных, культурных мероприятий для детей.
	В период эпидемии гриппа.
	Руководитель
Старшая медсестра
 Воспитатели

	2.6.
	Вводить комплекс мероприятий по неспецифической защите от гриппа и ОРВИ
	В период эпидемии гриппа.
	Старшая медсестра
Воспитатели

	2.7.
	Усилить санитарно-гигиенический и дезинфекционный режим (соблюдение температурного режима, режима проветривания, влажная уборка с применением дезинфицирующих средств, дезинфекция посуды, обеззараживание воздуха).
	В период эпидемии гриппа.
	Старшая медсестра
Завхоз 	
Воспитатели
Мл. воспитатели

	2.8.
	Проводить рейды проверки работы персонала  ДОУ в условиях эпидемического подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ.
	1 раз в 2 недели
	Руководитель
Старшая медсестра

	3.
	Пропаганда мер профилактики гриппа и ОРВИ
	
	

	3.1.
	Подготовить и организовать индивидуальные и групповые  консультации, в форме устных, журналов, бесед, газет
	ежегодно, в предэпидемический период и период эпидемии
	Старшая медсестра
Воспитатели

	3.2.
	Подготовить и издать памятки, плакаты, и др. санитарно-просветительную литературу с использование интервью ученых , специалистов лечебно-профилактических учреждений и Управления Роспотребнадзора о мерах профилактики гриппа и ОРВИ.
	ежегодно
	Старшая медсестра
Воспитатели
Ответственный за ИКТ

	3.3.
	Подготовить и организовать информационный  стенд о порядке работы в период эпидемии и мерах профилактики гриппа
	ежегодно, в предэпидемический период и период эпидемии
	Старая медсестра

	3.4.
	Организовать проведение во всех возрастных  группах родительские собрания о мерах профилактики гриппа и ОРВИ.
	ноябрь-декабрь
	Воспитатели

	3.4.
	 Обеспечить проведение   разъяснительной работы  по мерам  профилактики гриппа и ОРВИ с  сотрудниками  МДОБУ.
	постоянно  в период эпидемии
	Старая медсестра




Составил: старшая медсестра____________Т.Б. Синицина
