Учебный план МБДОУ «Детский сад№1», реализующего примерную основную общеобразовательную программу дошкольного образования, на основе содержания примерной основной общеобразовательной программы «Детство».
	Направление
	Образовательные области
	Виды НОД
	Количество НОД

	
	
	
	 1-2
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	музыкальное
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Художественное творчество
	рисование
	-
	1
	1
	1
	1
	2

	
	
	лепка
	-
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	
	
	аппликация
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,25
	0,25

	
	
	конструирование
	1
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	
	
	ручной труд
	-
	-
	-
	-
	0,25
	0,25

	Итого:
	3
	4,5
	4
	4
	4
	5

	Познавательно-речевое развитие
	Познание
	Познавательное (формирование кругозора)
	1
	1
	0,5
	1
	1
	1

	
	
	Познавательное

(развитие сенсорной культуры)
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	Математика
	-
	0,5
	1
	1
	1
	2

	
	Чтение художественной литературы
	Чтение художественной литературы
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Коммуникация
	Коммуникация
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	Итого:
	5
	3,5
	3,5
	4
	5
	6

	Социально-личностное развитие
	Социализация
	Познавательное
	-
	-
	0,25
	0,75
	0,5
	0,5

	
	Безопасность
	
	-
	-
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	
	Труд
	
	-
	-
	-
	-
	0,25
	0,25

	Итого:
	-
	-
	0,5
	1
	1
	1

	Физическое развитие
	Физическая культура
	Физкультурное
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	Итого:
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	Всего:
	10
	10
	11
	12
	13
	15

	Вариативная часть:

Факультативное занятие по приобщению детей к истокам русской народной культуры
	
	
	
	
	1
	1

	Кружок « Волшебная кисточка»
	
	
	
	
	0,5
	

	Кружок «Петелька»
	
	
	
	
	
	0,5

	Кружок  «Читай-ка»
	
	
	
	
	0,5
	

	Кружок «Ритмическая мозаика»
	
	
	
	
	
	0,5

	Итого:
	
	
	
	
	2
	2

	Всего:
	10
	10
	11
	12
	15
	17


