паНА ПРОГУЛКЕ

	Солнышко, вёдрышко,

Выгляни в окошечко.

Солнышко, нарядись,

Красное, покажись.
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	Дождик, дождик,

Полно лить,

Малых детушек

Мочить!

	Уж ты радуга – дуга,

Поведи меня в луга.

Там каша масляная,

Ложка крашеная.
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	Ветры по небу гуляют,

Ветры щеки надувают,

Дуют, дуют, листья рвут,

Злятся, злятся, травки мнут.

	Ты, мороз, мороз, мороз,

Не показывай свой нос,

Уходи, мороз, домой,

Стужу уводи с собой.
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	Улитка, улитка,

Открой свою калитку,

Покажи рожки.



	Комарики – макарики,

Довольно вам летать,

Довольно вам жужжать.
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	Божья коровка,

Улети на небо,

Принеси нам хлеба.


В ПРОЦЕССЕ ОДЕВАНИЯ

	Мишка, Мишка, где штанишки?
Потерял, потерял.

У девчонок на орешки 

Променял. Променял.
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	Вова – растеряшка,

Где твоя рубашка?

Может, серые коты

Унесли её в кусты?

Может, заяц приходил?

Может. Ёжик утащил?

Может, плюшевый медведь

Захотел её надеть?

Стал рубашку примерять –
И засунул под кровать.

Вова – растеряшка,

Вот твоя рубашка!


	Вот они - сапожки:
Этот – с левой ножки,

Этот – с правой ножки.

Вот как хорошо.
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	Маша варежку надела
- Ой, куда я пальчик дела?

Нету пальчика, пропал!

В свой домишко не попал!

Маша варежку сняла:

Поглядите – ка, нашла!



	
	


В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ

	Мышка плохо лапки мыла:

Лишь водичкою смочила,

Мылом мылить не старалась –

И на лапках грязь осталась.

Так что, дети, постарайтесь,

Чаще с мылом умывайтесь!

Надо тёплою водой

Руки мыть перед едой!
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	Я напомню об одном:

Не кривляйтесь за столом,

Не капризничайте тут –

Ешьте всё, что вам дают!



	Не забыть, не забыть
Птичек, рыбок накормить;

Не забыть, не забыть

И водички им налить.
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	Не забыть, не забыть

Наши цветики полить.

Не забыть, не забыть

Игрушки по местам сложить.
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	Поиграли дети дружно,

После спать ложиться нужно.

Наступает тихий час,

Тишина нужна сейчас.

Даже если вы не спите,

То лежите, не шумите,

Не мешайте другу спать

И спокойно отдыхать!

	Ну, теперь за дело дружно,

Убирать игрушки нужно,

Убирать и не ломать,

Завтра будем вновь играть.
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	С полотенцем я дружу

В душ его с собой ношу,

Если мокрый я, тогда

Друг мой выручит всегда.

	А у нас есть ложки,

Волшебные немножко.

Вот тарелка,

Вот еда,

Не осталось и следа!
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	Руки мою я всегда,

Помогает мне вода.

Чтобы грязи меньше было,

Позову на помощь мыло!

	Я маме помогаю,
Цветочки поливаю,

На кухне подметаю,

Платочки стираю.
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	Вот работа закипела,

Мигом всё у нас поспело:

Лейку с полочки берём

И дежурной подаём.

Вместе все цветы полили,

Рыбок в банке накормили,

Птичкам дали мы поесть,

Теперь можно и присесть.

	Молотками били, били,

Сами домик сколотили.

Прилетайте  птицы к нам,

Будем радоваться вам!
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НАШИ ИГРУШКИ
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	Ну и лошадка,
Шерстка гладка,

Чисто умыта

С головы до копыта.

Овса поела

И снова за дело!

	У крыльца лохматый пёс
Лёг, уткнувши в лапы нос.

Тихо, мирно он лежит,

Не то дремлет, не то спит.

Подойдём к нему, разбудим

И посмотрим, что-то будет.
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	Серенькая кошка
Села у окошка,

Хвостиком виляла,

Деток поджидала.

	Заинька, по сеничкам
Гуляй, погуляй,

Серенький, по новеньким

Погуливай, гуляй.
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	Ты, коровушка, ступай,

В чистом поле погуляй,

А вернёшься вечерком,

Нас напоишь молоком.

	Мишка косолапый

По лесу идёт.

Шишки собирает,

Песенки поёт.
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