Сценарий спортивного праздника в средней группе «Олимпиада 2013»

Задачи:

· Закреплять имеющийся двигательный опыт  у детей  в основных видах движений и спортивных упражнений

· Создать благоприятные условия для раскрытия творческого потенциала детей; развивать двигательное воображение и творческую фантазию


· Продолжать закреплять физические и психологические качества: ловкость, скорость, ориентировку в пространстве, смекалку, находчивость, выдержку, взаимопонимание, умение быть великодушным к проигравшим, честным в борьбе

· Воспитывать целеустремленность в достижении результата, чувство товарищества и ответственности перед командой

Ведущий. Наиболее актуальным вопросом на данный момент является проведение олимпиады в Сочи. В от и мы решили не отставать и сегодня проводить олимпиаду, Турки 2013

Во имя грядущих побед,
Во славу российского спорта,
Да здравствует детская олимпиада,
Ведущая к новым рекордам!
 
Ведущий. Наши ребята не только сильные, смелые, но и дружные, весёлые, умелые, справятся с любыми трудностями. Мы надеемся, что кто - нибудь из наших детей когда-нибудь поднимется на олимпийский пьедестал, станет олимпийским чемпионом!

Внимание! Мы приветствуем участников нашей олимпиады.

Команда «Зайчата»
Девиз	Спорт ребятам очень нужен,
		Мы со спортом крепко дружим!

Команда «Медвежата»
Девиз  Будем мы на радость маме с детства закаленными,
		Скоро вырастим и сами станем чемпионами.

Ведущий. Чтоб олимпийские игры начать,
                    Должны ребята клятву дать:
(Дети вместе с ведущим произносят слова клятвы).
Ведущий: Кто с ветром проворным может сравниться?
Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится?
Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий: Кто спортом любимой отчизны гордится?
Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий. Клянёмся быть честными,
                  К победе стремиться,
                  Рекордов высоких,
                   Клянёмся добиться!
Клянемся, клянемся, клянемся!

Ведущий. Команды есть – они готовы! Следить за честностью игры будут судьи   

Ведущий. Нашим олимпийцам предстоят интересные испытания. И мы уверены, что они пройдут их достойно, с радостью и улыбкой. А талисманом олимпиады будет«Олимпийский мишка».
Ведущий. Соревнования  будут проводиться в виде эстафет.
Итак, первая эстафета.

1. Эстафета “Священного огня”
Ведущий. На олимпиаде зажигают факел с олимпийским огнём, который передают друг другу. Наши команды тоже будут передавать Олимпийский огонь друг другу.
Дети делятся на две команды, строятся в 2 колонны перед линией старта. У впереди стоящих в руках “факелы”. По сигналу дети с “факелами” бегут до ориентира, огибают его и, возвращаясь, предают “факел” следующему игроку. Выигрывает команда, закончившая эстафету раньше. 

Ведущий. Пусть стать чемпионом
                   Борьбой закаленным,
                   Задача совсем непроста,
                   Но стать просто ловким,
                   Набраться сноровки
                   Здоровым и сильным стать. Красота!

2. Эстафета «Гребля на байдарках».
 Необходимо доплыть до острова и назад, передать эстафету следующему участнику.

 
3. Эстафета  «Командные прыжки»
Прыгаем от старта до финиша и обратно, кто быстрее

Приготовились, начали!

4. Эстафета «Хоккей»
	Хоккей – это творческая игра сплоченного характера. Каждый из вас должен провести шайбу до ворот, забить гол и вернуться обратно, передать другому участнику.


А сейчас музыкальная пауза. Песня.

5.Эстафета «Биатлон»
	Биатлон – это Олимпийский вид спорта, который объединяет бег на лыжах и меткую стрельбу.

6.«Конкурс капитанов».
Ведущий. Этот конкурс капитанов,
                   Вожаков и атаманов.
                   Наступил их звёздный час,
Упражнение для капитанов.
2.  Разноцветные мячи  разбросаны по залу. Капитаны по сигналу должны собрать как можно больше  мячей в свои корзины за определённый промежуток времени.

Если будешь танцевать, спортом заниматься,
То здоровым можешь стать, даже не сомневайся!
И в этом мы убедимся сами!

Ведущий. На Олимпиаде есть соревнования на  воде. «Синхронное плавание», а у нас сегодня будет  7.«Синхронная аэробика». Повторяем движения за звездочками, выиграет та команда, которая точнее повторит.

Ведущий. На олимпиаде есть необычная традиция: оповещать о результатах победы сигналом. Попробуем и мы с вами  ударить в бубен.
6. Эстафета «Сигнал победы»
Ведущий. Вот и подходит к завершению наша Олимпиада.

	И настал у нас сейчас самый долгожданный час
	Если все уже готово, пусть жюри замолвит слово.

Ведущий.
		Полюбуйтесь, поглядите
		На веселых дошколят – 
		Олимпийские надежды
		Нынче ходят в детский сад.

На этом наша основная часть заканчивается, начинается – торжественная! 

 

