Младшая группа

Игра-тренинг «Я потерялся...»

Цель:  учить   правильно  себя   вести,   если   потерялся   на улице.
Материалы и оборудование: игрушка-мишка.
Описание игры. В гости к детям приходит мишка и рас​сказывает, что он потерялся, когда был на прогулке с мамой. Дети объясняют ему, что нужно делать, если вы с мамой потеряли друг друга; к кому можно обратиться за помощью, а к кому нельзя; что делать, если мама вошла в автобус, а ты не успел и т.д.
Игры «Опасно — не опасно», «Найди опасный предмет»

Цели: тренировать в запоминании предметов, опасных для жизни и здоровья, учить самостоятельно делать выводы о последствиях неос​торожного обращения с опасными предметами.
 Материалы  и  оборудование:   карточки  с  изображениями различных предметов.
Описание игры: педагог предлагает выбрать карточку, на​пить изображенный на ней предмет и объяснить, чем он может быть опасен и как с ним правильно обращаться.
Мероприятия и материалы для родителей: папка- пере​движка «Опасные предметы».
Дидактическая игра «Спрячь мышку»

Цель:
· закреплять понятие «опасность»;

· закреплять умение различать цвет и форму предмета.
·  Материалы и оборудование: большие карточки красного,
желтого, зеленого, синего цветов, в центре каждой карточки — окошечко разной формы с нарисованной внутри мышкой; ма​ленькие карточки такого же цвета и формы, как и окошечки в больших карточках.

Описание игры. Педагог раздает детям большие карточки и говорит, что мышке угрожает опасность — за ней гонится кошка. Дети должны помочь мышке спрятаться от кошки. Педагог показывает маленькие карточки разного цвета и формы, дети выбирают свою и закрывают ею окошечко на большой карточке.
Дидактическая игра «Отгадай загадку по картинке»

Цели:
· тренировать в запоминании основной  группы опасных предметов;

· развивать внимание.

Материалы и оборудование: карточки с изображениями опасных предметов.

Описание игры. Педагог загадывает детям загадки об опасных предметах (спички, иголка, ножницы, утюг и др.), а дети должны отгадать и найти соответствующую отгадку на картинке.
Средняя группа

Подвижная игра «Кто быстрее потушит пожар?»

 Цели:
· развивать двигательные умения;

· закреплять правила пожарной безопасности. 
· Материалы и оборудование: стульчики — на один меньше,
чем детей; игрушка-огнетушитель, медаль.

Описание игры. По кругу стоят 5 стульев, на каждом стуле — огнетушитель-игрушка. Играют 6 детей. Под музыку они бегут по кругу, с окончанием музыки нужно быстро поднять огнетушитель вверх. Кому не достался огнетуши​тель — выбывает из игры. Кто завладел самым последним огнетушителем — получает звание «Лучший пожарный» и медаль.
Игра «Да — нет»
Обсуждаются различные ситуации (игра на балконе; игра в кубики, с режущими и колющими предметами; звонок в дверь: «Я ваша соседка (почтальон, телемастер, подруга мамы и др.)». Дети должны найти из них выход, аргументировать его и показать соответству​ющую карточку («нет»  — красная, «да» — зеленая).
Дидактические игры

Цель закреплять правила безопасного поведения в быту.
Материалы  и  оборудование   кукла,   кубики,   пирамидка,; книжка,  мячик,  игрушечные  инструменты (отвертка,  пила, молоток, гонор); спички, ножницы, иголка, таблетки и другие опасные предметы, карточки с их изображением.

«Четвертый — лишний»
Описание игры. Педагог показывает карточку, где изображе​ны 4 предмета, один из которых лишний. Дети должны назвать; его и объяснить, почему они так считают. Например: мяч, юла, кукла, иголка {лишняя иголка — это опасный предмет, а осталь​ные предметы — игрушки).
«Продолжи ряд»
Описание игры. Педагог показывает карточку, где изобра​жены 2—3 предмета, а далее идут пустые окошечки. Дети должны назвать другие предметы по определенной теме. На​пример: пылесос, телевизор... {холодильник, компьютер, фен, утюг) — это электроприборы.
Игра «Раз, два, три — опасность назови»

Цели: закреплять знание опасных и безопасных предметов дома и в группе; развивать умение правильно обращаться с предметами до​машнего обихода.

Материалы и оборудование: мяч.
Описание игры: дети встают в круг, в середине педагог — ве​дущий. Он бросает каждому ребенку по очереди мяч и произно​сит слово (например, «кухня», «ванная комната»), а ребенок на​певает опасные предметы, которые находятся в данном месте.
Игра «Загадки — отгадки»

Цели:
· развивать умение отгадывать загадки,   находить отгадку среди множества иллюстраций;

· активизировать в речи слова — названия электроприборов. 
Материалы и оборудование:  набор иллюстраций на тему

«Бытовые электроприборы».
Описание игры. Педагог загадывает загадки об электри​ческих приборах (пылесос, утюг, телевизор, холодильник и др.), а дети должны найти соответствующую отгадку на картинке.
Обыгрывание ситуаций «Достань игрушку (книгу) с полки», «Подай ножницы» и др.

Цели:
· учить находить безопасный выход из сложной ситуации;

· систематизировать правила безопасного поведения дома.
·  Материалы и оборудование:  стул,  игрушка,  книга,  ножницы.
Дидактическая игра «Можно — нельзя»

Цель: закреплять знания о возможной опасности бытовых электроприборов и мерах предосторожности при обращении с ними.

Материалы и оборудование: светофорчики — кружки из картона красного и зеленого цветов.

Описание игры. Педагог-ведущий показывает картинку с изображением электроприбора и называет какое-либо дейст​вие с ним (например, тянуть за шнур). Дети показывают крас​ный кружок, если это делать опасно, зеленый — если это делать разрешается.
Игра «Береги живое»

Цели:
· учить правильному поведению во время  пребывания на природе;

· закреплять знание правил безопасного поведения за городом. 
· Материалы и оборудование: «Береги живое: в лесу, на лугу» (игровой дидактический материал, I и II части).
Игра «Хорошо — плохо»

Цели:
· уточнять знания об опасностях в природе;

· побуждать к бережному и ответственному отношению к природе.

Материалы и оборудование: фишки красного и зеленого цветов, мяч.

Описание игры
1 вариант: педагог с мячом в руках стоит к центре круга, бро​сает детям мяч, задавая вопросы на тему – «Хорошо или плохо?»:
· Разводить в лесу костер.

· Кормить зимой птиц.

· Есть незнакомые грибы и ягоды.

· Забирать детенышей животных из леса домой? (И т.д.)
Дети ловят мяч и отвечают.

2 вариант: дети сидят полукругом, педагог показывает карточки с изображением различных ситуаций правильного и неправильного поведения на природе, дети дают соот​ветствующую оценку — хорошо или  плохо.
Развивающая игра «Как избежать неприятностей»

Цель: развивать умение беречь свою жизнь и здоровье, из​бегая опасных ситуаций во время пребывания на природе.

Материалы и оборудование карточки со стихотворным со​провождением.

Описание игры. Педагог раздает игрокам карточки с изоб​ражением опасных ситуаций во время пребывания на природе к зачитывает стихотворение. Дети узнают по содержанию сти​хотворения свою карточку, показывают ее и объясняют, как выйти  из данной опасной ситуации,  как  не  попасть в  нее снова.
Игра «Вершки — корешки»

Цель: формировать представления о ядовитых растениях и грибах.

Материалы и оборудование: предметные картинки по теме.

Игры-тренинги «Если случился пожар в квартире...», «Разговор по телефону „01"»

Цель: расширять знания о правилах поведения при пожаре.
Материалы и оборудование: предметные картинки с изоб​ражением огнеопасных предметов, электроприборов, игруш​ка-телефон, плакат «Правила поведения при пожаре.
Подвижная игра «Огонь — вода»

Цели:
· закреплять правила пожарной безопасности;

· учить соблюдать правила игры.

Материалы и оборудование: ленты синего и красного цветов.
Описание игры. Детям сзади за пояс прикрепляют ленточки двух цветов — красного и голубого. Дети с красными ленточка​ми — это огонь, с голубыми — это вода. По сигналу «Раз, два, три — огонь, гори!» дети с красными ленточками разбегаются по залу («начался пожар»). По сигналу «Раз, два, три — огонь быстро затуши!» нети с голубыми ленточками должны догнать детей с красными и собрать все ленточки, изображающие огонь, т.е. «потушить пожар». Дети с голубой ленточкой долж​ны стараться увернуться и убежать, чтобы их не догнали и не забрали ленточку.

Вывод: огонь распространяется очень быстро, и не всегда его удается его затушить.
Эстафета «Пожарные»

Цели:
· закреплять правила пожарной безопасности;
· учить соблюдать правила игры.

Материалы и оборудование: 2 стульчика, покрытые крас​ным материалом, 2 ведерка.

Описание эстафеты. Дети делятся на 2 команды. На оп​ределенном расстоянии от детей ставятся 2 стульчика — они изображают огонь. Участник каждой из команд добегает с ведром до стульчика, имитирует тушение огня — опрокиды​вает ведро и бежит обратно. Побеждает команда, которая бы​стрее «потушит огонь».
Игра «Хорошо — плохо» (ТРИЗ)

Цели:
· обсуждать понятия «огонь», «спички»: какую они приносят пользу и какой причиняют вред при неосторожном обра​щении;

· развивать творческое начало.

Материалы и оборудование: карточки красного и зеленого цветов.

Описание игры. Педагог произносит: «Огонь — это хорошо». Дети называю! его положительные стороны, выкладывая при этом на мольберт карточки зеленого цвета. Когда педагог говорит: «Огонь — это плохо», дети называют его отрицатель​ные стороны, выкладывая на мольберт карточки красного цвета. В конце делают вывод.

То же с понятием «спички».
Игра «Что для чего?»

Педагог показывает на карточках электроприборы, а дети рассказывают об их назначении (электроплита служит для приготовления еды; утюг — для гла​жения белья, фен — для сушки волос и т.д.).
Старшая группа

Игра «Съедобное — несъедобное» («Хорошо -- плохо»)

Цели: закреплять знания о ядовитых и съедобных ягодах, грибах, растениях, о том, какие действия человека вредят при​роде, а какие — помогают.

Материалы и оборудование: мяч.

Описание игры. Педагог с мячом в руках стоит в центре круга, бросает по очереди детям мяч, называя при этом съедобные (яблоко, сыр, мороженое и др.) и несъедобные (книга, стол, дом и др.) предметы. Если это съедобный предмет, дети ловят мяч, если нет — отбрасывают его.

Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Скорая помощь», «Служба спасения»

Цели:
· формировать интерес к ЗОЖ;

· развивать игровые навыки.

Материалы и оборудование: жилеты с надписью «МЧС», каски, сумки с набором «Игрушечный доктор», телефон, иг​рушки — инструменты и огнетушители, детские машины раз​ного назначения, кубики, детская мебель.

Игра «Я начну, а ты продолжи»

Цель: формировать навыки самоконтроля за выполнением правил личной гигиены.

Материалы и оборудование: мяч, фишки.
Описание игры. Педагог с мячом в руках стоит в центре круга, бросает по очереди детям мяч, произнося начало фразы. Дети ловят мяч и заканчивают фразу.

Утром мы обязательно... (делаем зарядку).
После прогулки надо... (мыть руки).
Перед сном необходимо... (чистить зубы). (И т.д.)

Игровые ситуации «Как справиться с инфекцией», «Отноше​ние к больному человеку», «Могут ли овощи навредить здоро​вью?»

Цели:
•
формировать знания об инфекционных заболеваниях, о способах заражения ими и их лечении; воспитывать заботливое отношение к больному. 
Материалы и оборудование: предметные картинки: овощи,
фрукты, продукты питания, в которых содержатся витамины А, С, В; картинки с изображением здорового и больного че​ловека.

Игра «Свой, знакомый, чужой»

Цель: формировать более точное понимание того, кто яв​ляется «своим», «знакомым», «чужим».

Материалы и оборудование: мяч, фишки черного и белого
цветов.
Описание игры. Педагог называет: «Мама, папа, телемастер, доктор, бабушка, милиционер, подружка, соседка, сестра мамы и др.» Дети, если это близкий человек или знакомый, поднимают белую фишку, если чужой — черную. При этом они объясняют свои действия.

Дидактическая игра «Опасно — не опасно»

Цель: развивать наблюдательность, память, речь.

Материалы и оборудование: мяч.
Описание игры. Педагог-ведущий называет ситуацию и просит детей определить степень угрозы для жизни и здоровья в ней. Если есть опасность — дети отбрасывают мяч, если опасность не угрожает — ловят.

Примеры ситуаций: прыгать с высоты, читать книгу, каш​лять на других, играть в куклы, лазать по лестнице, одеваться не по погоде, собирать пирамидку, играть спичками, раскачи​вать лодку и т. д.

Дидактические игры «Выбери предмет», «Оцени поступок»

Цели:
· развивать  умение  определять  предметы,   которые   могут привести к порезам, ожогам, электротравмам;
· учить умению выбрать правильный поступок и умению объяснить, как можно поступить;

· воспитывать внимательность.
Материалы и оборудование: сюжетные и предметные кар​тинки.

Развивающие игры на тему «Опасность в доме»

Цели:
· знакомить с причинами возникновения опасных ситуаций в доме, учить тому, как их можно избежать;

· развивать внимание, речь.

Материалы и оборудование: настольные игры с самоконт​ролем «Чрезвычайная ситуация в доме», «Будь осторожен!»

Игры «Опасно — не опасно»

Цель: закреплять знание опасных ситуаций, которые могут возникнуть в быту.

Материалы и оборудование: мяч.
Описание игры. Педагог просит детей определить опасность для жизни и здоровья в предлагаемой ситуации, которая может возникнуть дома. Если ситуация опасная — дети отбра​сывают мяч, если не опасная — ловят. 

Примеры ситуаций: выглядывать в открытое окно, откры​вать крышку горячей кастрюли, помогать маме, вставлять ножницы в розетку, смотреть с мамой телевизор, поджигать бумагу, рисовать и т.д.

Дидактическая игра «Магазин»

Цели:
· учить узнавать инструменты (молоток, пила, клещи, топор, гвозди, отвертка) и электроприборы (утюг, холодильник, телевизор, компьютер, стиральная машина, фен, пылесос и др.) по описанию;

· закреплять знания о назначении инструментов и электро​приборов, правилах обращения с ними.

Материалы и оборудование: предметные картинки по темам.

Игры-тренинги «Незнакомец за дверью», «Что ты будешь де​лать, если позвонили в дверь (зазвонил телефон и т.д.)?»

 Цель:  способствовать укреплению  навыков личной  без​опасности.

Материалы и оборудование: телефон. 

Игры-ситуации «Я потерялся», «Новый приятель», 
«Заброшенный дом», «Один дома» и т. п.

Цели:
учить видеть потенциальные опасности вокруг себя, учить тому, как их избежать;

•
помогать обрести уверенность в себе, победить страх, уметь найти выход из опасной ситуации.

Материалы и оборудование: иллюстрации по темам по вы​бору педагога, плакат «Если ты потерялся на улице».

Сюжетно-ролевая игра «Юные пожарные»

Цели:
· закреплять знания о работе пожарных; учить выполнять взятую на себя роль;

· воспитывать дружеские взаимоотношения, чувство товари​щества.

Материалы и оборудование: жилеты с надписью «01», каски, игрушки — инструменты, огнетушители, кубики, шланги, лопаты, ведро, рация, игрушечные машины разного назначения.

Подготовительная группа

Дидактическая игра «Запрещается — разрешается»

Цели:
· закреплять правила поведения при землетрясении: если оно застало человека дома, на улице, если он оказался в завале;

· воспитывать чувство взаимопомощи.

Материалы и оборудование: светофорчики — карточки с изображением кружков зеленого и красного цветов (по коли​честву детей), схематическое изображение правил поведения при землетрясении на отдельных карточках или на плакате.

Описание игры. Педагог называет ситуацию и предлагает детям показывать красный кружок, если это делать запреща​ется, и зеленый — если разрешается.

Примеры ситуаций: бросать горящие спички; кричать и звать на помощь взрослых; включать газ; защищать голову от падающих предметов; пользоваться лифтом; прятаться под столом, под кроватью; успокоиться самим и успокоить других; не паниковать; стоять возле окон, зеркал; стоять под мостом, козырьками домов, электропроводами и т.д.

Словесная игра «Да — нет»

Цель: закреплять правила поведения при землетрясении.

Материалы и оборудование: мяч.
Описание игры. Проводится аналогично игре «Запрещает​ся — разрешается», только педагог называет ситуацию и бро​сает детям мяч, а они отвечают словами «да» или «нет».

Игра «Лови — бросай, правило называй»

Цель: активизировать в игре правила поведения при навод​нении.

Материалы и оборудование: мяч.
Описание игры. Педагог с мячом в руках стоит в центре круга. Бросая по очереди детям мяч, задает вопросы или пред​лагает закончить предложение.

Например: что нужно сделать, чтобы выбраться из воды? (Не попасть в несущийся поток; подняться на высокое место — чердак, крышу, верхние этажи; не терять надежду на спасение; чтобы заметили спасатели, размахивать тряп​кой, ночью светить фонарем; если уже попали в воду, ух​ватиться за плавающие предметы и т.д.)

Сюжетно-ролевая игра «Мы — спасатели»

Цели:     способствовать   созданию   благоприятной   атмосферы   в игре, стремлению к коллективному взаимодействию; формировать игровые действия с воображаемыми предме​тами; воспитывать уважение к труду спасателей.

 Материалы и оборудование: накидки,  кепки спасателей, аптечка для оказания первой медицинской помощи.

Игра-ситуация «Внимание всем!»

Цель: обсуждать правила поведения во время ожидания наводнения.

Материалы и оборудование: предметные картинки с изоб​ражениями предметов, которые нужно взять с собой в зону спасения (запасные продукты питания, но не быстропортя​щиеся, документы, деньги, аптечка е лекарствами, запасная теплая одежда, обувь, туалетные принадлежности).

Сюжетно-ролевая игра «Больница»

Цели:
· учить развивать сюжет на основе личного опыта;

· закреплять знания о простудных заболеваниях и о помо​щи, которую оказывает врач при таких заболеваниях;

· воспитывать дружеские взаимоотношения в игре.

 Материалы   и   оборудование:   куклы,   кушетка,   халаты,
колпаки, бутылочки, вата, бинты, игрушки — градусник, фонендоскоп, шпатель и др.; дидактический материал: игра «Если малыш поранился» (об оказании элементарной пер​вой медицинской помощи из серии «Забавы в картинках»).

Игра-инсценировка «Спасатели»

Цели:
· побуждать к выполнению в игре определенных действии (например, оказание первой медицинской помощи);

· учить пользоваться игрушками-заменителями, сопровож​дать свои действия словами.

Материалы и оборудование: накидки и кепки спасателей аптечка для оказания первой медицинской помощи.

Кто из вас будет выполнять роль пострадавших? (Выбирают детей.) Во время землетрясе​ния вы попали под завалы. Назовите, какие у вас могут быть травмы?

Дети. Ссадины, резаная, колотая раны, перелом кости, ноги, ожоги и др.

Педагог. Кто хочет быть спасателем? (Выбирают детей.) Вы спасли пострадавших из завала, доставили в пункт оказа​ния первой медицинской помощи.

Дети играют, выполняют нужные действия, подбирая лекар​ства, сопровождая свои действия словами, вопросами о самочув​ствии.
В конце игры спросить, кто кому и как оказывал помощь. Проверить действия детей по карточкам из игры или предло​жить старшей медсестре дать оценку действиям детей.
Дидактическая игра «Что делать?»

Цель: отрабатывать навыки действий в экстремальных си​туациях.

Материалы и оборудование: мяч.
Описание игры. Педагог с мячом в руках стоит в центр! круга, бросает по очереди детям мяч, задавая вопросы: «Что делать, если...» (Звонят в дверь; вы почувствовали запах газа; землетрясение застало вас на улице; вы узнали о наступающем наводнении; если незнакомый человек предлагает прокатиться с ним на машине и т.д.)

Дидактическая игра «Назови предмет»

Цель: закреплять знания о средствах, необходимых для оказания первой медицинской помощи.

Материалы и оборудование: кукла, бинт, вата, йод, зелен​ка и пр.

Игра «Выбери предмет»

Цель: закреплять перечень предметов, которые необходимо взять с собой в случае наводнения.

Материалы и оборудование: иллюстрации, предметные кар​тинки, продукты, одежда.

Игра-тренинг «Как вызвать „скорую помощь"?»

Цели:
· закреплять умение набирать номер «скорой помощи», пра​вила общения по телефону с работниками этой службы;

· воспитывать  готовность  прийти  на  помощь  пострадав​шему.

Материалы и оборудование: два телефона, табличка «03», куклы.

Игра «Загадки — отгадки»
Цели:
»    формировать умение отгадывать загадки;

•
учить объединять предметы в группы.

Материалы и оборудование: картинки, закрепленные на доске, на темы «Электроприборы», «Инструменты».

Описание игры. Педагог загадывает детям загадки о пред​метах на данные темы, а дети должны найти соответствующую отгадку на картинке. Затем картинки, которые расположены на доске, объединить в группы по определенной теме (теле​визор, магнитофон и др.— электроприборы; отвертка, пила — инструменты).

Дидактическая игра «Так — не так»

Цели:
· закреплять умение отличать опасные для жизни ситуации от неопасных;

· развивать внимание;

•
прививать желание соблюдать правила безопасности.
Материалы и оборудование: две карточки: одна — с крас​ным, другая — с зеленым кружком; картинки с изображения​ ми опасных и неопасных действий.

Описание игры. Детям предлагаются картинки с ситуациями, угрожающими и не угрожающими жизни и здоровью. Они оце​нивают их соответствующими цветными карточками, находят выход из предложенной ситуации: «Опасность возникнет, если я сделаю так...», «Опасности не будет, если я сделаю так...»
Игра «Кому, что нужно для работы»
(для детей от 5 до 7 лет)
Цели:
· закреплять знания о работе пожарных, спасателей, врачей (отмечать важность их работы, значимость своевременного оказания первой помощи);
· закреплять названия предметов, необходимых людям дан​ных профессий;

· воспитывать уважение к их труду.

Материал: сюжетные картинки, карточки с изображения​ми предметов, необходимых для работы пожарным, спасате​лям, врачам.

Описание игры. Педагог раздает детям сюжетные картинки. Затем показывает предметные картинки, а дети называют, кому этот предмет нужен для работы и что им можно делать (огнету​шитель, лестница — пожарному, бинт, вату — врачу и т.д.).
Игра «Что сначала, что потом»
(для детей от 4 до 6 лет)
Цели:
•
развивать умение анализировать проблемные ситуации, которые могут встретиться дома, во дворе, на воде, в лесу, на улице;

•
учить беречь свою жизнь и здоровье, соблюдать осторож​ность, избегать заведомо опасных ситуаций.
Материал: карточки с изображением опасных ситуаций.
Описание игры. Педагог показывает картинку с изображе​нием опасных ситуаций, дети называют ее, говорят, что было до этого, объясняют, почему она возникла, как выйти из опас​ной ситуации и не попасть в нее.
Игра с мячом «Телефон»
(для детей от 5 до 7 лет)
Цели: помогать в запоминании правил личной безопасности, правил общения по телефону;

· продолжать учить пользоваться телефоном;

· проверять знание телефонов экстренных служб. Материал:   телефон,   карточки  с   номерами   «01»,   «02», «03», «04».
Описание игры. Дети встают в круг, в середине педагог. Он называет ситуацию, а дети должны показать карточку и на​звать номер телефона {срочно нужен врач — «03», пожар в доме — «01», на кухне пахнет газом ----- «04» и т.д.)
Игра «Предметы из сюжетов»
(для детей от 3 до 5 лет)
Цели:  развивать зрительное восприятие, логическое мышление, умение объяснять свой выбор; закреплять опасные ситуации, которые могут встретиться детям дома, во дворе, на воде, в лесу, на улице.

Материал: сюжетные карточки — лото, маленькие пред​метные картинки.
Описание игры. Педагог предлагает несколько сюжетных карточек и маленькие картинки с предметами. Необходимо подобрать к сюжетной две предметные картинки {сюжет — тушение пожара, карточки — пожарный, пожарная машина; дети в лесу — корзина, мухомор и т.д.).
Игра «Похитители и находчивые ребята»
Предложить детям разделить​ся на две команды: похитители и находчивые ребята, чтобы в каждой команде было поровну, на одного злоумышленника - один ребенок.
Установите правила: похититель может любым способом тащить по​хищаемого; тот, кого похищают, должен звать на помощь, убегать, выры​ваться, не давать себя тащить любым способом (в игре драться и кусаться не разрешается). Поиграйте в игру несколько раз, всякий раз предлагая детям меняться ролями.

Игра  «Не ошибись»

 Я буду называть предметы, а вы, если этот предмет горит, будете поднимать руки вверх и изоб​ражать  языки   пламени,   а  если   не   горит  —   руки   нужно опустить.
Слова: бумага, гвоздь, шторы, столовая ложка, тетрадь, одежда, стол,  мебель, сухая трава, листья, бензин, краска и т.п.

Игра «Лови — бросай, сразу отвечай»
· Для чего пожарной машине нужна сирена? (Чтобы все слы​шали и уступали дорогу.)
· Почему пожарная машина красного цвета? (Чтобы ее было заметно на дорогах: красный — цвет огня.)
· Зачем машине раздвижная лестница? (Чтобы подниматься на высокие этажи.) 
· Как называются длинные шланги, которыми тушат пожар? (Рукава.) 
· Чем тушат бензин? (Пеной.) 
·   Где пожарные берут воду, если она закончилась в машине? (В колодцах, из реки.) И т.п. вопросы
подвижная игра «Огонь — вода»

 Дети с красной ленточкой — это огонь, с голубой — это вода. Дети с голубой ленточкой должны собрать все красные, изображающие огонь, т. е. «потушить огонь» (игра​ем 1—2 раза).

Игра «Разрешает​ся — запрещается»
Возьмите в руки свои знаки — светофорчики и показывай​те красный кружок, если это делать нельзя, и зеленый кру​жок — если это делать можно:

· в случае пожара вызвать пожарных по телефону «01»; 
· бросать горящие спички, 
· кричать и звать на помощь взрослых; 
· оставаться в помещении, где начался пожар;
· открывать окна и двери во время пожара; 
· закрывать нос, рот и голову мокрым полотенцем;
· прятаться в угол, под шкаф, под кровать; 
· оставлять без присмотра включенные электроприборы; 
· двигаться ползком или пригнувшись к выходу; 
· обливать водой стены, пол во время пожара; 
· пользоваться лифтом;
· не бояться, слушаться во всем пожарных; 
· тушить водой горящие электроприборы; 
· обращаться к соседям за помощью; 
· по возможности пытаться тушить пожар; 
· включать газ, электроприборы, свет и т.п.
2-я младшая группа

Игра-эстафета «Тушим пожар»

Цели:
· формировать у детей элементарные знания об опасности шалостей с огнем, об опасных последствиях пожара;

· познакомить с тушением пожара;

· воспитывать ловкость и выносливость. 

· Предварительная   работа:   рассматривание   иллюстраций
на тему «Пожар», чтение произведения С. Маршака «Кош​кин дом».

Словарная работа: огнетушитель.
Материалы и оборудование: песок, детские совочки или ложки, лист бумаги с изображением костра.

Ход  игры
Педагог. Пожары очень опасны: могут сгореть вещи, квартира и даже целый дом. Но главное, что при пожаре могут погибнуть люди. На помощь приходят пожарные. Справиться с огнем им помогают огнетушители. (Показ кар​тинки с огнетушителем.)
Пользоваться огнетушителем могут только взрослые. Огонь не только заливают водой, его еще можно потушить песком. И для вас, ребята, у меня есть вот такая игра. Сегодня мы будем учиться помогать пожарным тушить костер. Сначала разделимся на две команды. Нужно носить песок из песочницы маленьким детским совочком, не рас​сыпав на бегу, и «тушить костер». Побеждает та команда, которая за одинаковое время принесет к «костру» больше песка,  т. е. лучше «потушит костер».

2-я младшая группа

Подвижная игра «Костер»

Цели: развивать умение бегать, увертываясь от ловящего;   развивать речь, внимание, ориентировку в пространстве.

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций, беседы, разучивание игры.

Словарная работа: костер, пламя, круче.
Материалы и оборудование: красные или желтые ленты по количеству детей, голубая лента или повязка.

Ход игры

Все игроки стоят тесным кругом, спиной друг к другу. У каждого из них в руках красная (или желтая) лента. Водя​щий с голубой лентой (повязкой) на голове — «вода». Игроки взмахивают лентами.

Дети.

Разгорается костер!

 Пламя выше, пламя круче, 

Достает до самой тучи.

Водящий.

Но появится вода,

 И костру тогда беда!

Все разбегаются, водящий старается «погасить пламя», т.е. отобрать ленту у игрока. Когда большинство игроков останет​ся без лент, игра повторяется.

Игру можно усложнить, если ввести роль Ветра, который старается «раздуть погасшее пламя», т. е. дать новую ленту игроку, потерявшему ее.

Средняя группа

Подвижная игра «Огонь»

Цели:
· развивать внимание, быстроту реакции, координацию дви​жений;

· формировать чувство ответственности за небрежное отно​шение к огню.

Предварительная работа: отгадывание загадок, беседы о труде пожарных, разучивание игры.

Материалы и оборудование: текст считалки, шапочка-маска «огонь».

Ход игры

С помощью считалки выбирается тот, кто будет играть роль Огня. Считалку произносит педагог или один из детей:

Ты, Огонь,

Меня не тронь!

Я залью тебя водой.

Быстро справлюсь я с тобой!

Все дети разбегаются, а Огонь старается дотронуться до любого игрока и «опалить» его, «окутать дымом». Игрок, которого задел Огонь, мгновенно замирает в той позе, в которой находится. Разбегаться можно только после окончания счи​талки. Выигрывает тот, кто ни разу не попался Огню.

Старшая группа

Подвижная игра «Огонь — друг и враг»

Цель: развивать быстроту реакции, ловкость, ориентировку в пространстве, внимание, выдержку.

Предварительная работа: беседа, рассматривание иллю​страций.

Материал и оборудование: маска-шапочка «огонь», обруч.

Ход игры

Один из игроков изображает Огонь. Он выходит из своего жилища-очага, ходит в обозначенном (очерченном мелом) круге и говорит: «Я — Огонь, меня не тронь!»

Игроки спрашивают: «Ты зачем ушел из очага, превратил​ся в нашего врага?»

После слов «Я Огонь — ваш друг и враг. Со мной не справиться никак» Огонь начинает шипеть и махать руками, ловить детей, которые пересекают границу круга, бегают на его территории. Вне круга ловить детей нельзя. Пойманных Огонь «превращает в угольки» и сажает в свой «очаг». По​следний непойманный игрок становится отважным Смельча​ком, победившим Огонь, и новым водящим. Все игроки долж​ны увертываться, наклоняться низко, ползти, чтоб водящий не задел их. Те, кого Огонь не задел, возвращаются в круг.

Старшая группа

Подвижная игра «Птенчики в беде»

Цели:
•
развивать  быстроту  реакции,  ловкость,  ориентировку  в пространстве;

•
формировать чувство долга, сострадания к животным, же​лание оказать помощь ближнему.

Предварительная работа: загадывание загадок, рассматри​вание иллюстраций, эстафеты.

Словарная работа: гнездо, птенец, искра. 

Материалы и оборудование: маска-шапочка «огонь», крас​ные ленточки.

Ход игры

На площадке чертится несколько кругов, в них — гнез​да с «птенчиками» (детьми). Выбирается Огонь, который ходит и разбрасывает «искры пламени» (красные ленточки). Задача остальных играющих — поймать на лету ленточки-«искорки», чтобы они не попали в гнездо, и спасти птен​чиков от пожара. Игра считается законченной, когда все «искорки» потушены.

Игра «Вызови пожарных»

Для игры потребуются два телефона. Один телефон -диспетчерский. Дети набирают номер «01» и вызывают пожарных. При вызове надо уметь четко:

· назвать свое имя, фамилию;
· указать, что именно горит;

· сообщить адрес горящего объекта.
Игровая ситуация.
С помощью игры предложите детям следующий алгоритм поведения.

Если в доме что-то загорелось - быстро уйти или выбежать из комнаты или квартиры, рассказать об этом взрослым и попросить их позвонить по телефону «01», маме на работу; позвонить из телефона-автомата по телефону «01» и сказать, что у вас в доме пожар, при этом обязательно надо назвать свой домашний адрес.

Подготовительная к школе группа
Дидактическая игра «Разложи по порядку»

Цели:
· обучать детей безопасному поведению в случае возникно​вения пожара;

· воспитывать умение успешно действовать в проблемных ситуациях.

Предварительная работа: экскурсия в пожарную часть, зна​комство с пословицами, рассматривание иллюстраций.
Материалы и оборудование; телефон, карточки с изображениями ситуаций:

· сообщение по телефону «01» о пожаре; эвакуация людей;
· тушение пожара взрослыми до приезда пожарных, если это не опасно; встреча пожарных; работа пожарных.
Ход игры
Дети должны  разложить карточки в нужном  порядке  и рассказать об изображенных на них действиях.
Ситуации
                                               Ответы
Возник пожар.
Звони по телефону «01».

В комнате много дыма.
Пробирайся ползком к выходу.

На тебе горит одежда.
Подай на пол и катайся.

Задымился телевизор.
Отключи, накрой одеялом.

Горит старая траса.
Забросай землей, залей водой.

Почувствовал запах газа.       Открой окно, позвони «04». 
Трудно дышать от едкого      Дыши через мокрую тряпку, дыма.
Подготовительная к школе группа
Подвижная игра «На пожаре»

Цели:
совершенствовать волевые качества (ловкость, быстроту, выносливость, силу, смелость, решимость, волю к победе), физические данные (умение бегать, прыгать, метать, пол​зать и г. п.), прививать интерес к социально значимым профессиям. 
Предварительная работа: подвижные тиры, беседы, экскур​сия в пожарную часть.

Материалы и оборудование: мешочки с песком, шведская стенка, веревка, тоннель, ведра с водой, снаряжение, проти​вогаз, лабиринт из кубов.

Ход игры
В игре участвуют две команды «пожарных». Предлагается в кратчайший срок потушить «пожар», начавшийся на «ост​рове». Задание начинает выполнять тог член команды, кото​рый может справиться с ним лучше всех. Затем он передает эстафету тому, кому поручит команда после предварительного обсуждения. Команда учитывает, у кого для данного задания лучшие качества и навыки.

Задания.
1. Бег наперегонки.
2. Бросание мешочка с песком (на дальность).
3. Подъем по шведской стенке.
4. Подтягивание на руках и перемещение по веревке над «водопадом».
5. Оказание медицинской помощи (искусственное дыхание).
6. Проползти по тоннелю.

7. Перенести несколько ведер с водой.
8. Надевание снаряжения (на скорость).
9. Надевание противогаза (на правильность и скорость).
10. Преодоление препятствия (лабиринта из кубов) на ско​рость.
Средняя группа

Дидактическая игра «Доскажи словечко»
Цели: закреплять знания о пожарной безопасности; развивать фонематический слух, умение рифмовать.
Предварительная работа: просмотр иллюстраций на тему «Опасные предметы».

Ход игры

Педагог читает двустрочные стихи, последнее слово во вто​рой строчке дети придумывают сами, рифмуя его с последним словом предыдущей строки:

Пожар мы быстро победим,

 Коль позвоним по... («01»).

Если стал гореть забор, 

Доставай скорей... [топор).

Если все в дыму у нас, 

Надевай... (противогаз).

У пожарных не напрасно

Цвет машины ярко-... (красный).

Наш брандспойт был очень старый 

И не мог тушить... (пожары).

Мчалась лестница все выше, 

Поднялась до самой... (крыши).

Вдоль по улице, как птица, 

На пожар машина... (мчится).

На пожаре ждет беда, 

Если кончилась... (вода).

Чтоб огонь нам одолеть, 

Надо вовремя... (успеть).

Ох, опасные сестрички 

Эти маленькие... (спички).

Знать обязан каждый житель,

 Где висит... (огнетушитель).

При пожаре не зевай. 

Огонь водою... (заливай).

Коль не тратишь время даром, 

Быстро справишься с... (пожаром).

Игра «Посылка»

- Ребята, на адрес нашей группы пришла посылка с игрушками от Тяпкина-Растяпкина.

(В посылке лежат игрушки и карточки с рисунками опасных предметов, по каких - надо отгадать. Детям предлагаются загадки).
Игра-эстафета «Чья команда быстрее соберет чемодан к выезду»

 Необходимо разбиться на три команды — «01», «02», «03» — и надеть спецодежду. Затем нужно собрать нужные инструменты в чемоданчики.

Педагог. Молодцы, ребята, вы правильно собрали свои инструменты к выезду. Все это вам пригодится. Но не забудьте взять с собой в дорогу самое главное — те качества, которые вы собирали в мои ладони.

Педагог имитирует «раздачу качеств», которые перечисляли дети.
Игра «Помощь при травме» с карточками или предме​тами. Дети выбирают «травмированного» (рисунок, игрушку) и оказывают ему помощь. Попутно рассказывают, что и как они делают.
Игра «Съедобные - несъедобные ягоды»
Дети становятся в круг. Воспитатель называет и показывает картинки ягод. Если названа съедобная ягода - дети приседают, несъедобная - делают хлопок в ладоши.
Игра-имитация «Котята, щенята хотят есть»

 Дети имитируют движения животных, повторяют звукоподражание и т.д.

Игра на воображение «Мы едем в лес на велоси​педах»
Педагог вместе с детьми любуются красотой осеннего леса, ищут дары леса, педагог обращает внимание детей на грибы.
Дети рассматривают картинки с грибами, выбирают себе понравившиеся и рассказывают о «своем» грибе по схеме (размер, цвет шляпки, форма).
Средняя группа

Настольная игра «Каждый грибок в свой кузовок»

Цель: учить различать и называть некоторые съедобные и несъедобные грибы.

Предварительная работа: беседы о съедобных и несъедоб​ных грибах, рассматривание иллюстраций.

Материалы и оборудование: корзинки, картинки с изобра​жениями съедобных и несъедобных грибов.

Ход игры

Перед игрой педагог напоминает детям о том, какие грибы считаются съедобными, а какие ядовитыми.

Педагог раздает играющим две нарисованные корзинки с углублениями для грибов: одну для съедобных, другую для несъедобных. По сигналу педагога «Каждый грибок в свой кузовок» играющие должны вложить съедобные грибы в одну корзинку, несъедобные в другую.

Игра «Собери грибы в корзину»

 На полу расставлены фишки: красные — мухоморы, разноцветные — съедобные грибы. Разноцветные фишки дети собирают в корзинку. Нужно следить, чтобы ни один мухомор (красная фишка) не попал в корзину.
Игра «Отыщи опасные растения»
Воспитатель   раскладывает   перед   детьми    картинки   с растениями, среди которых есть опасные.

-
Ребята,   среди   растений   и   ягод   спрятались   опасные. Найдите их.

Игра «Покормим домашнее животное»

 Детям раздаются карточки с изображением корма: молоко, мясо, морковь, зерно и т. д. Дети угадывают, кто что ест.

Педагог. Ребята, кто ухаживает за дикими животными в лесу?
Дети. Никто, дикие животные сами ухаживают за собой.

Педагог. А если животное живет у нас дома, кто за ним должен ухаживать?

Дети. Люди, дети.
Педагог. Что нужно делать для котенка? Ответы детей.
Педагог. Как котенок просит есть?

Дети. Мяу-мяу.

Педагог. Как щенок просит есть?

Дети. Гав-гав.

Игра «Лохматый пес»

 «Пес» спит, не шевелится и не от​крывает глаз до тех пор, пока его не тронут. До «пса» нельзя дотрагиваться до тех пор, пока не кончится текст:

Вот лежит лохматый пес, 

В лапы свой уткнувши нос 

Тихо, смирно он лежит, 

То ли дремлет, то ли спит. 

Подойдем к нему, разбудим

 И посмотрим — что же будет?

Бежать в свой дом и спасаться от «пса» можно только после того, как он залает.

Игра «День и ночь»

 Ведущий говорит: «День» — насеко​мые летают (дети изображают насекомых, т. е. издают звуки [з], [ж]). Ведущий говорит: «Ночь — летает сова» — дети пря​чутся в домики (садятся на стульчики).

Игра «Отгадай, какое это насекомое»

 Педагог называет характерные особенности насекомого. Дети отгадывают насе​комое и проверяют правильность ответа, рассматривая иллю​страции.

Игра «Кто где живет»

 Дети делятся на две группы. Одни держат картинки с изображением среды обитания насекомых, другие — картинки с изображением насекомых. По сигналу «В дома!» каждое насекомое должно «залететь» в свой «дом».

Игра для развития силы голоса «Метель»

 Дети изобража​ют метель, воющую в ненастный вечер. Дети на одном выдохе произносят звук [у] тихо, затем громко и снова тихо.

Игра «Что Катя должна взять с собой на пляж»

 Дети рассматривают картинки и выбирают нужную, объясняя, по​чему Кате на пляже понадобится данный предмет.
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