Согласовано.                                                                                                       Утверждаю.                                                                                            

Начальник управления образования                                                                 Директора школы

Режим работы

муниципального общеобразовательного учреждения

Алферьевской основной общеобразовательной школы

на 2011-2012 учебный год

Начало учебного года – 1 сентября 2011 года

Продолжительность учебного года:
1 класс – 33 недели

2 – 9 классы – 34 недели

Рабочая неделя – пятидневная

Физзарядка – 8.15-8.20

Продолжительность уроков:
1 класс – 35 минут (1-2 четверть)

                                                                   45 минут (3-4 четверть)

2 – 9 классы – 45 минут

Расписание звонков

	1 класс

(1 четверть)
	3 – 9 классы

	1 урок
	9.15-9.50
	1 урок
	8.20 – 9.05

	2 урок
	10.10 – 10.45
	2 урок
	9.15 – 10.00

	Динамическая пауза
	11.00 – 11.50
	3.урок
	10.10 – 10.55

	3 урок
	12.00 – 12.35
	4 урок
	11.05 – 11.50

	Обед
	12.45-13.00
	5 урок
	12.00 – 12.45

	Сон
	13.00-14.10
	Обед
	12.45 – 13.15

	Полдник
	14.20-14.30
	6 урок
	13.15 – 14.00

	Внеурочная деятельность
	14.30-16.00
	7 урок
	14.10 – 14.55


	1 класс

(2 четверть)
	1 класс 

(3 -4 четверть)

	1 урок
	8.20-8.55
	1 урок
	8.20-9.05

	2 урок
	9.15-9.50
	2 урок
	9.15-10.00

	Динамическая пауза
	10.00 -10.55
	3.урок
	10.10-10.55

	3 урок
	11.05-11.40
	Динамическая пауза
	11.00-11.55

	4 урок
	12.00-12.35
	4 урок
	12.00-12.45

	Обед
	12.45-13.00
	Обед
	12.45-13.00

	Сон
	13.00-14.20
	Сон
	13.00-14.20


	3 класс (1 четверть)
	3 класс ( 2 четверть)

	1 урок
	8.20-9.05
	1 урок
	8.20-9.05

	2 урок
	9.15 – 10.00
	2 урок
	9.15 – 10.00

	3 урок
	10.10-10.55
	Динамическая пауза
	10.00-10.55

	Динамическая пауза
	11.00 – 11.50
	3 урок
	11.05 – 11.50

	4 урок
	12.00 – 12.45
	4 урок
	12.00 – 12.45

	Обед
	12.45 – 13.15
	Обед
	12.45 – 13.15

	5 урок 

(2 часа в неделю)
	13.15 – 14.00
	5 урок

(2 часа в неделю)
	13.15-14.00


	3 класс (3-4 четверть)

	1 урок
	8.20-9.05

	2 урок
	9.15-10.00

	3 урок
	10.10-10.55

	Динамическая пауза
	11.00-11.55

	4 урок
	12.00-12.45

	5 урок

(2 часа в неделю)
	13.15-14.00


Каникулы:

Осенние – с 31 октября по 10 ноября (10 дней)

Зимние – с 30 декабря по 11 января (13 дней)

Весенние – с 26 марта по 4 апреля (10 дней)

Дополнительные каникулы для учащихся 1 класса – с 20 по 26 февраля 2012 г.

