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№ п.п.
	 Раздел , тема
	Основные
 понятия
	
Самостоятельная 
работа учащихся 
	 Учебные 
 пособия
	Практические работы
	 Контрольные и 
 проверка 
знаний
	
Домашнее задание

	Кол-во
часов
	Дата


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	план
	Факт.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Тема 1. Введение.( 8ч.  +2ч. из резерва)

	1.
	Вводный урок.  Учимся с «Полярной звездой»
	
	Знакомство с учебником
	Карта России
	
	
	Повторить материал прошлого года
	1ч.
	04.09
	

	2
	Районирование России
	Природный район, экономический район, районирование,  
	Анализ диаграмм, работа с картой Административно- территориальное устройство РФ
	Карта Административно- территориальное устройство , атласы
	
	
	Читать §2, изучить хар-ку района, в.с. 11
	1ч.
	06.09
	

	3
	Учимся с «Полярной звездой»
	
	
	Компьютер
	П.р. №1 Выявление особенностей изображения Земли с помощью космических снимков и компьютерных программ»
	
	Отработать умения чтения снимков.
	1ч.
	11.09
	

	4
	Великие равнины России – Восточно- Европейская и Западно- Сибирская
	Коэффициент увлажнения
	Заполнение таблицы, работа с картами атласа
	Физическая карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §4, доделать табл. В.с. 21
	1ч.
	13.09
	

	5
	Горный каркас России- Урал и горы Южной Сибири. Рельеф территорий, полезные ископаемые.
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа
	Физическая карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	Проверочный тест
	Читать §5, с. 22-24, заполнить контурную карту, 
	1ч.
	18.09
	

	6
	Горный каркас России- Урал и горы Южной Сибири. Климат, природные зоны.  
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа
	Физическая карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	Проверочный тест
	Читать §5, составить рассказ по карте о территориях( в.7-8.с.27)
	1ч.
	20.09
	

	7
	Мерзлотная Россия – Восточная и Северо- Восточная Сибирь
	траппы
	Работа с текстом, работа с картами атласа
	Физическая карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §6 в.с.33
	1ч.
	25.09
	

	8
	Экзотика России- Северный Кавказ  и Дальний Восток
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа
	Физическая карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	Географический диктант
	Читать §7 в.с.39
	1ч.
	27.09
	

	9
	Экологическая ситуация в России
	Эколого- географическое положение. Экологическая безопасность, мониторинг
	Работа с текстом, таблицами, стат. данными
	Физическая карта России,
	
	
	Читать §8-9 в.с.42-45
	1ч.
	02.10
	

	10
	Учимся с «Полярной звездой»
	
	Работа с текстом, таблицами, стат. данными
	Физическая карта России
	П.р. №2 Оценка экологической ситуации в различных регионах России»
	
	Выполнить домашнюю к.р.
	1ч.
	04.10
	

	
	Европейская Россия . 

	
	

	
	Тема 2 Центральная Россия 7 ч.
	
	

	11
	Пространство Центральной России
	Экономико- географическое положение
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Карта Восточно- Европейская равнина
	
	
	В.с.55 , 8 – письм.
	1ч.
	09.10
	

	12
	Центральная Россия: освоение территории и население
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа
	Физическая карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §12 в.с.59, подготовить сообщение
	1ч.
	11.10
	

	13
	Центральный район
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §13 в.с.59
	1ч.
	16.10
	

	14
	Волго- Вятский район
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая, политико- админ. карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	Проверочная работа по  теме « Центральный  район»
	Читать §14 в.с.67
	1ч.
	18.10
	

	15
	Центрально- Черноземный район
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая, политико- админ. карта России, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §15 в.с.71. 
§16  -сам-ая работа
	1ч.
	23.10
	

	16
	Москва и Подмосковье 
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §17 в.с.78
	1ч.
	25.10
	

	17
	Учимся с «Полярной звездой». Готовимся к дискуссии 
	
	Работа с текстом, 
	 иллюстрации, уч. диск
	
	Проверочная работа по  теме « Центральная  Россия»
	Подготовить сообщение о Санкт- Петербурге
	1ч.
	30.10
	

	
	Тема 3 Северо- Запад 5ч.

	18
	Пространство Северо- Запада
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) Северо- запад, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §19 в.с.86
	1ч.
	01.11
	

	19
	Северо- Запад : « окно в Европу»
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) Северо- запад, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §20, заполнить табл. 
	1ч.
	13.11
	

	20
	Северо- Запад: хозяйство
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) Северо- запад, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Сообщение о Калининградской области
	1ч
	15.11
	

	21
	Санкт- Петербург- вторая столица России
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, 
	Физическая карта, ( к) Северо- запад, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Набрать материал для презентации о С- Петербурге
	1ч
	20.11
	

	22
	Учимся с «Полярной звездой». Создаем электронную презентацию
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, доп. материалом
	Физическая карта, ( к) Северо- запад, иллюстрации, уч. диск
	
	Проверочная работа по теме Северо- Запад
	Доделать презентацию
	1ч
	22.11
	

	
	Тема4  : Европейский Север 5ч.

	23
	Пространство Европейского Севера
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) Северо- запад, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §24 в.с.106, Подготовить сообщение о Кижи
	1ч.
	27.11
	

	24
	Европейский Север : освоение территории и население
	
	Работа с текстом, вопросами к текс-ту работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) Северо- запад, иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §25 в.с.111
	1ч.
	29.11
	

	25
	Европейский Север: хозяйство и проблемы
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) Северо- запад, иллюстрации, уч. диск
	П.р№ 3. Оценка природно- ресурсного потенциала района на основе тематических карт
	
	Читать §26 в.с.115
	1ч
	04.12
	

	26
	Учимся с «Полярной звездой». Составляем карту
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, ИКТ 
	Компьтеры, атласы, 
	
	
	
	1ч
	06.12
	

	27
	П.р. № 4 Составление туристического маршрута по природным и туристическим местам
	
	
	
	П.р. №4 Составление туристического маршрута по природным и туристическим местам
	Проверочная работа по теме Европейский Север
	Подготовить сообщение о Южных курортах России
	1ч
	11.12
	

	
	Тема 5 Северный Кавказ 5ч.

	28
	Пространство Северного Кавказа
	Рекреационные ресурсы
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §28 в.с.122
	1ч
	13.12
	

	29
	Северный Кавказ: освоение территории и население
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой, заполнение таблицы
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §29 в.с.126
	1ч
	18.12
	

	30
	Практическая работа№ 5 Оценка природных условий и ресурсов Северного Кавказа на основе тематических карт
	
	работа с картами атласа
	
	П. р. №5 Оценка природных условий и ресурсов Северного Кавказа на основе тематических карт
	
	Доделать 
	1ч.
	20.12
	

	31
	Северный Кавказ: хозяйство и проблемы
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §30 в.с.129
	1ч
	25.12
	

	32
	Учимся с «Полярной звездой» Разрабатываем проект
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, 
	Физическая карта, ( к) 
	П.р.№6 Составление прогноза перспектив развития рекреационного хозяйства
	Проверочная работа по теме
Северный Кавказ
	
	1ч
	27.12
	

	
	Тема 6 : Поволжье 5 ч. 

	33
	Пространство Поволжья
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §32 в.с.133
	1ч
	15.01
	

	34
	Поволжье : освоение территории и население
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §33 в.с.139
	1ч.
	17.01
	

	35
	Поволжье: хозяйство и проблемы
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §34 в.с.143
	1ч.
	22.01
	

	36
	Учимся с «Полярной звездой»: Готовимся к дискуссии» Экологические проблемы Поволжья»
	
	Анализ текста
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Повторить материал по Поволжью
	1ч.
	24.01
	

	37
	П.р.№ 7 Оценка проблем Поволжья по различным источникам географической информации
	
	
	
	П.р.№ 7 Оценка проблем Поволжья по различным источникам географической информации 
	Проверочная работа по теме: Поволжье
	Просмотреть вопросы, вызвавшие затруднения
	1ч.
	29.01
	

	Тема 7 Урал 7ч. ( 5ч.+2ч. из резерва)

	38
	Пространство Урала
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой, заполнение таблицы
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §36 в.с.150
	1ч.
	31.01
	

	39
	Урал: освоение территории и хозяйство
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §37 в.с.151
	1ч.
	05.02
	

	40
	Урал: население и города
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §38 в.с.159
	1ч.
	07.02
	

	41
	Учимся с «Полярной звездой»: Анализируем ситуацию
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой, заполнение таблицы
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Доделать задание
	1ч
	12.02
	

	42
	П.р.№ 8 Оценка ресурсов региона
	
	
	
	П.р.№ 8 Оценка ресурсов региона 
	Проверочная работа по теме Урал
	Подготовиться к обобщающему уроку
	1ч.
	14.02
	

	43
	Повторительно- обобщающий урок по теме Европейская часть России
	
	
	
	
	
	Подготовиьться к контрольной работе №1
	1ч.
	19.02
	

	44
	Контрольная работа №1
Тема : Европейская часть России 
	
	
	
	
	Контрольная работа
	
	1ч.
	21.02
	

	Азиатская Россия. 


	Тема 8 Сибирь. 10ч. 

	45
	Пространство Сибири
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §40 в.с.168
	1ч.
	26.02
	

	46
	Сибирь : освоение территории и население
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §41 в.с.172
	1ч.
	28.02
	

	47
	Сибирь: хозяйство
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §42 в.с.175
	1ч.
	05.03
	

	48
	Западная Сибирь
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §43 в.с.179
	1ч.
	07.03
	

	49
	П.р.№9 Сравнение отраслей специализации Урала и Западной Сибири
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, атласы
	П.р.№9 Сравнение отраслей специализации Урала и Западной Сибири
	
	доделать
	1ч.
	12.03
	

	50
	Восточная Сибирь
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §44 в.с.168
	1ч.
	14.03
	

	51
	Учимся с «Полярной звездой»: разрабатываем проект
	
	
	ИКТ
	
	
	Доделать 
	1ч.
	19.03
	

	52
	П.р.№10 Сравнение природных условий и ресурсов Западной и Восточной Сибири с целью выявления перспектив развития хозяйства
	
	карты
	
	П.р.№10 Сравнение природных условий и ресурсов Западной и Восточной Сибири с целью выявления перспектив развития хозяйства
	
	Доделать 
	1ч.
	21.03
	

	53
	Объекты Всемирного наследия: Золотые горы Алтая, Байкал.
	
	Работа с доп. источниками информации, составление презентации
	ИКТ
	
	
	Доделать, готовиться к проверочной работе
	1ч.
	02.04
	

	54
	Проверочная работа по теме Сибирь
	
	
	
	
	Проверочная работа по теме Сибирь
	
	1ч.
	04.04
	

	Тема: 9 Дальний Восток 7ч. ( 5 ч. + 2ч. из резерва)

	55
	Пространство Дальнего Востока
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	П.р.№11 Оценка географического положения Дальнего Востока и его влияние на хозяйство региона
	
	Читать §46 в.с.191
	1ч.
	09.04
	

	56
	Дальний Восток: освоение территории и население
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. Диск
	
	
	Читать §47 в.с.192
	1ч.
	11.04
	

	57
	Дальний Восток: освоение территории и население
	
	Работа с текстом, работа с картами 58атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. Диск
	
	
	Читать §48 в.с.199
	1ч.
	16.04
	

	58
	Дальний Восток : хозяйство
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, контурной картой
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. Диск
	
	
	Читать §49 в.с.203
	1ч.
	18.04
	

	59
	Учимся с «Полярной звездой»: Разрабатываем проект
	
	
	
	
	
	Доделать 
	1ч.
	23.04
	

	60
	Проверочная работа по теме Дальний Восток
	
	
	
	
	Проверочная работа по теме Дальний Восток
	Чит. С. 206
	1ч.
	25.04
	

	61
	Повторительно- обобщающий урок по теме Азиатская часть. Контрольная работа№2
Тема Азиатская часть России
	
	
	
	
	Контрольная работа№2
	
	
	30.04
	

	Тема  Россия в мире 9ч. ( 3 ч. +6 из резерва)

	62
	Соседи России
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа, 
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §51 
	1ч.
	02.05
	

	63
	Сфера влияния России
	
	Работа с текстом, работа с картами атласа
	Физическая карта, ( к) иллюстрации, уч. диск
	
	
	Читать §52 
	1ч.
	07.05
	

	64-65
	Учимся с «Полярной звездой»: готовим реферат
	
	
	памятки
	
	
	Доделать работу
	2ч
	14,16.05
	

	66-68
	Учимся с «Полярной звездой»: изучаем свой край
	
	
	
	
	
	Исследовать один из вопросов
	3ч
	20,21.22.05
	

	69
	Итоговая контрольная работа
	
	
	
	
	Контрольная работа
	
	1ч.
	23.05
	

	70
	Итоговый урок
	
	
	
	
	
	
	1ч.
	24.05
	



