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Рабочая программа по развитию устной речи 

на основе предметов и явлений окружающей действительности.

для 1 класса

(уровень специального коррекционного обучения)
Учитель: 
Программа: Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Подготовительный, 1-4классы. Под редакцией  В.В. Воронковой.  М.: «Просвещение» 2008 г.

Учебник:  Н.Б. Матвеева, М.С. Котина, Т.О. Куртова «Живой мир». 1 класс. Учебник специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М.: «Просвещение» 2012 г.

Количество     часов     по     программе                                           33  

Количество часов в неделю по учебному плану                             1
Количество часов в год                                                                     33
г. Железногорск – Илимский

2012

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

Рабочая программа по чтению и развитию речи составлена на основе:

1. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Подготовительный, 1-4 классы.  Под редакцией  В. В. Воронковой, 2008 г.
2. Закона РФ «Об образовании» (статья 7).

3. Типового положения о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (Постановление Правительства Российской Федерации от 12.03. 1997г. № 288, с изменениями 10.03.2009 г.).

4. Согласно санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2.2821-10, от 29.12.10 №189).

5. Регионального учебного плана для образовательных учреждений Иркутской области, реализующих программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования на 2012-2013 учебный годы. 

6. Письма службы по контролю и надзору в сфере образования Иркутской области от 15.04.2011 №75 -37-0541/11.

7. Учебного  плана  МОУ «Железногорская СОШ  №1» на 2012-2013 учебный год и  рассчитана на 33 часа  в год  (1  час  в неделю).
Данный  учебный предмет является специфическим для обучения младших умственно отсталых школьников.  Его введение в учебный план  обусловлено значительным отставанием умственно отсталых первоклассников в общем и речевом развитии от своих сверстников с нормальным интеллектом. У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувствительного опыта. Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности способствует развитию аналитико-синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления. 
В рабочую программу внесены изменения, так как обучение ведется по учебнику  Н.Б. Матвеевой, М.С. Котиной, Т.О. Куртовой  «Живой мир». 1 класс. Учебник специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М.: «Просвещение» 2012 г.

Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанников, индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Школьникам предлагается материал, содержащий доступные для усвоения детьми с ограниченными возможностями здоровья, понятия.

Обучение построено  таким образом, что изучение солнца предшествует  изучению сезон​ных изменений.  Логика изложения учебного материала — от общего к частному. Такое изложение содержания позволяет раскрыть необходимые причинно-следственные связи, существующие в мире природы, что, в свою очередь, благо​приятно влияет на работу учащихся, развивает умение анализировать, сравнивать те или иные явления природы, способствуя сознательному усвоению знаний, повы​шая интерес к учебным занятиям. Уроки по предмету должны быть ин​тересны ребёнку, приносить радость, формировать уверенность в своих силах.
Первый год обучения должен заложить основу для формирования у учащихся базовых представлений о природе. 
Целью данной программы является:

- направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности
В течение этого времени учитель решает сле​дующие задачи:

- формирование представлений о взаимосвязи живой и неживой природы;
- формирование представлений о солнце как источнике света и тепла на зем​ле, его значении в жизни живой природы, смене времён года.
Наряду с этими задачами на уроках чтения решаются и специальные (коррекционные) задачи,  направленные на:
- коррекцию недостатков мыслительной и речевой деятельности;

- повышение познавательной активности (развитие зрительного, слухового вос​приятия, наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки и пространственных представлений);

- компенсацию недоразвития эмоционально-волевой сферы (формирование адекватной реакции на неудачи, самостоятельное преодоление трудностей, приня​тие помощи учителя и т. д.);

- коррекцию недоразвития моторных функций (развитие плавности и коорди​нации движений рук, зрительно-двигательной координации, дифференциации дви​жения пальцев, регуляции мышечного усилия и т. д.).

Коррекционная направленность обучения на уроках чтения предпола​гает:

- максимальное использование интеллектуальных, физических и эмоциональ​ных возможностей в работе по коррекции недостатков в развитии школьников;
- взаимосвязь речевой деятельности с другими видами деятельности (игрой, математикой, рисованием, развитием речи);

- неоднократное повторение и закрепление полученных знаний, умений и на​выков на разном по содержанию учебном материале;

- замедленность обучения;
- подачу учебного материала малыми порциями;
- максимально развёрнутую форму сложных понятий, умственных и практиче​ских действий;

- предварение изучения нового материала пропедевтикой;
- руководство над действиями школьников вплоть до совместного выполнения их учителем и учеником;

Принципы обучения:

- коррекционно – речевой  направленности;

- доступности обучения; 

- систематичности и последовательности;

- наглядности в обучении;

- индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и развитии.

Методы обучения:

- проб​лемные и частично поисковые.
- словесные (беседа, объяснение);

- наглядные (наблюдение, демонстрация);

- практические (работа   с    учебником).
Формы организации учебного процесса:

- урок (традиционный, нетрадиционный, комбинированный, повторения, изучения нового материала, закрепления, обобщения, контроля и проверки);

- экскурсия (вводная, текущая, обобщающая);

- домашняя учебная работа (репродуктивная, творческая, работа с учебником, чтение дополнительной литературы);

- коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение интеллектуального уровня обучающихся.

Приёмы работы:
-   дидактические игры;
-   игровые приёмы;
-   занимательные упражнения;
-   создание увлекательных ситуаций;
-   сравнение (один из важных приёмов обучения);
-   материализация, т.е. умение конкретизировать любое отвлечённое понятие, использовать его в жизненной ситуации;

Наглядность: демонстрационные таблицы, предметные картинки, технические средства обучения, видеофильмы.
Для реализации программного содержания используются следующие учебники и учебные пособия:

- Н.Б. Матвеева, М.С. Котина, Т.О. Куртова «Живой мир». 1 класс. Учебник специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М.: «Просвещение» 2012 г.

Программой не предусмотрено проведение контрольных работ. Промежуточные итоговые оценки в баллах в соответствии с Уставом образовательного учреждения в 1 классе не выставляются. 

Основные требования к  званиям и умениям учащихся
Учащиеся должны уметь:
называть предметы, характеризовать их по основным свойствам (цвету, форме, размеру, вкусу, запаху,  материалу);

участвовать  в  беседе, полно отвечать на  поставленные вопросы, используя слова данного вопроса;

составлять простые  нераспространенные предложения;

распространять предложения по  вопросам, правильно употребляя формы знакомых слов.
Учащиеся должны знать:
названия изучаемых  предметов, части предметов.
Тематическое планирование 
	№
	Название раздела
	Тема
	Кол - во часов
	Краткое содержание

темы
	Обязательный минимум

ЗУН
	примечание

	
	НЕЖИВАЯ ПРИРОДА
	Живая природа.
	5
	Объекты живой и неживой природы.

Земля и солнце. Значение солнца. Солнце и жизнь растений. День и ночь. Сутки. Занятия людей в течение суток
	Учащиеся должны уметь:
называть предметы, характеризовать их по основным свойствам (цвету, форме, размеру, вкусу, запаху,  материалу);

участвовать  в  беседе, полно отвечать на  поставленные вопросы, используя слова данного вопроса;
 составлять простые  нераспространенные предложения; распространять предложения по  вопросам, правильно употребляя формы знакомых слов.
Учащиеся должны знать:
названия изучаемых  предметов, части предметов.

	

	
	
	Сезонные изменения (времена года).

Экскурсии  
	7

4
	Осень. Признаки осени Занятия и одежда детей осенью.
Зима. Признаки зимы. Одежда и занятия детей зимой.
Весна Признаки весны. Одежда и занятия детей весной.

Лето. Признаки лета.


	
	

	
	Живая природа
	 Растения  
	4
	Растения. Строение и сходство растений. Различие растений. Разнообразие цветов. Семена. Плоды растений. Приспособление растений к сезонным изменениям в природе.
	
	

	
	
	Животные
	5
	Строение и сходство животных. Различие животных. Детёныши животных. Домашние животные. Дикие животные. Приспособление животных к различным условиям жизни.
	
	

	
	
	Человек
	8
	Части тела человека. Гигиенические навыки. Лицо человека: Глаза. Уши. Нос Рот. Кожа. Осанка. Скелет и мышцы человека.
	
	


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	
	Название раздела
	Тема урока


	Кол-во часов  
	Содержание

деятельности
	Цель
	Обязательный минимум

ЗУН
	Дата

проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	
	6
	7
	8

	1
	НЕЖИВАЯ ПРИРОДА
	Введение. Инструктаж Т Б. Класс.
	1
	Что мы будем изучать? Знакомство с учителем, классом, школой. 
Выявление знаний и умений.
	Изучение уровня общего развития и подготовленности учащихся;

Знакомство с правилами поведения в школе; 

Привитие правил взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Развивать фонематический слух  детей, устной речи, навыков слушания и говорения.
	Уметь: правильно сидеть за партой, вставать, слушать объяснения и указания учителя, поднимать руку при желании что-то сказать, просить разрешения выйти из класса. Соблюдать правила поведения в школе.

Знать школьный звонок.
	04.09
	

	2
	
	Знакомство со школой. Библиотека, столовая. (Экскурсия)
	1
	Ориентировка учащихся в ближайшем окружении.
	
	
	11.09
	

	3
	
	Сезонные изменения в природе. Осень
	1
	 Вспомнить  о лете, его признаках, занятиях людей летом. Составление  схему: зелёное дерево, над ним ярко светит солнце. Вспомнить признаки осени. Составление  новой схемы: дерево с пожелтевшими листьями, часть их уже упала на землю (листо​пад), солнце стоит ниже, чем летом. 
	Формирование представлений о влиянии солнца на сезонные изменения в природе.

Развивать фонематический слух  детей, устной речи, навыков слушания и говорения.
	Уметь выделять и называть признаки осени.
	18.09
	

	4
	
	Классная комната. Учебные вещи. Обязанности дежурного. 
	1
	Различение понятий «учебные вещи» и «игрушки».

«Кто такой дежурный?»
	Познакомить с обязанностями дежурного.


	Знать и уметь различать «учебные вещи» и «игрушки». Уметь  слышать слово.
	25.09
	

	5
	
	Введение. Объекты живой и неживой природы. Земля и солнце.
	1
	Наблюдаем объекты: солнце, небо, вода, земля, камни, цветы, деревья, трава, звери, птицы, люди.
	Формирование представлений о солнце как источнике света и тепла на земле.
	Уметь  составлять простые предложения по картинкам и вопросам.
	02.10
	

	6
	
	День и ночь.
	1
	Смена дня и ночи. Занятия людей днём и ночью.
	Изучить и сформировать представление о смене дня и ночи.
	Знать понятия «день», «ночь»
	09.10
	

	7
	
	Сутки. Занятия людей в течение суток.
	1
	Восход, закат. Занятия людей утром, днём, вече​ром. Ночной сон. Режим дня.


	Формирование понятия «сутки».
Показать важность соблюдения режима дня для здоровья человека.
	Уметь  соблюдать режим дня.
	16.10
	

	8
	
	Значение солнца
	1
	Изме​нения в природе зависят от деятельности солнца. Вспом​нить и рассказать о том, что знают о временах года.


	Формирование представлений о солнце как источнике света и тепла на земле.
	Знать времена года.

Уметь их правильно воспроизводить.
	23.10
	

	9
	
	Солнце- и жизнь растений
	1
	Обобщение знаний.
	Систематизировать и обобщить знания.
	Уметь составлять предложения по картинке.
	30.10
	

	10
	
	Сезонные изменения. Признаки глубокой осени.
	1
	Закрепление знаний о признаках осени. Деятель​ность солнца.
	Формирование представлений о влиянии солнца на сезонные изменения в природе.


	Уметь называть признаки осени.
	13.11
	

	11
	Живая природа
	Растения. Строение и сходство растений.
	1
	Различе​ние растений: дерево, кустарник, цветы, травы. Сходство растений, наличие у каждо​го из них стебля, корня, листьев, цветов.


	Формирование представлений о многообразии растений, их строении.

Совершенствовать умения составлять предложения.

Развивать  базовые  эмоций личности.
	Уметь различать растения, называть общие части.
	20.11
	

	12
	
	 Различие растений
	1
	Отличительные признаки растений: корень, стебель (ствол), лист. 
	
	Знать некоторые листья, зачем дереву – большой корень и прочный ствол.
	27.11
	

	13
	
	Семена.  Плоды растений.
	1
	Знакомство с разными видами семян. Овощи и фрукты. Разнообразие плодов, пер​вичное знакомство с понятиями «овощи», «фрукты». Использование человеком плодов растений.
	Формирование представлений о многообразии растений, их строении.
	Знать понятия «овощи», «фрукты».
Уметь различать их по внешнему виду.  
	04.12
	

	14
	
	Приспособление растений к сезонным изменениям в природе и к разным условиям жизни
	1
	Подумать, как будут чувствовать себя растения зимой, весной, летом и осенью. Знакомство с условиями жизни растений в разных климатических поясах.
	Помочь сформировать и установить причинную зависимость. Познакомить с растениями разных климатических поясов.
	Знать, что происходит с растениями зимой, весной, летом и осенью.


	11.12
	

	14
	НЕЖИВАЯ ПРИРОДА
	Сезонные изменения в природе. Зима. Признаки зимы.
	1
	Работа со схемой «Зима». Растения зимой. Зимую​щие птицы, их питание, помощь человека зимующим птицам. Звери (медведь, заяц) зимой.
	Формирование представлений о влиянии солнца на сезонные изменения в природе.

Изучение признаков зимы.
	Знать признаки зимы.
	18.12
	

	15
	
	Одежда и занятия детей зимой.
	1
	Зимняя одежда, занятия детей зимой
	Проверить назначение одежды зимой.

Повторить и разучить детские игры зимой.
	Знать зимнюю одежду и детские игры.
	25.12
	


Перечень учебно – методического обеспечения образовательного процесса

	Основная литература
	Дополнительная литература

	Учебная программа
	Учебники
	Методические материалы
	

	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под  редакцией  В.В. Воронковой

Подготовительный, 1-4классы.

М.: «Просвещение»  2008 г.

	1. Н.Б. Матвеева, М.С. Котина, Т.О. Куртова «Живой мир». 1 класс. Учебник специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М.: «Просвещение» 2012 г.


	1. Х.К. Бердединов. С.М. Соколова. Особенности построения уроков в системе коррекционно – развивающего обучения.

Иркутск. Издательство «ИГУ», 2008 г.

2. Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы: Пособие для учителей / Под ред. В.Г.Петровой. – 2-е изд., перераб. – М: Просвещение, 1982.

3.Развитие  речи. Поурочное планирование для образовательных учреждений VIII вида. (компакт –диск) – издательство «Учитель», 2012

	1.Гаврикова М.Ю. Коррекционно-развивающие занятия. Развитие речи (1-4 класс). Учебно-методическое пособие / 2-е изд., доп. – М.: Глобус, 2007.

2.Я иду на урок в начальную школу: Природоведение: Книга для учителя. – М: «Первое сентября», 2002.
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