Социальная адаптация ученика начальной школы.

	Критерии
	Показатели
	Шкала оценки
	Что оцениваем?



	Социальная адаптированность 

(Комфортность).


	1. Межличностные отношения «Ре – Ре».
	2     балла   -  более 5 выборов: лидер, звезда
1, 5 балла   -  предпочитаемый, более 3 выборов.

1     балл    -   принятый, 1 – 2 выбора.

0,5  балла   - 0 выборов, изолированный, изгой. 


	Положение учащегося в системе межличностных отношений, отражающее степень его признания членами группы.
Социальный статус ученика.

	
	2. Межличностные отношения «У – Ре».
	2 балла - полностью удовлетворен взаимоотношениями, признает авторитет учителя.

Выбрал ответ: «Меня учительница очень любит».

1 балл        -   иногда возникает легкое противоречие в отношениях, авторитет учителя признает: «Меня учительница любит».
0,5 балла   -    проблемы во взаимоотношениях: «Меня учительница не очень любит». «Меня учительница не любит».


	Отношение ученика к учителю.

Отношение учителя к ученику 

( субъективные ощущения ученика).

	
	3. Отношение к школе.
	2 балла     -    выбран ответ: «Мне в нашей школе очень нравится».
1 балл       -    «Мне в нашей школе нравится».

0.5  балла -    «Мне в нашей школе не очень нравится».
	Отношение ученика к месту обучения.  

	
	4. ЭПК (эмоционально-психологический климат) в классе.
	2 балла     -     высокий уровень удовлетворенности школьным коллективом
1.5 балла  -     уровень выше среднего

1 балл       -     средний уровень

0.5 балла  -     уровень ниже среднего
	Удовлетворенность коллективом. 

	
	5. Тревожность
	2 балла     -    выбран ответ: «Мне в нашей школе очень спокойно и хорошо».

1 балл       -    «Мне в нашей школе почти всегда спокойно и хорошо».

0.5  балла -    «Мне в нашей школе не спокойно, плохо, тревожно».
	Наличие или отсутствие тревожности у ребенка.



	
	6.  Межличностные отношения «Ре – Ро»
	2 балла – «Меня дома очень любят».

1 балл –  «Меня дома любят»

0,5 баллов –  «Не очень любят».

0 баллов -  «Меня дома не любят».


	Отношение родителей к ребенку
( субъективные ощущения ученика).


	Критерии
	Показатели
	Шкала оценки
	Что измеряем?



	Социальная автономность.

(Самосознание)


	7. Самооценка


	2 балла   -     адекватная. 
1 балл     -     слегка завышенная или слегка заниженная.

0,5 балл  -      неадекватно завышенная или заниженная.
	Актуальный уровень самооценки.

Отношение человека к себе и своим качествам. 

Адекватность. Критичность.


	
	8. Притязания


	2 балл       -    адекватные;

выбирает задание средней трудности и если не справляется – выбирает более легкое.
1 балл       -    завышенные;

 выбирает трудное задание, но если не справится, то выбирает задание средней сложности.

0,5 баллов -  неадекватно завышенные или заниженные.

Завышенные - выбирает трудное задание, а если не справляется, то снова выбирает трудное. 
Заниженные - выбирает легкое задание, а если справляется, то вновь выбирает легкое.


	Адекватность притязаний.
Наличие стремление к признанию любой ценой, при отсутствии оснований для него.



	
	9. Отношение к себе.


	2 балла  - уважает себя, ощущает свою ценность, свое имя очень нравиться, ни за что на свете не хотел бы изменить его.

1 балл   - принимает себя таким, каков есть, но не до конца осознает, почему хотел бы изменить свое имя (сомнение). Выбирает ответ: «Да, нравится, но хотел бы изменить»
0,5 баллов – неприятие себя, самоотрицание, имя, а может и фамилия не нравится.
Выбирает ответ: «Нет, не нравится, хотел бы изменить на другое».


	В какой мере ребенок принимает себя, как к себе относится.

Зарождение критического отношения к себе.




	Критерии
	Показатели
	Шкала оценки
	Что оцениваем?



	Социальная

активность
	10.  Мотивация
	2 балла        -    познавательный мотив. 
Ответ:  « Хожу в школу потому, что нравится узнавать новое. Хочу быть умным».
1 балл        -    оценочный мотив:
 «Хожу в школу, чтобы оценки получать. Хочу быть лучшим учеником в школе».

0,5 балла    -    социальный мотив: « Чтобы  общаться».

0 баллов     -    «Хожу в школу,  потому что мама заставляет». «Хожу, чтобы играть с ребятами».
	Побудители учебной деятельности. Познавательный интерес. 



	
	11.Обучаемость


	2 балла    -    развитие ребенка находится за пределами верхненормативной границы
1.5 балла -  развитие в пределах верхней границы возрастной нормы

1 балл      -  развитие соответствует условной возрастной норме

0.5 балла -  развитие в пределах нижней возрастной нормы

0 баллов  -  развитие за пределами нижненормативной границы.
	Функциональные возможности: произвольная, когнитивная, мотивационная сферы.



	
	12. Обученность


	2 балла     -  ученик  учится на 5, помощь не нужна
1,5 балла  -  учится на 4 – 5,  помощь редко нужна
1 балл -  учится на 3 – 4, нужна помощь родителей или педагога

0,5 балла - учится на 2 - 3,  нужна помощь учителя, родителей,  психолога.
	Результат усвоения знаний.

Результат деятельности учителя.



	
	13. Отношение ученика к основному виду деятельности.


	2 балла - проявляет особый интерес к школьным урокам познавательного характера: «Очень хочу учиться».

1 балл  - частичный интерес к школьным занятиям, особый интерес к практическим занятиям дошкольного типа: «Хочу учиться».

0,5 балла - предпочитает дошкольные виды занятий: «Не очень хочу учиться».

0 баллов -  отсутствие интереса к занятиям познавательного характера: «Не хочу учиться».
	Желание учиться.

	
	14. Нормы и правила поведения школьника.
	2 балла       - правила знает, осознает  и выполняет.

1 балл         - знает, частично осознает, но не всегда выполняет. 

0,5 баллов  -  не знает, не осознает, не выполняет. 
	 Соблюдение норм и правил поведения. Осознанное отношение, понимание.

	Здоровье
	15.Основная группа здоровья
	2 балла          -    1 группа здоровья.

1 балл            -    2 группа здоровья.

0,5 баллов     -    3,4,5 группа здоровья.
	Соматическое здоровье.




