КАРТА РОЛЕЙ РОДИТЕЛЕЙ

Пять основных функций родителей в жизни ребенка 

•  Родитель –воспитатель

•  Родитель –устанавливающий пределы

•  Родитель –учитель жизни

•  Родитель –регулирующий взаимоотношения между людьми

•  Родитель –дающий любовь

	   РОДИТЕЛЬ – ВОСПИТАТЕЛЬ

•  Кормилец

•  Обеспечивает одеждой

•  За щищает отдых / сон ребёнка

•  Расходует деньги

•  Следит за чистотой

•  Наблюдает за окружающей обстановкой

•  Лечит болезни

•  Ведёт ребёнка на прогулку

•  Побуждает к действию

  РОДИТЕЛЬ – УСТАНАВЛИВАЮЩИЙ ПРЕДЕЛЫ

•  Гарантирует физическую неприкосновенность

•  Соблюдает принципы и договорённости

•  Умеет сказать “нет”, “нельзя”

•  Следит за распорядком дня

•  Устанавливает пределы и ограничения

   РОДИТЕЛЬ – УЧИТЕЛЬ ЖИЗНИ

•  Обучает навыкам повседневной жизни

•  Определяет понятия “правильно”, “неправильно”


	•  Подаёт пример

•  Учит манерам

•  Хранит традиции

•  Учит пониманию ценностей

•  Обучает социальным навыкам

•  Ценит красоту

РОДИТЕЛЬ, РЕГУЛИРУЮЩИЙ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ МЕЖДУ ЛЮДЬМИ

•  Собеседник

•  Слушатель

•  Помогает в разрешении конфликтов

•  Воодушевляет

•  Воспринимает чувства

•  Прощает / просит прощения

•  Поддерживает самостоятельность

•  Проявляет объективность

•  Регулирует взаимоотношения между семьёй и ребёнком

РОДИТЕЛЬ, ДАЮЩИЙ ЛЮБОВЬ

•  Любит себя

•  Даёт нежность, любовь

•  Утешает

•  Сочувствует

•  Защищает

•  Одобряет

•  Замечает хорошее


