Человеку с юности нужны высокие примеры, поступки, достойные подражания. Их нельзя навязать. Хорошо когда первой школой благородства является родительский дом, когда чувство собственного достоинства вырабатывается в подражании отцу, матери, друзей дома. Намного труднее тем, кто вынужден совершенствоваться потомив течение долгой жизни, не имея соответствующей подготовки с детства.
Советы родителям Ваш ребенок поступил плохо.
· Осуждайте плохие дела, а не самого ребенка.
· Не теряйте надежды, прикладывайте все усилия повлиять на сердце сбившегося с
пути ребенка и привести его в чувство.
· Серьезная     проблема,     затрагивающая    чьих-нибудь    детей,     мучительна.    У
отчаявшихся   родителей   может   возникнуть   желание   начать   гневно   угрожать
сбившемуся с пути подростку, но это его только озлобит. Не забывайте, что от того
как с подростком обращаются, может зависеть его будущее.

>Избегайте безудержной ярости и резких слов.
· Ненавидеть зло, но не относитесь при этом к своему ребенку безжалостно и
ожесточенно- можете потерять его.
· Больше общайтесь!  Если Вам ребенок хочет поговорить с Вами, постарайтесь
выслушать его, ведь второй попытки он может и не сделать.

· Постарайтесь вспомнить, что Вы чувствовали, когда сами были подростками, и не
теряйте чувство юмора. Общение с детьми должно приносить радость. Будьте в
свободное время как можно больше с детьми. Глава семьи отвечает за то, чтобы
предоставить своим домочадцам интересный отдых. Но нужна уравновешенность.

· Родители   должны  установить   пределы   и   ограничения,   интересоваться,   чем
увлекается их сын или дочь, знать друзей, оградить от вредных развлечений.

Воспитание силы воли
Воспитание силы воли у ребенка важнейшая задача прежде всего родителей. Это формирование привычки (доведение до автоматизма) принимать целесообразные решения, соблюдать такие нормы, как ответственность, сдержанность, обязательность, порядочность, честность, чувство долга перед старшими, младшими, перед Родиной.
Сознательное управление человека своим здоровьем составляет сущность понятия «Здоровый образ жизни».
Средства укрепления здоровья- труд, физическая культура, правильное питание, закаливание, режим, профилактические мероприятия, личная гигиена и т.д.
Как строятся отношения в семье?
Часто дети не знают, где трудятся их родители, какую имеют профессию, чем занимаются, а родители, работая с утра до позднего вечера, чтобы создать материальные блага, чтобы прокормить и одеть семью, редко общаются со своими детьми. А ведь нет ничего более страшного для ребенка, когда домашние хлопоты и забота о хлебе насущном становится важнее его самого, его увлечений, проблем, переживаний
В жизни более удачливым будет тот ребенок, который всегда чувствует, что он интересен своим родителям, с которым разговаривают каждый вечер, расспрашивают про друзей, про школу, которого любят по-настоящему, всем сердцем, которым гордятся.
>Почему родители перестали чувствовать своего ребенка?
>
Почему не показывают ему, насколько он им интересен?
>Почему родителей тяготеют школьные проблемы и раздражают учителя?
